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内容概要

　　孩子是上天送给我们最好的礼物，他们纯净无邪地来到这个世界，对父母有着完全的依赖和信任
。
可是，随着孩子渐渐长大，我们常常听到有父母抱怨孩子不听话、不好管，为家有“坏”孩子而头疼
。
父母是孩子最好的老师，也是他们模仿的对象。
出了问题，父母必须先反省自己。
从这个层面来讲，天底下没有有问题的孩子，只有有问题的父母。
学会欣赏孩子，言传身教，才能教出好孩子。
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作者简介

　　黄志坚，作家，资深出版策划人，银狐创意机构总经理，有策划“鬼才”之称.曾接受湖南卫视、
潇湘晨报等多家媒体的专访。
代表作品有《放养你的孩子》《“坏学生”成功定律》《诺贝尔师训》《美国总统家训》《好父母必
修的六堂教子课》等。

　　高曼，70后母亲，家庭教育专家，作家。
从教多年，熟悉学校教育，对家庭教育和儿童心理有深入的研究。
在《知音》《青年文摘》等杂志发表作品数十万字，著有畅销书《把麻烦变机会》等。
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章节摘录

　　一次，由于父母忙得顾不上他，林林经常逃学和撒谎，最后被学校给予处分。
　　林林的爸爸当然不是没有管教儿子。
为了这件事情，他在家里狠狠地打过儿子，也求了老师很多次。
尽管如此，林林却依然故我。
期末考试中林林的成绩非常不理想，他怕爸爸打自己，居然偷钱离家出走。
他跑到很远的一个城市，泡在网吧里打游戏。
刚开始，林林还感觉良好，但没几天就开始想家想妈妈，可是他又不敢回家。
5天过后，钱花光了，林林终于决定回去。
回家后，他发誓好好学习，然而没过多久，他的老毛病又犯了。
林林的父母苦不堪言。
　　林林爸爸打来电话的时候，孩子已被学校劝退。
他愁得直揪自己的头发，嘴里不住喃喃地说：“万一孩子再也找不到学校上学怎么办？
万一孩子和社会上的坏人混在一起怎么办？
万一孩子长大了犯罪怎么办？
”　　看着他的样子，我真的非常同情。
我决定好好地和他交流一番。
作为父亲，林林爸爸对孩子的爱如履薄冰，事事谨小慎微；对孩子的教育，作出任何决定都要考虑不
计其数个“万一⋯⋯了怎么办？
”实质上，这完全是一种输不起的心态。
这种心态是家长的软肋，是被孩子牵着走的那根绳子。
因此，林林爸爸对孩子的教育失败，也就不能只怪孩子。
　　通过交流了解完整的情况后，我决定用指导父母的方法来调整孩子。
事实上，林林爸爸就是由于“输不起”的心态作祟，导致在孩子的教育方面陷入进退维谷的困境。
首先他必须放弃这种“输不起”的心态，鼓励孩子正确面对挫折。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　成为好父母的7堂自我教育课。
天下没有教不好的孩子，只有不称职的父母，父母是孩子最初的模板，是孩子最早的老师。
如果希望孩子让人惊叹，就要把自己刻画的更精细。
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