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前言

小引：转身即背影我业余喜欢游玩，也喜欢照相。
近十年来，跑了云南的大部分乡镇地方，也照了一些相片，但只是照相而已，没有观念，没有主张，
没有什么明显的目的。
最初出行的一年是1999年，没有相机，只有文字记录，因为那时只图玩而已。
后来的几年用的是胶片相机，2004年开始使用数码相机。
旅程过后，尽管很懒，还是会做一个简单的文字记录，这些年下来，有不少。
还有几年的行程因为更懒的原因尚没作记录，但图片能留下一些信息，也能引起一些当时的记忆，慢
慢再做这件事吧。
1980年代以来，我们的土地以及我们人本身都是一个庞杂而混乱的工地，今年的场景与明年的不一样
，今天的心境与明天的也不一样。
这个变化过程太快，我们在追赶所谓失去的时间，又把新的时间丢失了，等慢慢反应过来的时候，很
多生活细节又没了踪影。
时间和人一样，一转身，留下的就是背影。
并不是说时间就一定多远多远，也不一定说非要表现一种时尚的或者怀旧的情结，都不必，它只是记
录，过去或者当下，都可以。
我以简单的方式记录了一些我的云南，她是我的故乡，有理由是这样，没有理由也是这样。
她的内容也不只是热闹的风景，也许还有点别的什么。
2012年3月
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内容概要

　　这是一本带领读者身临其境触摸云南的游记。
以独特的视角、细腻的笔触记录了云南大部分地方近20年的变迁。
作者是云南土著，十余年来，将休假时间交给了熟悉又陌生、遥远又亲近的故乡——云南，独自走过
了云南的大部分乡镇，感受着时代在这片风情多样的土地上的变化，呼吸着来自土地深处却正在飘散
的芳香⋯⋯
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作者简介

　　张家荣，1972年出生于美丽的云南，1997年毕业于云南大学法律系，同年入伍，现转业，居湛江
，供职于某事业单位，业余旅行作者。
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章节摘录

版权页：   插图：    出来不久，就看到前往瑶区的小中巴。
车内很拥挤，鸡鸭、猪仔以及人一起抢占地方。
我站在里面，手没有什么抓握处也能站稳。
路更崎岖了，车内阵阵晃动。
身着黑衣的蓝靛瑶姑娘们总是吸引着我的眼睛。
她们的衣服是自己纺织的，染色用一种植物染料，如果猜得不错的话应该是板蓝根。
我很是奇怪，他们居然是一个崇尚黑色的瑶族支系。
 到了瑶区已经下午，没想到九公里路小中巴走了一个多小时。
 瑶区就一条街道，由于不是街天，人很少，加之中午的阳光把大地烤得发烫，就更少见人。
街边的建筑各式各样，既有水泥矮房，也有木楼，镇子边上还有很多草房。
几只狗无精打采地溜过街道，一个小女孩吵着要吃冰棒，一个小卖部前的木凳上坐着几个闲聊的瑶族
妇女⋯⋯ 我想打道回府，却没有车，于是迈开双脚步行。
 从瑶区出来，脚步也快，虽是一月，勐腊的中午气温却很高。
独自在原始森林中的小路上穿行，冒的却是冷汗，好长时问也遇不上一个人。
路两边到处藤蔓交错，阴森森的，有时突然哗啦啦冒出一点声音，令人头皮发麻，眼睛像猫一样警觉
。
要知道，这是勐腊自然保护区，这是中国最好的热带雨林自然保护区。
 保护区里有什么呢？
有野象，有孟加拉虎，有野牛⋯⋯。
路边的警示牌时常提醒我。
 两个小时后，终于走到勐卓，心情有了些欢愉。
继续往前走吧，因为到这里虽然也是土路，但宽了些，并且这里是个岔路口，还有勐伴的车经过这里
到勐腊去。
到底有没有？
我问了几个当地人他们也说不清楚。
已经下午四点多了，还有将近二十公里路，我必须赶在天黑前走出森林，到达勐腊，否则等待我的应
当不只是冷汗。
 又上路了，这一次还好，好长一段都有南腊河陪着，只是终不敢迈进森林去与南腊河亲热一番，尽管
我们的距离只有几步之遥，我也只能通过密林的空隙看到它零碎的尊容。
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媒体关注与评论

当记者二十多年，全国各地跑遍了。
就省份而论，我最喜欢的是云南和内蒙。
云南我去过多次，南到西双版纳、瑞丽，西到丽江、泸沽湖，甚至连云南人都很难得去的高黎贡山、
怒江峡谷我也去过。
云南的山水秀美，但又不失壮丽。
云南的山很挺拔，但多烟雾缭绕，让人充满幻想。
云南的水曲折蜿蜒，但又不失气势，真正是静若处子，动如野马。
比如澜沧江，上游高山峡谷，落差巨大，如千万匹脱缰之野马，充满野性。
而到了西双版纳，江水又一下子变得安静，像傣族少女般柔美。
同样是秀美，云南与江南不同，江南有太多的刻意雕琢，多少有点小家碧玉的矫情。
而云南不是，那是大自然锻造出的至柔之美。
如果你到西双版纳或者瑞丽的傣家村寨的竹楼里住一夜，早晨六点以前起来，就能体会到我所说的这
份不同于江南水乡的柔美：薄雾轻笼、凤尾婆娑，五颜六色的傣族妇女在塔状的水井前梳洗的情景让
你宛若置身仙境。
热爱云南并不仅仅为其秀美的景色。
在我眼里，云南是具有灵性的。
我常和人说，多数地方只能看风景，而在云南是可以体会风情的。
——萧然
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编辑推荐

《云南记忆》不同于“外地人到此一游”类的游记作品，作者本人是云南土著，记录了云南大部分地
区近20年的变迁，折射出传统与现代、经济与人文、物质与精神的剧烈碰撞，引人深思。
在时代的背景下，云南淳朴的民风、独特的风俗等也在发生巨变，一些承载历史、人文的东西逐渐在
消逝，作者在尽一份责任保留住这些历史的记忆。
从这点来说，角度比较独特，市场上没有同质的书。
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名人推荐

一本书的出版并不容易，并不是作者完成了稿子，就意味着它能面世，能成为一道合乎读者口味的菜
。
不是的，作者种出来的只是带泥的土豆、带刺的黄瓜，包着壳的豆角，它还需要厨师的挑选，清洗，
设计，精心制作，最终出现在读者面前的，才是一道可口可心的菜。
想一想，这是不是一个奇妙的过程？
是不是一个众多人付出心血的过程？
《云南记忆》也是这样。
作者利用闲暇经营了十年，其间自有甘苦，但获得的幸福感恐怕是最重要的。
书稿已完成了几年，最初是四十余万字的初稿，图片选择了上千幅。
后来派生出了《云南街子》、《人文云南》两本各有侧重的书，内容不断缩减，基本成为了现在这个
样子。
但它仍就是一个“土豆”，它能成为现在这样一本漂亮的书，自然要向为此付出辛苦和心血的“大厨
”们致上诚挚的谢意。
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