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前言

　　由于生存的压力与好奇心，促使人类要去发现，就是在这发现 的历程中，使人类自身发展壮大起
来，其间发生的故事趣味横生、丰 富多彩。
本套书便分门别类地告诉你这一切。
 我们生存的地球，是一个奇妙的世界，有太多的未知领域有待 我们去发现。
人类在科学领域发现的历程，改变了人类的生活状态， 提高了人类的生活品质，帮助人类拨开自然界
的迷雾，发现和认识 了真理，而科学对人类的智慧也给予了丰厚的回报。
 从古人类发现火的妙用，到如今核能的广泛应用，任何新的发 现都使人类文明史翻开新的一页。
人类历史相对而言并不久远，但 是科学发现却非常丰富，无论是在物理、化学、医学还是生活方面，
很多科学发现都具有划时代的意义。
那些具有极高的科学性、思想 性的经典发现，有些是偶然得到的，有的则浓缩了几个世纪甚至成 千
上万年的探索历程。
本书有选择地收录了60个最具有代表性的科 学发现，涉及了人类有史以来科学的基本问题和最新进展
，凝聚了 人类文明进步的智力成果，回答了我们普遍关注的科学命题，让我 们更深刻地了解人类的
发展历程，了解我们生活的世界。
 在生活方面，有很多科学发现使人类发生了重大改变，比如火 的发现和使用使人类增强了抵御自然
的能力，使当时的古人吃上了 熟食，提高了身体素质，加快了进化进程；建筑方法的发现，使人 类
居有定所，加快了农业和畜牧业的发展，使人类的自我保护能力 加强；制陶业和冶炼技术的发现，使
人类的使用工具得到了质的飞 跃，增强了人类改造自然的能力；等价交换物的发现，使人类可以 公
平交易，促进了分工和贸易，有效提高了生产力。
在物理方面，万 有引力的发现，使我们能够解释很多身边的自然现象，使物理学进 入另一片天地；
杠杆力学的发现，使人类制造了更多省力的工 具，改变了人类的力学世界；透镜原理的发现和应用，
使人类可 以看到另外的一个世界，不仅能够看清微观世界，还有探索宇宙 的可能。
在化学领域，火药的发现，使人类的武器进入热兵器时 代，进而增强了人类改变世界的能力；更多生
活中的科学发现也 都与化学相关，医药业的发展与化学也密不可分。
医药科学的发 现给人类带来了更多直接的利益，早期中草药的发现已经大大增 强了人类与疾病抗争
的能力；后来青霉素的发现，更是挽救了无 数人的生命；随着人类解剖学的不断发展，对身体各系统
的了解 不断深入，人类的医学已经高度发达。
 本书收录的60个科学发现大事件在人类发展史上都具有里 程碑式的重大意义，能够给广大读者带来耳
目一新的感觉，更能 够带来思想上的震撼。
 相信本书能够成为众多读者朋友了解科学大事件、了解科学 史、了解人类发展史的一部重要读物，
能够给读者朋友开启智慧 大门提供引导作用，并成为读者朋友探索世界的启蒙。
 但愿本书能够成为广大读者朋友的案头必备书。
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内容概要

　　科学领域是一个奇妙的世界，它既具有神奇般的魔力，又像万花筒般丰富多彩。
科学是对人类智慧的丰厚回报，它能够改变人类的生活模式，提高人类的生活质量，帮人类拨开迷雾
，认识真理。
从古人类发现火的妙用，到如今核能的广泛应用，任何新的发现都能够使人类翻开新的一页。
人类历史相对而言并不久远，但是科学发现却非常丰富，无论是在物理、化学、医学方面，还是在生
活方面，很多科学发现都具有划时代的意义。
李哲编写的这本《科学发现的历程》有选择地收录了60个最具有代表性的科学发现，涉及了人类有史
以来科学的基本问题和最新进展，凝聚了人类文明进步的智力成果，回答了我们普遍关注的科学命题
，让我们更深刻地了解人类的发展历程，了解我们生活的世界。
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章节摘录

　　火：人类进化的关键 火可以照明，让黑夜不再可 怕；火可以烤熟食物，让食品更加 丰富；火可
以吓退猛兽，让安全更 有保障⋯⋯火的发现和使用对早 期人类具有重要意义，正是因为 发现并学会
使用火，人类才真正 与低等动物界分离。
那么火到底 什么时候被我们的祖先发现并使 用的呢？
它到底又起到了什么作 用呢？
 火的基本作用和好 处被发现 300万年以前，人类的祖先 ——类人猿生活在浓密的非洲雨 林中，他们
和今天的猴子一样栖 身于树木上。
他们还没有语言，也不会直立行走，但智商已经高于同时期其 他动物。
有一 个夏天，雷电大作，在森林里引起熊熊大火，他们在树上会发现地上的一切 动物都害怕火 光，
一见火光就四处逃散。
然而火势太大，森林也在燃烧，很不安全。
为了 逃命，他们从 树上跳了下来。
 然而，在夜晚他 们感觉到了火的 温暖，找到了一 丝亲切感。
可是， 大火烧了他们的 家——树林，他们 找不到以前常吃 的果实，也找不 到可以吃的小动 物了。
他们发现 地上到处都是烧 死的动物尸体， 饥饿迫使一个类 人猿去撕扯那些 烧熟的动物肉吃， 他发现
比生的小动物的肉口感要好 得多，就赶紧向首领报告。
在首领的 带领下，他们第一次尝到了美味，并 感谢大火带给他们的恩赐。
他们开 始有目的地使用那些还没有熄灭的 火来烤制食物，并发现有火的时候， 就不会有猛兽来袭击
，于是不断往火 堆里添加木柴，让它保持燃烧不熄。
 火对人类进化起到了重要作用 火的利用给早期猿人带来了极大的好处。
其中最大的好处是能够制作熟 食。
熟食使食 物中的营养更易于吸收，缩短了消化过程，而且也使以前不宜食用的植物和 动物，尤其是 
鱼类，更方便食用了。
这样便扩大了食物的来源。
这对人类肢体和大脑的发 育产生了极为 有益的影响。
 几十万年至几万年前，猿人多居住在洞穴中，火可以驱散洞穴中的潮湿 ，可以减少疾 病的发生，降
低死亡率，延长整个物种的寿命。
同时，火也给黑暗的洞穴内 带来了光明， 给晚间的烤肉、分配食物、准备第二天的活动等带来了方
便。
另外，在洞外 的火堆还可以 驱走乘黑夜来袭击的猛兽，增强群体防护能力，提高了生存能力。
 火的使用除了改善了猿人的生活质量、给猿人以更多的安全感之外，也 大大扩展了他 们的生活空间
。
有科学研究表明，正是火的利用才使猿人成为非、亚、欧三 洲的旅行者。
 生活于热带和亚热带的猿人向温带和寒带的缓慢迁徙，从而使他们摆脱了人 口增长或原居 住地区食
物来源减少带来的危机。
 为了保暖，人类开始以动物的皮毛代替已经被淘汰的 体毛，衣服的起源可 能也由此开始。
 大约几万年前， 人类与黑猩猩发生进 化分离，这是灵长类 动物种群中最后一次 演化分离。
从那以后， 人类伴随着其调控基 因的改变，转录因子 基因的表达模式发生 重大变化。
而在其他 灵长类动物中，都没 有这种改变。
究竟是 何种外界环境或生活 方式的改变导致基因表 达产生如此迅速的变化 呢？
 科学家认为：问题 的答案在于火的使用， 这是人类与动物最本质 的区别。
 在所有灵长类动物 当中，唯有人类烹饪食 物，在烹饪过程中，也许 存在某种物质，它改变 了人体生
化反应条件， 这种反应条件的改变可 以帮助人体最大限度地 吸收营养，同时排除动 植物食物中的自
然毒素。
 无论从哪方面讲， 火的发现和使用都是人类发展过程中的一个重大突破。
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火不仅能够增强猿人 抵抗大自然、 开发大自然的能力，也对他们身体发育和思维的发展起到了至关
重要的作用 。
 燧人氏钻木取火的传说 火的好处和作用被早期人类发现，并开始使用。
可是转移火种却非常不 便，于是人类 开始研究保存火种与人工取火 的方法。
在我国最流行的传说 就是燧人氏钻木取火的故事。
 大约10万年前，燧人氏是 一个部落的首领。
他经常带领 人们去山林里打猎。
有一次， 不知什么原因，山林里起大 火。
大火熄灭后，留下许多被 烧死的动物尸体。
燧人氏捡起 一只山鸡品尝，哦，味道好香 啊，比生青蛙好吃得多。
他又 把刚抓的一只青蛙在还没有熄 灭的火上烧烤，结果发现味道 真的很好。
 于是，他让大家把这些烧 熟的飞禽走兽，捡回家去吃。
熟肉吃完之后，他们只好又去打猎，重新吃生 肉，喝生血。
 这时，人们都觉得生肉真不好吃，他们盼望山林里能再来一场大火，给他们 送来香喷喷的 熟肉。
 一天，从天上飞来一只大鸟。
大鸟飞到燧人氏的面前停下来，看着他说 ：“你不是想 要火吗？
太阳宫里有，我带你去吧。
” 燧人氏听后十分高兴，就骑到大鸟的背上，向太阳宫飞去。
他到达太阳 宫时，太阳公 主对燧人氏说：“你是人间的帝王，太阳宫里有很多宝贝，你可以随便挑
， 你想要什么， 我就给你什么。
” 燧人氏说：“我只要火。
”太阳公主说：“我这里有一块会生出火的宝 石，就送给你吧。
” 燧人氏接过这块宝石，高兴地谢过太阳公主，又骑上大鸟飞回到人间。
 如此，过去许多天，燧人氏等啊等啊，怎么也看不见宝石生出火来，燧 人氏好心急 呀，他说：“太
阳公主骗我。
这宝石生不出火来，我要它有什么用！
”说着 抓起宝石，狠狠 地向大石头上摔去。
只听“嘭”的一声，火花四溅。
燧人氏这下子明白过来 ，只有用宝石 去击石头，才能生出火来呀。
 他又试试功效，果然，击石的方法可以得到火种。
从此，人们学会击石 取火，再也不 吃生肉，喝生血。
火给人们的生活带来很多好处和方便，燧人氏击石取火给 人类造福，人 们都感谢他，敬仰他。
据说，燧人氏死后，人们为他修建一座大墓，直到今 天还保存着。
 其实，按照科学解释，应该是早期人类在生产劳动过程中，发现有些物 体相互撞击可 以产生火花，
慢慢地发现了钻木取火的道理，由此掌握了取火的主动权。
 P10-13
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