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内容概要

是在浓郁的香气里讲一些点点滴滴的故事，关于烟火，关于爱情。
爱情与美味在各个国度的各个角落里相遇，上演着一幕幕感人的情节，从此，生活便发生了奇妙的反
应。

翻开这本书，让我们一起在土耳其的激情神秘里探索；在法国的独特浪漫里奢侈；在粤、闽的风情典
雅里飞翔；在川、湘丰富热辣里纵情；在苏、浙的清秀素丽里婉转；在鲁、皖的古拙朴实里沉淀⋯⋯
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作者简介

西西
80后的普通女子。
曾经喜欢独自行走，吃过形形色色的饭，看过行行色色的花，见过形形色色的人⋯⋯。
现在经营着一家小小的酒吧，以写书为乐。
明天在哪里，做什么？
明天在阳光里，做可乐的事。
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书籍目录

首桌：巴黎，开在指间上的梦—001
美味的余韵还没有散去，香榭丽舍大街的时尚店面依旧彰显着它无与伦比的艺
术气质。

鱼子酱色拉/烟三文鱼鹅肝酱/法式洋葱汤/法式焗蜗牛/法式红酒烩鸡/田园蔬菜色拉
调子：法国餐元素之一
第二桌：“爱情有理”的咖啡先生 — 011
餐厅里处处拨弄着旖旎的柔情，爱情的光影闪映在脉脉的双眸里，轻言慢语随
着悠扬的钢琴曲变得细致、动听，刹那他像置身典雅的法国南部，红酒烛台，爱语
情音，而她是天使般纯洁的恋人。

凯萨色拉/奶油蘑菇汤/海鲈鱼忌廉汁/炭烤生蚝/海鲜寿司/番茄烩牛柳/水果沙拉/黑
森林蛋糕
调子：法国餐元素之二
第三桌：嫁个美国佬也不错 — 021
他们在童话的花园里幸福着。
原来神仙也不换的日子真的是烟火的幸福。

起司火腿炸猪排/巧克力火锅/奶酪汉堡包
调子：美国餐元素之一
第四桌：有情饮水饱 — 027
于是他们的傻、他们的坚持结出了累累硕果，不被浩瀚的海洋阻隔，不被金钱
权势诱惑，不被美色拉拢的爱情多么难能可贵。

吐司茶点/芝士烤面片/培根奶油蘑菇汤/总统三明治/椒盐牛仔骨/BBQ鸡翅/美国鸡
蛋布丁/奶油烤杂拌/煎红酒T骨牛排/蒜蓉黑椒牛扒/沙拉酱鱿鱼卷
调子：美国餐元素之二
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