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内容概要

　　没落的富家千金任微蓝，因为一次偶然邂逅了当红明星易子阳，并成为了他的粉丝。
八年追星的经历，让她最终成为了一名职业粉丝，并成立了自己的公关公司。
原本，任微蓝和易子阳一直保持着单纯的粉丝和偶像的关系，然而，神秘舞台设计师乔瑾枫的出现，
打破了一切原有的平衡。

当爱深藏在心底不能表达，当我爱你不能说出口
经历诸多阴谋和猜忌，爱情要如何冲破时光铸就的重重黑暗？

　　【每一个假装不相信爱情的人，心中都藏着一个不可能的人】
　　你也是这样吗？

　　我爱你，但我总是忍住不说我爱你
　　请原谅我卑微的仰慕，我怕爱一旦说出便消失了
　　因为太卑微的爱情，一出口就会灰飞烟灭
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作者简介

唐小蓝，言情小说天后级作家，在文坛上，和辛夷坞、顾漫、明晓溪并称为“四大新华语情感作家”
。
曾经使用笔名左晴月，她的小说以写情感和阴谋见长，代表作有《有一种爱，叫念念不忘》。
此书情节跌宕起伏，感人至深，曾获得国内十家权威媒体娱乐记者联袂推荐，被称为是最真实地反映
娱乐圈内幕的言情小说。
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章节摘录

　　Chapter One　　（一）　　北京的初夏，天高云淡。
　　这个城市虽然历史悠久，可古老的城墙背后，繁华直入云霄，岁月的沉淀与新锐的优雅交织，每
一分每一秒，都在上演着不同的情节，或者璀璨，或者淡漠。
正如娱乐圈里层出不穷的明星，今天走红，明天便被丢弃在喧嚣的人群中，如同流星般无声无息地陨
落。
　　真正能够留在人们心里的，只是少数。
　　而易子阳，就是这少数中的一个。
　　他是近几年来华语乐坛的顶尖歌手，乐界公认的创作天才，再加上俊美帅气的外形长相，出道八
年，如今已是新一代的天王级歌手，拥簇者无数。
　　今天是易子阳新专辑对外发布的日子，唱片公司为他举办了隆重的首发仪式。
　　易子阳发片，一直都是恒亚唱片甚至整个华语乐坛一等一的大事，发布会定在丽晶大饭店的三楼
豪华宴会厅举行，数十家媒体应约而来，另外还有歌迷会组织的两百多名粉丝到场助威，几乎将现场
挤得水泄不通。
　　“子阳！
子阳！
我爱你！
”　　在统一的组织下，歌迷们挥舞着手中的海报和灯牌，声嘶力竭地呼喊着偶像的名字。
　　“啊！
”　　尖叫声骤然响起，媒体蜂拥而上，闪光灯相机快门声响成一片！
　　易子阳在保镖的簇拥下走到门口，见到全场挤满了人，仿佛是心情很好，于是懒洋洋地一笑。
因为要出席正式发布会，所以他今天画了眼线，此刻看起来，散漫之中透着些妖艳的气质，一扫平日
里的冰冷淡漠。
　　一身黑色西装，耳朵上戴着的耳钉是黑色的十字架，领口则别了水钻的骷髅胸针，身上莫名透出
的漫不经心的气质格外吸引人，那仿佛是一种蛊惑，不接近则已，只要接近，便会不由自主就沉迷下
去。
　　易子阳的出场让尖叫声一声高过一声，空气灼热焦躁，每个人都抑制不住地往前拥挤起来，仿佛
是失控一样，一边连声尖叫！
　　这个男人的长相和他的音乐一样，带着蛊惑人心的力量。
　　拥挤的人群外，一个穿着黑色T恤，带着帽子的长发女子静静站着，对比起全场的疯狂，她显得
那样另类。
她的目光一直注视着易子阳，藏在帽檐底下的一双眼睛漆黑明亮，闪着冰雪一样冷清的光芒。
　　“子阳！
子阳！
”　　易子阳在保镖的保护下快步走进大厅，还没平息的尖叫声再一次响起，人潮涌动，尽管有保安
拦着，但是粉丝还是开始往前疯狂地推挤了起来！
　　看到这种情况，经纪人萧醉上前一步想要护着易子阳，不让人群挤到他。
　　但是易子阳忽然停下脚步，朝着人群转身、抬手，将食指竖起来按在唇上，做了个噤声的动作。
　　人群骤然安静下来。
　　这个动作仿佛是个魔咒，极有感染力，尖叫的人忽然用手紧紧捂住了自己的嘴巴，拥挤的人停住
了脚步⋯⋯　　易子阳放下手，微微一笑。
　　人群依旧保持静止的状态，呆呆得仿佛被定格。
易子阳的笑容仿佛穿透黑暗的月光，直射入心底。
　　等到人们从这样的笑容里回过神来，易子阳已经站在了舞台上，嘴角挂着招牌式的懒散而淡漠的
微笑。
　　尖叫声再度响起。
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　　这已经是易子阳出道以来发行的第五张专辑，前四张都创下了超高的销售量，圈内好评不断。
这次的专辑，是以新歌加精选集的模式，将他出道几年来的音乐作了一个梳理和回顾，前期曝光的一
首新歌收到的反响很不错，让公司对于这张专辑的销售很乐观。
　　发布会很快开始，易子阳在闪光灯和镜头前侃侃而谈自己的音乐创作，后半段记者问到了他最不
想回答的问题：最近和一个歌迷的绯闻。
他便轻轻蹙了眉，望向站在身边的经纪人萧醉。
　　“今天是子阳新专辑的首发，时间有限，所以子阳只回答有关新专辑的问题哦！
请大家多多见谅！
”　　萧醉站出来打圆场，易子阳转头环视全场，目光忽然落向远处的一个角落。
　　歌迷们奋力为他欢呼呐喊着，现场气氛热烈高涨，所有人注意的目光都集中在易子阳的身上，仿
佛他就是整个世界的中心。
　　只有那个女子安静地躲在一个几乎没有人注意到的角落里，藏在帽檐底下的眼睛流光溢彩。
她喜欢这样静静地看着易子阳，虽然这个时候，他是属于镜头，属于所有歌迷的偶像，但是这个时候
，也是他最美丽的时刻。
　　他是这个世界上，绝无仅有的存在。
　　在那一刻，心中只有这样简单明了的想法。
　　她微微抬高了头，突然注意到易子阳正在看她。
于是远远地，朝他浅浅一笑。
　　易子阳认识她，于是也动了动嘴角当做回应。
这样遥远细微的互动，身边的人是很难发现的，只有当事人才清清楚楚地感觉到了那种发自心底的呼
应，于是她知道，易子阳已经知道她来过了。
　　情况特殊，她不能在现场停留太久，易子阳之前要她送蛋糕过来，蛋糕她也托别人转送了，趁着
还没有歌迷跟媒体发现她的存在，她匆匆忙忙地转了身，抬手往下拉了拉帽子，脚步匆忙地往外走。
只是没想到忽然迎面走过来一个穿着明丽时尚的女子，对方走得也很快，她还没来得及躲闪，对方已
经结结实实地撞到了她的身上，不知道是有意还是无意地，抬手抓了一下她的衣领。
　　“哎呀！
”　　身子一晃，没了平衡，由于惯性便倒向一侧。
倒地的瞬间，她头上的帽子没戴牢，直接滑了下来，啪嗒掉在了地上，头发散披在肩膀上。
于是，她的脸便清清楚楚地暴露在了镜头前！
　　“她不是⋯⋯跟易子阳开房的粉丝吗？
”　　“就是她！
她不就是官网的管理员任微蓝吗？
”　　“她怎么来了？
”　　“她还有脸来啊？
”　　人群中开始有人叫嚷起来，任微蓝愣在原地，听着此起彼伏的骂声，脑海中空空的，什么都没
有。
只觉得眼前也是白茫茫一片，不知道该做什么，是离开还是留在原地，不知道该开口作什么解释。
　　在她眼中，只看到易子阳站在原地，望着她的方向，眼睛里不知道闪烁着是讶异还是彷徨的神色
。
　　她终究还是没能逃开，她和他的绯闻传得沸沸扬扬，她本不该来的。
　　看到情况不对，萧醉挺直了腰，挡在易子阳身前，拦住那些一直往前冲的记者们。
　　围着易子阳逼问了半天，见他一直不说话，记者们纷纷调转了目标，朝着任微蓝冲了过来！
　　“你是易子阳的粉丝吗？
”　　“对于开房这件事你有什么解释？
”　　“你们到底是什么关系？
”　　“能说明一下吗？
”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　要有多痛，才能忍住不爱一个人；要有多爱，才能忍痛放弃一个人。
读唐小蓝的《忍住不说我爱你》，久违的痛彻心扉与爱恨交织再度袭来。
爱是你我之宿命，谁都无法逃脱。
让我们一起翻开这本书，怀念某一个人，纪念某一段岁月，皈依我们的青春与爱情。
　　小蓝很擅长写那种“树欲静而风不止”的爱情，我觉得某种程度上任微蓝和卓小冰是一类人。
她们都是默默地用自己的力量保护着自己最爱的人，并不奢求可以得到什么回应，这种卑微的姿态和
迸发的爱的力量，改变了每一个靠近她们的人。
你会被这温暖灼伤，不忍伤害，不忍离开。
　　——《半岛晨报》记者 李洪波　　　　也许很多人都觉得，这只是一个很简单的爱情故事，但是
其中的挣扎和放弃、坚持和等待，足以让很多人为之感动。
你会如此执著地等待一个人十年吗？
在阅读这个故事的同时，我看到了自己曾经的年少痴狂、青春无悔，正如作者所说，爱情其实是一场
盛大的告白。
　　——四月天言情小说网主编 泉 泉　　在越来越繁忙越来越冷漠的都市里，个人的爱情变得越来
越卑微，被现实社会磨蚀的细腻情感已经逐渐粗糙，爱情甚至成为一种为了实现某种目的的工具和捷
径。
忍住不说爱你，相信是都市里很多人都有的情结，因为自尊因为脸面因为伤不起，从而逃避。
然而，爱是永远的主题，谁也逃不开。
　　——《新快报》记者曹晶晶　　　　啊 呸　小蓝用她细腻的笔触、唯美的文字和极富张力的情节
设置，为我们真实展现了娱乐圈独特而迷人的爱情世界。
很多人都不相信娱乐圈里会有真爱的存在，很多人也都不会相信明星会真正爱上自己的粉丝，我相信
，看过这本书，许多人会开始变得相信爱情，相信真爱的存在。
 AEG新亚洲娱乐联盟集团　宣传统筹 祁 欣　这是一本残酷又温暖的小说，一个相当精彩的开头，仿
佛偶像剧般的开场，一下子就让人沉浸其中。
天王巨星、职业粉丝，资深舞台设计师⋯⋯一连串的绯闻冲突，一波未平一波又起，很被当中的几段
感情所感动，尤其乔瑾枫对任微蓝的付出，想一想，如果能拥有一段这样的爱情，那还奢求什么呢？
　　——腾讯网 资深娱乐编辑
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