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内容概要

　　《人生宝典》收录了数百年来在中国民间流传甚广、脍炙人口的善书经典《了凡四训》、《俞净
意公遇灶神记》、《心相篇》、《保富法》、《王凤仪嘉言录》等五部。
这五部书，前后诞生于宋代至民国年间，在中国民间流传非常广泛，历代都有大量的刊印，让无数人
从中受益，是一个人认识人生命运、了解吉凶祸福、达致圆满人生的必读之书。

　　《了凡四训》，作者为明代袁黄，字坤仪，后改号了凡。
作者以自己的亲身经历。
讲述了改变命运的过程。
数百年来历久不衰，为各界人士欣然传诵，时至今日，仍然是脍炙人口、滋育身心的杰作。

　　《俞净意公遇灶神记》，作者俞都。
俞净意是明朝的大善人，晚年行善积德，有著作《俞净意公遇灶神记》，教人怎样修身达致“意净无
染，君子有终”，影响广泛深远。

　　《心相篇》是宋初陈抟老祖所写。
世间吉凶祸福，在常人看来是扑朔迷离，而真正有传统文化修养的大德们，却深谙其中道理，懂得其
中规律。
唐末至宋初的相学大师陈希夷告诉我们，人的面貌有善有恶，相貌的根本在于心。

　　《保富法》是曾国藩先生的外甥聂云台所著。
聂先生编写此书，可说是用心良苦：将自己一生的所见所闻，融合历史的经验教训，编成这本震撼人
心的好书，目的在提醒世人“如何才能真正地保有财富”，避免重蹈贪财者的覆辙。

　　《王凤仪嘉言录》是清末民初的道德教育家王凤仪老善人的语录。
王善人讲道。
把玄而又玄的“道”应用在日常生活中，语似俚俗。
而意境深远，均由自性中所流露，不拘经教，权宜说法，活泼自然，不仅足为圭臬，且为经天纬地之
大经大法。
无论是修身、养性。
还是齐家、治国。
这部书都值得研究和学习！
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章节摘录

版权页：舜看见这种情形，心里面悲伤哀怜他们。
就想了一个方法，他自己也去参加捉鱼，看见那些喜欢抢夺的人，就把他们的过失，掩盖起来，而且
也不对外讲；看见那些比较谦让的渔夫，便到处称赞他们，拿他们做榜样，并且学习他们谦让的模样
。
像这样，舜抓了一年的鱼，大家都把水深鱼多的地方让出来了。
舜的故事，不过是用来劝化人，不可误解是劝人抓鱼。
要知道抓鱼是犯杀生的罪孽，千万不可以做啊！
那么像舜那样明白聪明的圣人，那有不能说几句中肯的话，来教化众人，而一定要亲自参与呢？
要晓得舜不用言语来教化众人，而是拿自己做榜样，使人见了，感觉惭愧而改变自己的自私心理，这
真是一个用心良苦的人，所费的苦心啊！
我们生在这个人心风俗败坏、末世的时代，做人很不容易；因此，旁人有不如我的地方，不可以把自
己的长处，去盖过旁人；旁人有不善的事情，不可以把自己的善，来和别人比较。
别人能力不及我，不可以把自己有的能力，来为难别人。
自己纵然有才干聪明，也要收敛起来，不可以外露炫耀，应该像是没有聪明才干一样。
要看聪明才干，都是虚的、假的一般。
看到别人有过失，姑且替他包含掩盖。
像这样，一方面可以使他有改过自新的机会，另一方面可以使他有所顾忌而不敢放肆。
若是扯破面皮，他就没有顾忌了。
看到旁人有些小的长处，可以学的，或有小的善心善事，可以记的；都应该立刻翻转过来，放下自己
的主见，学他的长处；并且称赞他，替他广为传扬。
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编辑推荐

《人生宝典》：此生必读的《人生宝典》！
为您揭开人生的真相！
稻盛和夫、胡适、曾国藩、印光大师、宣化上人、净空法师等大力推荐！
人在世间，如何为人处世、安身立命？
为人父母，如何保佑子孙、为之谋福？
为人子女，如何孝敬父母、成就父母？
经营企业，如何永不衰败、基业长青？
为官一方，如何保持名节、平步青云？
身患疾病，如何身体健康、毫无病苦？
命运多舛，如何远离灾祸、获得吉祥？
这是一本难得的好书，对您人生的幸福、事业的成就、家庭的和睦、身体的健康都会有莫大的帮助。
如果有缘得到《人生宝典》，请您马上阅读！
改变千万中国人命运的五部经典、了凡四谢、俞净意公遇灶神记、心相篇、保富法、王凤仪嘉言录。
吉凶祸福的原理人生富贵的真相！
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