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内容概要

护卫刘德华，京密路上展开飞车追逐战；随卫皇马，带领贝克汉姆突出包围圈；在阿富汗，与游击队
相周旋；面对嚣张的日本保镖，一招定胜负⋯⋯
一个专业保镖需要怎样的素养和技能？
面对或明或暗的危险，他该如何布局与破局？
在保镖生涯中，他会结识哪些传奇的人、遭遇哪些传奇的事？
在危险出没的时代，他又会给普通人提供怎样的安身全命之法？

这是一个顶级保镖的成长史，讲述了作者从乡村少年到红墙保镖到中国顶尖商务保镖的成长之路；
这是高端安保行业的全解剖，保镖培训、要人（名人）保护、大型活动安保、海外安保等等，全面讲
述；
这是现代都市人生存手册，食品安全、旅行安全、女性自我防护、校园安全防护，让生活无险无忧。
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