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内容概要

　　我继承了老爸那圆形的鼻子，而老妹却继承了老妈那坚挺的鼻子。
但是，这圆形的鼻子和我的脸型也没什么不搭的。
每当在镜子里看到自己的鼻子时，就会想，这，可能就是老爸打在我身上的烙印吧⋯⋯
　　当老爸读到《老爸和我》的时候，会是一种什么样的心情呢？
这样写，会不会让他不快呢？
所以我想，干脆算了。
但是，反过来想想，能为自己父母写书的儿女，这世上也没几个，所以就决定还是写下去。
当书出来的时候，我知道我对了，老爸笑了⋯⋯

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<老爸和我>>

作者简介

　　益田米莉，日本超人气女漫画家、作家、插画师，1969年生于大阪。
曾因著有描写日常生活的诗集《轻声低语》而广为人知。
著有《小好》《上京十年》《这种感觉就是恋爱》《昨日的悲伤恋情》《今天又发飙了》《“妄想”
是女人的幸福》《OL（粉领族）真伟大》《大阪人的胸部》《第一口》等。

　　2001年她以《OL（粉领族）真伟大》初登漫画界，2011年《不要催我哦》荣获日本产经儿童出版
文化赏产经新闻社赏。
系列漫画作品《小好》最早问世于2006年，一发表便受人瞩目。
这本书是以小好为主角的益田米莉的重要代表作品。
益田米莉擅长用朴实的白描手法刻画人物，作品往往直接触及都市女性心灵最柔软处，她的书被广大
女性读者认为是“最心疼自己的书”。
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章节摘录

奇怪的吃法    吃饭顺序真是诡异啊!我原来没有发现，老爸有一套属于自己的、奇怪的吃饭方法。
    比如说在有三个菜的情况下，他并不是同时吃，而是集中战斗力，逐个击破。
    他会先吃肉莱，然后再吃素菜，最后再吃天妇罗之类的东西。
那感觉就像在吃西餐一样。
    而更加诡异的是——老爸吃拉面的方法：    他会先吃里面的配菜，像鸡蛋啊、海苔啊、鱼板啊什么
的。
把这些都吃完了，才开始吃面。
菜是菜、面是面，也不顾及周围人投来的异样的目光，多么诡异的吃法啊!    我的这个老爸，碰上自己
喜欢的食物。
从不知道谦让。
    比如桌子上摆着5个小团子。
如果我回家了，老爸老妈加上我一共三个人，这样的话就会两个人吃两个，一个人吃一个。
究竟是谁吃一个呢？
一般的情况，至少要互相谦让一下吧。
    而老爸看起来对这些团子很是中意。
一上来“吧唧吧唧”地就吃了三个。
不过算了。
剩下来的两个，我和老妈一人一个，也就不用让了。
正这么想着，老爸又旁若无人地吃了一个。
三个人，五个团子，有一个人吃了四个⋯⋯他究竟是怎么计算的？
    就是因为有这么一个从不知道克制的老爸的存在，老妈老得把点心藏起来。
    “要是被你老爸发现了，他肯定会一口气全部吃完的!”    简直就像森林里的小动物藏匿自己的果实
一样，有的时候也会出现老妈自己都想不起来把点心藏在哪里了的情况。
    ⋯⋯    没有洗手    我家老爸，是那种从外面回家，从来不知道洗手的男人。
    进入老年的他，兴趣集中在了种菜和打门球(一种中老年运动)上。
这两种爱好不管哪一种都是户外活动，所以肯定会一身大汗，两手污浊的。
    但是，老爸回到家。
一定会目不斜视，溜溜达达地走到饭桌旁一屁股坐下来。
    真是够脏的！
    不管怎么说，至少要洗个手吧？
    不过，在我的记忆之中，老爸一直都是这样的人，所以现在让他改过来，估计是不太可能了。
    明明从玄关走到饭桌旁。
是一定要经过洗手间的，为什么就不能顺便洗个手呢？
    就我而言，是不会觉得这么做很“麻烦”的。
    每次回到家，我都会吃老爸亲手种的蔬菜，其实真是挺不错的。
    老妈把这些菜做成炖菜，味道实在好得没话说。
而且还是无农药的绿色食品哟！
    但是唯一困扰我的一件事就是吃“白萝卜泥”。
    “这个白萝卜不是很辣哟！
”    我啊，最喜欢吃的就是白萝卜泥就米饭了。
老爸也深知这一点。
所以每次都不停地让我吃他亲手做的白萝卜泥。
    但是，让我纠结的是——老爸做白萝卜泥的时候，洗手了吗？
    答案是肯定的——没洗。
绝对绝对没洗！
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所以我也只好推让。
    “不吃吗？
很好吃的。
”    老爸会露出很失望的神色。
这时候，我妹夫就会挺身而出，说：“她不吃，我吃。
”看到这一幕，不禁让我觉得，老妹真是嫁对人了。
P6-P21
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编辑推荐

《老爸和我》编著者益田米莉。
    老爸就是这样一个男人——    老爸是个急性子。
他自己在外面吃饭时，会觉得看菜谱点餐非常浪费时间。
于是，他不管在哪家餐馆吃饭，都只点第一道菜。
如果上来的汤是刚出锅的，很热，老爸会要求店员往汤里加冰块！
    老爸是个老小孩儿。
他要是碰上自己喜欢的食物，从不知道谦让。
老爸、老妈和我三个人分吃五个菜团子时，老爸一个人能吃四个。
    这世上一般的成年人，就算感到某人、某事很无聊，也会“努力不让别人看出来自己的心思”。
而老爸这个男人，显然做不到这一点。
    老爸说话时，从不看别人的脸色。
当我俩从卖点心的柜台前经过时，老爸张口就来了一句：“这些东西看起来不好吃！
”售货员的脸绿了，我的脸红了。
    作为孩子的我，辛辛苦苦地为老爸做了一顿饭。
他能毫不留情地说“真不好吃”！
唉⋯⋯所以我很长一段时间都没给他做过饭了⋯⋯真的是很长一段时间了呢⋯⋯
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