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内容概要

　　你关注过那些被99%的人忽略掉的心理细节吗？
你听说过那些很少为人所知的人类心理的另一面吗？
你会运用不露痕迹的心理战术迅速化敌为友吗？
观人于细微，察人于无形，成功之道，攻心为上。
百分之百的实例证明，谁掌握了超实用的攻心术，谁就能自如掌控职场、爱情和财富。
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作者简介

李凤云，非著名女作家，情感心理研究者。
出身于文学世家，却毕业于“非文科学校”，这使得她的文字既有如音乐一般的感性美，也有“研究
家”一般的理性度，所以，读她的文字，既能锻炼你的感官，又能训练你的思维。

    最大的理想：用文字传爱心、做善事；
    最大的荣幸：生活在充满文明与阴谋的时代；
    最大的失落：不能选择出生年代；
    最爱的男人：“涅槃”状态下的凤凰男。
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攻城为下，攻心为上知人方能善任：知人是恰当用人的前提条件最初瞬间往往决定了整个交往过程的
基调第一步要找出促使他们这样做的原因攻克对方的心理防线，是了解对方的第一步多数自负的人都
有&ldquo;己不如人&rdquo;的自卑心理卸下你的防御，是接近别人的最快途径心理测试：你的个人吸
引力微表情分析：别对我说谎，我能看得到知人的难处，最难的是辨别真伪他们善于隐藏自己的情感
，因此容易受欢迎&ldquo;眼色&rdquo;是最应关注的重点，它能告诉你真相注意他的脚：离大脑越远
，越容易脱离意识的控制重要的不是他是否撒谎，而是为什么要撒谎有时不违反原则的装傻，也是保
卫幸福的武器心理测试：从走路姿势看人的性格察言观色，看透人心人爱讲大话，而且比自己意识到
的讲得更多从语速、谈吐方式判断对方是否性急、易怒如何从他人的话语中找出自己需要的信息语言
可以透露内心，也可以掩饰内心让对方说出真心话，最好的方法是让对方生气善听弦外之音是&ldquo;
察言&rdquo;的关键所在越是轻易获得的信息，越是不可相信永远不要试图发现别人不想告诉你的事情
心理测试：从说话方式看人的性格只有弱者才永无敌人化解他人敌意的心理策略&ldquo;陌生人的敌
意&rdquo;是引起冲突的重要心理原因自尊没你想得那么脆弱坚守你的立场，无论如何都不改变尽量多
让对方说&ldquo;是&rdquo;刺猬效应：无论多亲密，也要给对方私人空间保持适当的沉默，你的影响
力将胜过千军万马心理测试：你的公众形象巧用妙计，让他人喜欢自己迎合对方的特别习惯，让他感
觉自己独一无二曲解对方所精通的事，是诱导他人说话的好方法任何愚人都可以反对别人，只有智者
才会赞同想让人做某件事，先要让他尝到胜利的滋味绝不随便恭维他人，委婉的赞颂才万无一失驾驭
他人的策略就是预测并牢记他人的意图即便心里不认同，也要用钦佩的语气赞同对方如果10分钟内对
方毫无兴趣，就请结束这场谈话心理测试：朋友眼中的你放下自己，去接受别人的世界一个人很痛苦
时，另一个人是不是可以很幸福投射效应：避免把自己的想法强加于人了解对方近来情况如何，借以
搜集有效信息运用对方熟悉的语言，使其迅速理解你说的话商务战术：巧用镜子连环效应主动
把&ldquo;没关系&rdquo;变成&ldquo;有关系&rdquo;跟别人产生共情，也绝不能因此丧失自我判断心理
测试：自我认知度
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