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章节摘录

版权页：   插图：    第一节信念的伟大力量 “信念”是一个常见的词，你一定在一些布道书或理论书
中见过它。
但在行为上，“信念”这个词在我们生活的世界里却一直没能被充分重视。
 我向你保证，信念的力量与实践中的个人力量颇有渊源。
简单来说，“信念”这个词正是推动事业稳步发展的不可或缺之力。
 尼奇缝纫机制造厂规模宏大，该厂的总裁利昂·乔尔森如今的身价已高达数百万美元。
但是，几年前，他刚从波兰移居美国时，口袋里并没有多少钱，他甚至连一句流利的英语都说不出来
。
然而，短短数年，他白手起家，脱颖而出，创立了自己的事业。
一家报纸报道了他的成功经历，并引用了他在公开场合的讲演：“我前进的每一步都以坚定的信念为
督导。
它使我既用勤劳的双手工作，也用自己的头脑工作。
” 大多数人觉得信念即便不与理性背道而驰，也不过是人脑中的一种观念而已。
但我却不这么认为，日常生活中最重要的理性，难道不是建立在信念的基础上吗？
太阳明天依旧会升起，这其实就来自信念，因为有史以来，太阳每天早上升起，所以我们相信明天也
一样。
 宇宙定律或因果定律告诉我们：“同样的原因在相同条件下会产生相同的结果。
”只有接受这一真理时，我们才能真正认识到，事情本该那样，并可以对这种结果进行论证。
 让信念的魔力发生在你身上 我的观点或许很肤浅，你完全可以反对它，但它确实是思想法则的有效
运用。
当然，你可以认为自己知道太阳明天能照常升起。
但千万不要混淆了，知道这一点完全是借助了信念的力量。
这信念让我们相信宇宙定律的存在，它不仅告诉我们“宇宙万物都要遵循客观规律”，而且还让我们
时刻牢记“同样的原因在相同条件下会产生相同的结果”。
 在日常生活中，你的一切行为都以信念为基础。
你做事自然、本能、连续，所以根本不会意识到信念在你身上发挥作用。
比如，每次订飞机票时，你总会有这种想法：“飞机会按票面显示的时间和地点准时起飞。
”还会这样想：“本次航班的目的地即票面上显示的地方。
”从实际经历中，你能认识到这一切吗？
还未发生的事，你怎么可能知道它？
你假设一切都很真实，想当然地认为它会这样那样，其实就源于坚定的信念。
 你平心静气地登上飞机。
你没有同机长和副机长见过面，甚至不知道他们的名字。
他们称职吗？
经验丰富吗？
值得信任吗？
这些你都不知道。
你是出于对航空公司的信任，觉得他们肯定会选合适的人选驾驶飞机，所以才会觉得机长和副机长一
定能胜任这份工作。
这一切都建立在你的信念上。
你对航空公司、管理、飞行系统、机场设备怀有信心，你将性命都托付给了这种信念。
你选择乘飞机出行也是以信念为基础的，你会在潜意识中对自己说：“空难的机会只有万分之一，还
比较安全。
”你是一个具有正常思维的人，所以，你和大家一样，按照自己的信念办事。
你不会站在运输繁忙的铁道上，也不会从高楼大厦纵身跃下，是吧？
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媒体关注与评论

此书字里行间蕴含着作者的人生智慧，他提出的这些法则能帮助读者简化自己对生活的理解与感受。
反复阅读此书，它将为你敞开一片更为宽阔的心灵空间！
    ——美国肯塔基大学心理学教授苏珊·赛格斯特罗姆
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