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前言

培养人文素质 成就国际通才若想精通一门语言，没有对其文化背景的深入了解恐怕永远难登大雅之堂
。
在全球化日益成为国际主流的今天，英语作为西方文化头牌语言的重要性已日益凸显——今日世界，
恐怕在地球上的任何角落人们都可以用英语问路、用英语聊天、用英语购物、用英语交友、用英语在
跨文化间作深度交流。
正如许多西方人热切地想了解中国文化一样，中国的英语学习及爱好者对西方文化及人文的了解也处
于热切的需求当中。
是的，如果对西方的历史、文学、艺术、宗教、哲学没有一个最基本的了解，就连看好莱坞大片都会
成为一个问题；而西方文化贡献给社会的普世价值恰恰是它深厚的人文传统及“民主、自由、博爱”
等现代理念，不了解这些，则与任何稍有层次和品位的西方人的交流都将难以顺畅。
此外，国内的英语学习者如再停留在日常生活的English In General的层次上，必将难以适应深度沟通和
交流的需要，因此，对专业英语及文化背景的深入了解和学习将是提升英语能力的必由之路。
有鉴于此，本套丛书为读者奉上原汁原味的人文阅读精华，其或选自原典正文、或选自专业教材、或
选自网络热帖，由精研此业者掇菁撷华，辑录成册，希望能帮助读者在学习英语的同时又能品味西方
文化的独特魅力。
在辑录过程中，我们力求摒弃学校教育的僵硬和枯燥，代之以更加生动、更加全面的通识阅读范本。
我们写历史，致力于拨开其厚重压抑而倾向于读者感兴趣的文化、建筑、艺术、风俗等人文知识；我
们写文学，力求抛开一般文学史纲目划分的束缚而代之以切合各国风情又适合读者阅读的脉络。
读万卷书行万里路，在我们无法踏上万里之路以愉耳目的时候，我们可以用阅读来滋养心灵，拓展人
生版图。
于某一日午后，抛开世俗的纷扰，挑一静谧之处，一杯香茗，几卷书册，品文化，长知识，学英语，
在书页和文字之间触摸大千世界的真谛，在阅读中将知识内化成自己的修养，人生至乐。
文化共语言同飞，思想与阅读共舞。
让我们的目光穿越时光、穿越语言，在原汁原味的英语阅读中品味人类文明共有的人文素质、人文素
养、人文情怀、人文理念⋯⋯并在此过程中成就自己的文化修养及完美人生。
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内容概要

《一本书玩转欧洲顶级景点》内容简介：到欧洲旅游就是要看“宫保鸡丁”，“宫”指的是皇宫，“
保”是堡的谐音，城堡。
“鸡”是“基”的谐音，基督教堂；“丁”是从“厅”字取出来的，即市政厅，也即欧洲美丽的特色
城市风景。

《一本书玩转欧洲顶级景点》采用英汉对照的方式，列数欧洲的36个最美丽的名胜景点。
它们是特色城市：伦敦、巴黎、巴塞罗那、庞贝、雅典卫城、伯尔尼古城、布拉格、牛津城、威尼斯
水城；唯美宫殿：白金汉宫、冬宫、凡尔赛宫、卢浮宫、德国无忧宫、克里姆林宫、美泉宫；神秘教
堂：巴黎圣母院、花之圣母教堂、圣保罗教堂、圣彼得大教堂、科隆大教堂、圣索菲亚大教堂；梦幻
仙野：普罗旺斯、爱琴海、楚格峰、伏尔加河、日内瓦湖、纳克索斯岛、德国黑森林；世界之最：最
古老的奥林匹亚宙斯神殿、最伟大的古罗马斗兽场、诞生最多诺贝尔奖得主的剑桥大学、最大的抒情
剧场巴黎歌剧院、最有情调的布雷拉画廊、最美丽的新天鹅堡⋯⋯读来一赞三叹，美不胜收。
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作者简介

陶尚芸，人文社科及双语图书作者，爱好旅游，擅长写作，出版过多部翻译作品，如《童贞女王：伊
丽莎白一世传》、《一本书畅游世界顶级景点》（编译）、《自动自发》，是一位多才多艺、文笔优
美、见解独到的文艺作者。
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书籍目录

Chapter 1 Distinctive Cities：Reading the European Civilization Shrouded in Historical Soul 第一章特色城市—
—解读历史灵魂笼罩下的欧洲文明／1 1.London：The Olympic City and the Fashion City伦敦——奥运之
城，时尚之都／1 2.Paris：The Paradise of Women 巴黎——女人的天堂／15 3.Barcelona：The World
—renowned European Flower巴塞罗那——名扬四海的“欧洲之花”／24 4.Florence：The Birthplace of
Renaissance佛罗伦萨——文艺复兴的发源地／30 5.PomDell：The Ancient City Vanlshed and ReaPpea red
Mysteriously庞贝古城——千年古城神秘消失与再现／38 6.The Acropolis：The Legend of Athena.the
Intelligence Goddess希腊雅典卫城——智慧女神雅典娜的传说／43 7.The Old City of Berne：Each Spring
Column is a Fairytale伯尔尼古城——每个泉柱就是一个童话故事／51 8.Prague：The Beautiful Old
Homeland of Literature布拉格——古老美丽的文学家园／58 9.Oxford：The City and University as a Whole
牛津城——城市与大学的集合体／66 10.Venice：Water has Given Venice its Birth，its Beauty and its
Prosperity威尼斯水城——因水而生，因水而美，因水而兴／74 Chapter 2 Beautiful Palaces：Reviewing the
Beautiful Looks after the Luxury Disappeared 第二章唯美宫殿——重温繁华落尽后的美丽芳容／83
11.Buckingham Palace：Britain's Royal Culture in Miniature白金汉宫——英国王室文化的缩影／83
12.Winter Palace：The Museum for Major Art and Cultural History冬宫——大型艺术与文化历史博物馆
／90 13.Versailles：The Testimony of 100—year French Court凡尔赛宫——百年法兰西宫廷的见证／94
14.Louvre：The Artistic Charm of Random Thoughts卢浮宫——浮想联翩的艺术魅力／99 15.Sanssouci
Palace：The Summer Palace above the Dunes德国无忧宫——沙丘上的避暑宫殿／106 16.Moscow Kremlin
：The Eighth Wonder in the World克里姆林宫——世界第八奇景／112 17.Schonbrunn Palace：The Witness
of Habsburg's History of Honor and Disgrace美泉宫——哈布斯堡荣辱史的见证人／119 Chapter 3
Mysterious Churches：Appreciating the Architectural Marvels and Telling the Historic Legends 第三章神秘教堂
——赏析建筑奇迹，讲述千古传奇／125 18.Notre Dame de Paris：The Birthplace of Great Literatures巴黎圣
母院——文学巨著的发源地／125 19.Santa Maria del Fiore：A Large Part of the Renaissance Masterpiece花之
圣母教堂——文艺复兴杰作之大成／130 20.St Paul's Cathedral：The Monument of the Classical
Architectures圣保罗大教堂——古典主义建筑的纪念碑／l36 21.St.Peter's Basilica：The Largest Cathedral in
the World圣彼得大教堂——全世界第一大教堂／141 22.Cologne Cathedral：The Tallest Minaret in Europe
科隆大教堂——欧洲最高尖塔／147 23.Hagia Sophia：Witnessed the Cultural and Religious Wars圣索菲亚
大教堂——见证了文化和宗教战争的圣地／154 Chapter 4 The Fantasy Wildlands：Drunk in the Woods and
Intoxicated by the Riverside 第四章梦幻仙野——沉醉山林间，情迷秀水畔／165 24.Provence：The Secret
Garden in the Hearts of the Europeans普罗旺斯——欧洲人心中的秘密花园／165 25.Aegean Sea：The Warm
and Romantic Love Paradise希腊爱琴海——温馨浪漫的纯爱天堂／175 26.Zugspitze：The Highest Marriage
Registration Office in Germany楚格峰——德国海拔最高的婚姻登记处／181 27.Volga River：The“Mother
River”of the Russian伏尔加河——俄罗斯人的“母亲河”／185 28.Geneva：The Health Heaven far away
from the Battlefield日内瓦湖——远离战场的养生天堂／190 29.Naxos Island：The Greenest City in Greece纳
克索斯岛——希腊的碧绿城／194 30.Black Forest in Germany：Source of Inspiration of Grimm's Fajry Tales
德国黑森林——格林童话的灵感源地／198 Chapter 5 World Records：Tracing the Source of Civilization and
Looking for Ancient Memories 第五章世界之最——追溯文明之源，寻找远古记忆／203 31.The Temple of
Olympian Zeus：The Oldest Site of the Olympic Village Stadium奥林匹亚宙斯神殿——最古老的奥运村体育
场遗址／203 32.The Colosseum in Rome：The Greatest Sports Venue in History古罗马斗兽场——史上最伟
大的体育场馆／210 33.University of Cambridge：The Cradle of the most Nobel Prize Winners剑桥大学——
最多诺贝尔奖得主的摇篮／216 34.Paris Opera：The Largest Lyric Theatre in the World巴黎歌剧院——世界
上最大的抒情剧场／222 35.Brera Art Gallery：The Most Romantic Gallery in the World布雷拉画廊——最有
情调的画廊／228 36.Neuschwansteln Castle：The most Beautiful Fairytale Castle and Romantic Manor for
Snow White新天鹅堡——世界最美丽的童话城堡，白雪公主的浪漫庄园／235
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章节摘录

版权页：   插图：   One of the principal tourist destinations in Paris, the lower part of the Champs-Elysees is
bordered by greenery and by buildings such as the Theatre Marigny and the Grand Palais. The Elysee Palace is
slightly to the north, but not on the avenue itself. Several French monuments are also on the street, including the
Arc de Triomphe and the Place de la Concorde. The name is French for Elysian Fields, the place of the blessed
dead in Greek mythology. It is known as "The most beautiful avenue in the world". Every year on Bastille Day, the
largest military parade in Europe passes down the Champs-Elysees, reviewed by the President of the
Republic.Every year during Advent, Christmastide, and Epiphany, the Champs-Elysees Committee contribute for
the Holidays seasons lighting of the Champs-Elysees. This generally occurs from late November until early January.
The 2007 lighting of the Champs-Elysees was very successful, with lighting tubes which acted like snow falling from
the trees. 香榭丽舍大街是法国首都巴黎的一条大道，一因电影院、咖啡厅、豪华的专卖店和七叶树而
成为最有名气的大街，以及全世界房产最贵的地带。
香榭丽舍大街是巴黎主要的旅游景点之一，它的前半段被绿地和马里尼剧院及巴黎大皇宫等建筑包围
着。
香榭丽舍宫稍稍向北倾斜，但它自身不在大街上。
这道街上还有几座法国著名纪念碑，其中包括凯旋门与协和广场。
香榭丽舍的法语名字原意是希腊神话中圣人及英雄灵魂居住的冥界，被誉为世界最美丽的街道。
 每年的国庆日，由共和国总统亲自检阅的欧洲最大的阅兵仪式会经过香榭丽舍大街。
每年的基督降临节、圣诞季和主显节，香榭丽舍委员会都要在香榭丽舍大街上悬挂节日灯饰，这些工
作通常是在11月末到1月初完成的。
2007年的香榭丽舍灯饰干得非常漂亮，灯管闪闪，就像飘飘欲下的雪花。
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编辑推荐

《一本书玩转欧洲顶级景点》编辑推荐：1.最经典的人文景点《一本书玩转欧洲顶级景点》以“宫保
鸡丁”为主线路，精彩地介绍欧洲各地的名胜景点。
它，解读了历史灵魂笼罩下的欧洲文明；重温了繁华落尽后的美丽芳容；赏析了建筑奇迹，讲述了千
古传奇；让读者沉醉在山林间，情迷在秀水畔；还追溯了文明之源，寻找了远古记忆。
2.最实用的精美图片《一本书玩转欧洲顶级景点》收录了300多张欧洲顶级景点的实景照片，给美好的
文字笼罩上美丽的光环。
3.英汉对照，双语阅读《一本书玩转欧洲顶级景点》采用英汉对照双语的形式，不仅能体味到优美的
译文，还可以学习最纯正的英文，娱乐学习两不误！
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