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前言

1681-1796年，中国经历了一个长达110多年的盛世王朝。
这个盛世将清朝的统治推向了最高峰，也让大清帝国的三位皇帝永远地刻印在了世代子民的心中。
    从古至今，关于他们的事迹总是被人们所津津而道、传诵不止。
不论是宫廷小说、穿越文还是影视作品，都将他们一次次地作为题材多加演绎。
因为他们总有着说不完的故事，也留给了世人太多的想象和感慨。
    康熙帝8岁登基，在上演了智擒鳌拜的历史大戏之后夺得政权，之后便展示出他文治武功的雄才伟略
。
他的一生，南征北战，平定了不少叛乱，也推行了诸多有利于民的政策，因此被赞为“千古一帝”。
    雍正帝在九王夺嫡险象环生的境遇中赢得了最后的王位继承权，虽留给世人一个冷面无情的印象，
但论起勤政却是无人能及。
他纲乾独断，大刀阔斧地开辟出一片别样的江山。
    乾隆帝依靠正大光明牌匾之后的遗诏，顺理成章地子承父业。
重农恤商，大推仁政，将清朝推向了一个盛世顶峰。
也因晚年的故步自封和狂妄自大而将其统治抛到了谷底。
他成为史籍中记录甚多、民间流传最广的一个传奇帝王。
    这些是历史留给我们的关于这些帝王的剪影。
看起来，他们的一生似乎多数时间都被辉煌、灿烂的光芒所笼罩，令人钦羡不已。
然而，就像张爱玲所说的一样：生命就像是一袭华美的衣袍，而这些衣袍的里边却爬满了虱子。
这些帝王在享受着大权在握、万人敬仰的荣耀的同时，也不得不承受着这个皇位所带给他们的苦楚。
    王公大臣对于皇权的挑衅；父母兄弟问亲情的远离；来自百姓的疾苦和塞外、中原的战乱；国事与
家事之间的利弊权衡⋯⋯这些都无时无刻地在对帝王们进行着考验。
而那些厚厚的史书告诉了我们诸多关于朝代更替、帝王治国的故事，也隐藏了不少深宫暗夜里的内幕
。
    这三位帝王究竟是如何一步步地排除异己，赢得万民之心，坐拥大好江山；又是怎样呕心沥血地铸
就了万年传颂的盛世王朝。
在这漫漫的100多年之中，他们经历了哪些政治与生活上的光辉和纠葛，而那些影视和文学作品中所描
述的情节又有几分真实？
这本书中，我们就将带您穿越时光，去解读这段百年历史中埋藏在三位帝王人前背后的故事。
    作者
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内容概要

海报：
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第一篇 万民康宁天下熙盛，千古一帝——康熙 第一章 生于忧患的少年皇帝 “真命天子”，还是大难
不死的“幸运儿”  知识链接 备受青睐的洋教士——汤若望  幼年登基，受制顾命大臣；祖母扶持，步
履艰难走上亲政之路  知识链接 才貌双全，托起两代江山——孝庄文皇后  智擒鳌拜的历史大戏  知识
链接 兴盛一时的满式摔跤——布库  第二章 治国有方，御臣有术 始创“御门听政”  知识链接 威严肃
穆的皇家办公礼——听政仪轨  南书房上演的皇权集中制  知识链接 皇帝的秘书——南书房行走  以农
为本与轻徭薄赋的惠民政策  知识链接 出自天子之手的新品种——御稻米  治黄河之水患，救子民于危
难  知识链接 黄河治水，病死任上——靳辅  收揽人心的“博学宏词科”  知识链接 笼络亡国之士的典
籍——《明史》  传说中的“满汉全席”为哪般  知识链接 满汉全席名称的由来  第三章 南征北战，不
辱先祖之名 砍掉三十年的历史包袱——三藩  知识链接 冲冠一怒为红颜——吴三桂与陈圆圆  收复台湾
，统一中国  知识链接 郑成功收复台湾  亲征朔漠，无人能及  知识链接 历经三朝的战斗——准噶尔叛
乱  坚决抵御沙俄，捍卫领土完整  知识链接 朝代更替的伏笔——古勒寨之战  第四章 丰富多彩的“业
余”生活 乐此不疲的儒学之路  知识链接 儒学思想的创始者——孔子  《 康熙字典 》诞生记  知识链接 
因改编字典而引发的血案  康熙到底有多喜欢狩猎  知识链接 巴林右旗博物馆中的黄马褂  独特养生之
道大揭秘  知识链接 因康熙而名震京城的小吃——茯苓饼  康熙真的微服私访过吗  知识链接 历史上的
宜妃  第五章 无人能懂的帝王之痛 “克妻”——留不住的皇后们  知识链接 奢华庄重的皇家婚礼  两立
两废的太子  知识链接 九子夺嫡  多子多孙不见得就多福气  知识链接 清代宫廷丧葬习俗  悬而难决后继
之人  知识链接 康熙之死  第二篇 功过众说纷纭，勤政无人能及——雍正 第一章 “为君难”却偏偏为
君 韬光养晦的皇权争夺之路  知识链接 得不到善果的“诸葛亮”——戴铎  初登帝位却为何要手足相残
 知识链接 悍妇能妻八福晋  唯一得到信赖的皇十三子  知识链接 被囚禁数年的十三阿哥  年羹尧与隆科
多之死  知识链接 城门失火，殃及池鱼——因年羹尧而获罪的官员们  第二章 锐意改革的勤勉帝王 步
履维艰的“摊丁入亩”  知识链接 “摊丁入亩”的前身——一条鞭法  改革“火耗”，扭转康熙朝吏治
弊端  知识链接 “养廉银”制度的创始者——高成龄  尊重人权，废除贱籍  知识链接 清朝官员朝服等
级划分  第三章 政治强人的治国“铁腕” 不遗余力地打击贪污受贿  知识链接 以勤先天下的一代帝王  
“密折制”与军机处双管齐下  知识链接 画家出身的军机大臣——蒋廷锡  讲究务实求真的用官之道  
知识链接 李卫真的是“小混混”出身吗 第四章 真假难辨的历史谜团 “传位于四阿哥”与“传位十四
阿哥”  知识链接 偏袒之心引发的母子恩怨  雍正与“血滴子”  知识链接 明朝的特务机构——东厂  清
宫最大谜案——雍正之死  知识链接 传说中的薄命红颜——竺香玉  第三篇 文武全才帝王鲜有，康乾盛
世王朝顶峰——乾隆 第一章 毫无悬念的皇位继承者 身份之谜——满人？
汉人  知识链接 同治皇帝的生母是慈禧吗  生前身后众说纷纭的出生地之争  知识链接 雍和宫的前世今
生  未“子凭母贵”如何得到雍正青睐  知识链接 最有福气的皇后  “正大光明”背后的美好时代  知识
链接 荒唐王爷——弘昼
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章节摘录

版权页：   插图：   清康熙拘禁权臣鳌拜，开始亲政之后，又经历了长达八年的“三藩之乱”。
战乱期间，清廷集中全力平叛，根本无暇顾及《明史》的修纂，修纂工作一度停了下来。
直到战乱平息之后，《明史》的修纂才又被重新提上议程。
 真正动手修史，是康熙十八年以后的事。
康熙十八年（1679年），康熙帝为了笼络士人，举办了博学宏词科，诏征博学宏儒。
我了进一步赢得所招募的士人之心，命众士人正式动手修纂《明史》。
 此次明史的修纂历时35年，修史者可谓人才济济。
明清之际，有一些明朝遗臣和反清志士十分重视明史的研究。
他们虽坚持不肯与清廷合作，但为着保存明朝真实历史的目的，仍派出了得力助手参与明史的编纂。
这样，就相应地保证了明史的质量，并基本完成了《明史》的初稿。
 就这样，因为一部《明史》的修纂，很多原本对清政权存在异议和抵制情绪的士人都从而转变了态度
，逐步开始接受清政权的统治。
所以，不得不说，《明史》是一部清朝统治者用来笼络人心的典籍。
 传说中的“满汉全席”为哪般 相信满汉全席这个名字，大家都不陌生。
不论是一些饮食类的节目、书籍，还是相声、电视、电影，都以各种方式对其进行过介绍和演绎。
那么，这满汉全席到底又是由谁创立的呢？
没错，正是历史上有名的康熙大帝。
 满族在人关以前，生活在天气严寒的东北地区。
由于性格比较豪放，因而在饮食上也并不十分讲究。
《满文老档》中曾有记载：“贝勒们设宴时，尚不设桌案，都席地而坐。
”宴席的主食主要以是米面点心为主，菜肴，一般是火锅配以炖肉，猪肉、牛羊肉加以兽肉。
皇帝出席的国宴，也不过设十几桌、几十桌，也是牛、羊、猪、兽肉，将大块的肉煮烂之后，用解食
刀割肉为食。
举行祭祀仪式的时候，就将整猪、整羊、整鸡等上席。
 清代定都北京后，满族与汉族杂处，努尔哈赤在辽沈推广满汉和睦相处的政策，令“满汉等合居一处
，同住同食同耕”，对满、汉官员无论是在编制、礼仪、饮宴中都注意保持平等。
这样做，无形中就增多了满、汉两族之间的烹饪技艺广泛交流的机会，饮食文化也潜移默化地受到了
影响。
满族的达官显贵，在与汉族官员的相互交往中，吸收了汉族菜肴的制作方法和宴饮程式，并进行了改
造。
 到了康熙年间，为了笼络汉族士人， “满汉一体”的政策更得到了进一步的推广。
在政策的影响之下，满汉两族的官员交流更加频繁。
为了表示对汉族士人的亲近和重视，康熙帝将汉席加入到了皇家的宴席上，自此，“满席”和“汉席
”一起被列入了清廷的礼食制度。
每到重大节庆时，康熙便以这两种不同的菜式招待宾臣，这便是“满汉全席”的由来。
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媒体关注与评论

“朕两岁之间，三出沙漠，栉风沛雨，并日而飧。
不毛不水之地，黄沙无人之境，可谓苦而不言苦，人皆避而朕不避。
千辛万苦之中，立此大功，若非噶尔丹，有一日朕再不言也。
今蒙天地宗庙嘿(通‘默’)佑成功，朕之生可谓乐矣，可谓致矣，可谓尽矣。
”——康熙    “自古帝王之有天下，莫不由怀保万民，恩如四海，膺上天之眷命，协亿兆之欢心，用
能统一寰区，垂麻奕世。
盖生民之道，惟有德者可为天下君。
此天下一家，万物一怖，自古迄今，万世不易之常经。
非寻常之类聚群分，乡曲疆域之币厶衷浅见所可妄为同异者也。
《书》日：“皇天无亲，惟德是辅。
”——雍正    “为事在人，成事在天，天而不佑，事伺能成？
人而不为，天伺从佑？
然而为事又在循理，为不循理之事，天不佑也！
予所举之大事多矣，皆赖昊乾默佑，以致有成。
则予之所感贶奉行之忱，故不能以言语形容。
而方寸自审，实不知其当伺如也？
”——乾隆
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编辑推荐

《一口气读懂康熙、雍正、乾隆》中他——平定三藩，收复台湾，抵抗沙俄侵略，御驾亲征准噶尔葛
尔丹的叛乱，可谓建树甚深。
他——巡幸、不游猎，雷厉风行，清查贪腐，日理政事，终年不息，实乃“以勤先天下”。
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