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前言

书，是前人智慧、经验的结晶。
    读书，就是让学生在有限的时问内汲取人类数千年成就，使得学生有可能“站在巨人肩上”，成为
令人瞩目的成功者。
    有人做过统计，发现正常人90%以上的信息来源于阅读。
在信息量飞速增长的今天，阅读能力的高低已成为个人能否成才的重要条件之一。
乐于阅读、善于阅读正是成功者重要的品质。
    一个人一生读什么书，往往是他生命轨迹和思想轨迹的反映。
读书的过程就是思索生活和认识生活的过程。
读与思，让我们的思想得以发展，情感得以升华。
    为什么有些人就是比其他的人更成功，赚更多的钱，拥有不错的工作，而许多人忙忙碌碌地劳作却
只能维持生计？
其实，人与人之间并没有多大的区别。
造物主给每个人一样的头脑和四肢，也给他们同样的思维能力和行为能力，还给了每人一天公平的24
小时。
但为什么有许多人能够获得成功，能够克服万难去建功立业，有些人却不行？
    成功的秘密在哪里？
    不少心理学专家发现，这个秘密就是人的“心态”。
一位哲人说：“你的心态就是你真正的主人。
”一位伟人说：“要么你去驾驭生命，要么就是生命驾驭你。
你的心态决定谁是坐骑，谁是骑师。
”    数学家王梓坤说过，读书要选择。
世上有各种各样的书：有的不值一看，有的只值看20分钟、有的可看5年，有的可保存一辈子，有的将
永远不朽。
即使是不朽的超级名著，由于我们的精力与时间有限，也必须加以选择。
如果把宝贵的人生阅读时用于漫无目标的阅读，无疑也会收效甚微。
    果戈理的名著《死魂灵》中就有个名叫彼什伽秋的人物，他嗜书如命，什么书都读。
结果，由于他毫无选择、毫无目标地阅读，最终还是一事无成。
    中小学阶段对一个人来说是塑造性格与习惯的重要时期，常常对人一生的成长产生深远的影响。
许多著名的科学家、学者都是在中小学时期就确立了终生从事的目标。
陈景润在上学时就决心献身数学，周仁在中小学时就立志于研究中国的古陶瓷。
因此，对于中小学生而言，有针对性地进行大量的、较为深入的阅读，一定能够收到事半功倍的读书
效果。
    本书精心选取的经典故事，从不同角度为你演绎了成功需要的品质与性格，让你在阅读的过程中细
细品味感动的香醇甘甜。
慢慢养成一种良好的品质与习惯，为成功之路奠定一个坚实的基础。
    编者
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章节摘录

版权页：   “他们欺负你是因为你穿的衣服。
”加里告诉布莱特，“你的裤子和长到膝盖上的袜子看起来几乎像我两岁弟弟穿的那种，还因为你说
话的腔调那伙人不喜欢。
你可不可以穿其他男孩通常穿的衣服？
” “不！
”布莱特回答说，“我没有别的衣服。
妈妈说我的衣服很好，而且我家没有钱买美国式衣服。
另外，我英语是在我自己国家的学校里学的，可这里的人讲英语的腔调与我学的不一样。
” 加里知道布莱特难以改变自己的着装和讲英语的腔调，心里想：“布莱特为什么遭人嘲笑的时候不
生气，就好像没事一样。
或许他从来没有学过怎样与人搏斗。
”加里心里担忧，他那些伙伴不会容纳布莱特，他们迟早会欺负他的。
 这天下午，加里和伙伴们去打篮球，当走到一块空地的时候，加里发现布莱特手里提着一大袋食品朝
他们迎面走来。
 布莱特似乎没有看见他们，但他们看见布莱特了。
比尔和其他男孩警告加里别插手，不然，就不让他做团伙的头。
布莱特从人行道上下来，比尔跟着，突然上前用肩使劲撞布莱特。
布莱特的食品袋被撞落在地上，拌色拉的调味汁和鸡蛋散落一地。
 布莱特低头看着散落的食品，然后盯着比尔。
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