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前言

　　一直怀着虔诚的心情对待历史，试图寻找这把历史的密钥，却时常茫然。
因为历史在历史学家眼里，就像一个罗生门，每一个人都有自己不同的视角和动机，而所采用的史实
也不尽相同，因此就像呈堂供词，各有道理。
而所谓的&ldquo;二十四史&rdquo;里，既有良史，也有秽史，正史既非你认为的那样无懈可击，野史
也非你想象的那样一无是处。
最早接触野史，是一套十卷本的《全宋笔记》，读得那叫一个泣血辛苦，不仅全书竖排，而且都是繁
体字，好在文言文尚有些功底，再借助《古代汉语词典》，逐字逐句揣摩古意，仅读书笔记就作了数
十万字。
读完宋代，再读唐人笔记。
唐宋文人笔记就像是一缕从天窗泻下的阳光，让我的心中顿时豁然开朗起来。
如果说正史是嫡长的皇嗣血脉，名分已定，迟早要承继大统，那么野史就是皇帝与民间小三儿野合的
遗腹子了，名不正言不顺，受尽了世人的白眼和冷遇。
　　既然正史通俗读物已经琳琅满目，而野史又让人欲罢不能；既然史事扑朔迷离，让人疑窦丛生，
那么野史中又隐含着多少不为人知的历史隐情和秘密呢？
脑电波的频频发射，让我心跳加速。
不得不承认，这是一场冒险的游戏，疯狂的代价往往是血肉模糊和触礁搁浅，因为野史良莠不齐，许
多唐宋文人笔记已经被史学家指正为谬误，以及假冒伪劣产品。
好在草根写手在不违背基本的历史常识原则下，可以天马行空，自圆其说，未必历史就只能是一种解
释，也未必历史就是普通人不能涉足的禁地。
更好的是，我并非专业的历史研究人员，可以以一个草根文史爱好者的角度把野史中的东西整理出来
，仁者见仁，智者见智。
所以你不必臭我，也不必自贬身份和我较真儿。
记得小时候去农村，家家户户都有个晒谷场，而我这里不过是个野史晒谷场而已。
感谢唐宋时那些绝代风骚的文人们，他们不用博客不用微博，而是用笔记为我们留下了浩如烟海的如
此有趣而好玩的文化遗产，让我们在窥视历史写就在书眉和边角缝里的文字时，满怀发现的惊奇和内
心的微颤。
　　野史很有趣，你能想到秦武王的名字叫做赢荡(淫荡)吗？
这位史上最早超级喜欢举重比赛的诸侯王最终与人在比拼中力竭而死，后世真该命名举重世锦赛
为&ldquo;赢荡(淫荡)杯&rdquo;；更有意思的是，唐玄宗在没有遇到杨贵妃之前，荒淫无耻得一点儿不
亚于&ldquo;羊车巡幸&rdquo;的晋武帝，这位小名叫做&ldquo;阿瞒&rdquo;的皇帝，发明了&ldquo;随
蝶召幸&rdquo;和靠骰子&ldquo;投钱赌寝&rdquo;的临幸方法，宫妃们个个都练就了出神入化的赌术，
堪比周润发扮演的赌神高进；而宋仁宗听见宫外叫卖的&ldquo;馄饨&rdquo;声，虽然食指大开却吃不
到嘴里；而后唐庄宗让人一拳揭翻，却心甘情愿地认赌服输，送给手下一个&ldquo;军区司令&rdquo;
的官职&hellip;&hellip;正史风流，野史疯狂，历史的蛛丝马迹隐藏在历代文人的笔端，真相或许就在抽
丝剥茧、寻幽探秘中显现。
　　我不是&ldquo;王婆卖瓜，自卖自夸&rdquo;，只是柜台前租花，但愿租的不是塑料花，而是不被
人看好的散佚在历史典籍中的一束束野花，但愿你能闻到那满山遍野，不同于花棚中正宗伺养着的鲜
花，那种异样的散发着野丁香一样清幽古朴的味道，我心足矣。
我只愿和千千万万蛰伏在网络上的草根历史写手一样，坚守着自己的爱好，并且乐此不疲，就已经很
知足，很快乐了。
　　因才疏学浅，书中谬误在所难免，期待方家批评指正。
　　是为序。
　　老蔡的菜园子　　2012年5月
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内容概要

　　面对图书市场层出不穷的草根侃史，笔者另辟蹊径，以大量的唐宋文人笔记为参考，用现代人的
眼光解读唐宋时期帝王将相、宫廷秘史、名人轶事、官场风云、唐风宋韵和民间八卦，语言轻松、幽
默，文笔简洁、明快，让读者在历史的冷幽默中忍俊不禁，欲罢不能，野史原来是这样有趣和疯狂，
本书可能是国内第一部有关野史方面的专著。
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作者简介

　　老蔡的菜园子：蔡军，70后，公务员，文史爱好者，网络知名写手，新浪文化名博博主，唐宋野
史百科签约行家，2011年被新浪网评为草根历史名博。
出过几本不痛不痒的书，《野史更疯狂》是首部历史类通俗文学作品，书中文章均为新浪博客首页和
草根博客首页推荐。
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书籍目录

第一章　帝王传奇
　1. 唐太宗究竟是伪君子还是一代奸雄
　2. 唐太宗三次震怒缘何成就帝王佳话
　3. 唐朝时哪位皇帝最低调却成就最大
　4. 唐玄宗遇到过哪些离奇灵异的事儿
　5. 唐玄宗风花雪月中那些最浪漫的事儿
　6. 唐朝反腐败最坚决最有成效的皇帝
　7. 唐朝“闷骚型”王爷如何成就帝王伟业
　8. 历史上最富有人情味的唐朝帝王
　9. 史上两次被打却重赏打人者的皇帝
　10. 宋太祖职场超级秀玩死手下人
　11. 宋太祖棒打鸳鸯强扭瓜究竟为哪般
　12. 历史上第一个被尊称为仁宗的皇帝
　13. 历史上最孤独而饱受争议的改革家
第二章　宫廷秘史
　1. “我爸是李渊”的唐朝拼爹官二代
　2. 唐朝公主们“拼爹坑爹”后果很严重
　3. 武则天改元“大足”隐藏着惊天笑话
　4. 唐朝最悲惨的“官二代”因何而死
　5. 风流公主之死而引起的轩然大波
　6. 唐朝让出皇帝宝座并善终的太子
　7. 杨贵妃为何集唐明皇三千宠爱于一身
　8. 靠博彩获得皇帝专夜权的宫闱秘事
　9. 多情皇帝生死两皇后的荒唐事儿
　10. 宋史上最让人敬重的“垂帘听政”者
　11. 皇帝和词臣共享名妓的风流事儿
第三章　官场风云
　1. 凌烟阁功臣中最“不靠谱儿”的是谁
　2. 谁是知恩图报终得善终的初唐名将
　3. 唐太宗手下武将中谁的武艺最高
　4. 唐朝那些可爱的官员和好玩的事儿
　5. 盛唐两位名臣为何在民间口碑俱佳
　6. 武则天时期流行给官员起绰号
　7. 唐朝官场上的那些荒唐事儿
　8. 八岁时就当上京官的唐朝第一神童
　9. 唐朝第一杀手不靠刀子靠嘴皮子
　10. 谁是唐朝最奢靡荒淫的第一巨贪
　11. 贵族们的骄奢淫逸毁掉了大唐盛世
第四章　名人逸事
　1. 一代名臣房玄龄为何畏妻如虎
　2. 毁琴散诗留下千古绝唱的唐代诗人
　3. 因一首臭诗而断送仕途的唐代诗人
　4. 唐朝科举考场上最有名气的枪手
　5. 宋史上敢焚烧皇帝诏书的一代名臣
　6. 宋史上含冤千年被误读的一代名将
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　7. 宋史上宦海沉浮五起五落的传奇人物
　8. 谁是历史上被误读的一代奸臣
　9. 谁才是宋史上最牛的人
　10. 《水浒传》中老种小种经略相公是谁
第五章　疑史探秘
　1. 不自由的唐太宗为何成就了“贞观之治”
　2. 武则天为何要宠信酷吏实行“白色恐怖”
　3. 历史上谁对古城洛阳有着再造之恩
　4. 黄巢的千古生死之谜
　5. 唐朝为何会制造出许多民间才女
　6. 宋朝时北方为何会流行“鬼婚”
　7. 宋朝时是如何防止考生作弊的
　8. 究竟是谁在向北宋名臣范仲淹“泼粪”
　9. 历史上真实的宋江究竟因何而降
　10. 宋朝的高考状元郎究竟有多牛
第六章　民间八卦
　1. 唐朝那些风华绝代才子们的奇闻逸事
　2. 唐朝那些传奇女子们的逸闻趣事
　3. 唐朝妒妇警示“小三上位”如何心狠手辣
　4. 唐朝的吝啬鬼形象堪比世界四大名著
　5. 唐朝那些“人鬼情未了”的风流韵事
　6. 宋代文人笔下的禽兽情义无价
　7. 古代侠客怎被身怀绝技的悍妇羞辱
　8. 纵容“红杏出墙”甘戴“绿帽子”的古代男人
　9. 古代神汉是怎样忽悠当世名将的
　10. 古代甘心买春供丈夫淫乐的传奇女子
　11. 古代男子惧内惨被老婆修理的囧事
第七章　唐风宋韵
　1. 唐朝人过春节玩的是文化喜庆大气
　2. 唐朝的强势文化让外国使者很受伤
　3. 唐朝人休闲娱乐时分流行玩什么
　4. 唐朝人为何风趣幽默真性情自然流露
　5. 唐人笔下匪夷所思的古代科技发明
　6. 唐朝皇帝中那些歌舞升平的发烧友
　7. 唐朝时那些关于动物的奇闻趣事
　8. 国粹中医在唐朝的民间大放异彩
　9. 唐宋时期关于喝茶的那些有趣事儿
　10. 宋朝元宵佳节那些好玩的事儿
　11. 宋朝人的食文化让人叹为观止
　12. 宋朝人为何把酒叫做“祸泉”
　13. 宋人眼里荒唐离奇的北地胡风民俗
附典籍史料
参考书目
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章节摘录

　　2 唐朝的强势文化让外国使者很受伤　　俗话说，弱国无外交，大国和强国就不同了，举手投足
间就有一种雍容华贵的气质，即使是两国交往中一些看起来微不足道的事情，在唐朝人看来，都要体
现大唐的强势和气魄，绝不肯落于人后，被番邦和夷人耻笑，以此来体现泱泱大国无所不能，无所不
利，藏龙卧虎，人才济济的盛世景象。
什么叫文化软实力和源远流长的文化影响力？
唐朝人用这样的方式告诉你&hellip;&hellip;　　话说贞观年间，各国与唐朝文化交流十分活跃，西域某
国派遣一胡僧到唐朝来朝拜，这位胡僧自忖擅弹琵琶，非常自负，很想与天朝大国唐朝的艺术家们来
掰掰手腕，比试一下技法，要说这位胡僧确有高人之处，不仅擅长弹奏琵琶，而且善于作曲，其弹奏
的琵琶比一般琵琶弦要粗很多。
听说西域胡僧竟然要挑战唐朝艺人，太宗李世民的好胜心被激发了，一个边夷小国？
竟敢有如此非分之想，这是不把我天朝上国放在眼里了。
李世民是多么精明的人，不仅精明还很狡黠，对于挑战，慨然允诺，同时坚决不打无准备之仗，这是
关系到两国外交事宜的大事，许胜不许败。
　　太宗思忖再三，下令唐朝海选擅长弹琵琶的艺术家，一名叫做罗黑黑的艺人脱颖而出，太宗面授
机宜后，在国宾馆以最高礼遇宴请胡僧，然后让罗黑黑藏于帐殿盾，胡僧以酒会虽热烈，但无以音律
佐酒为借口向唐朝挑衅，然后傲慢无礼地弹奏起西方古曲来，原想着唐朝无人识得此曲，更不会弹奏
此曲。
但是一遍下来后，躲在帐后的罗黑黑已经了然于胸。
太宗见幕帐微动，知道罗黑黑已经掌握了弹奏技法。
于是捻须微笑，十分不屑地对胡僧说，此曲也算天籁之音吗？
我这儿随便找一宫人都可弹奏。
然后命人取一比胡僧所弹乐器弦更粗更大的琵琶来，令罗黑黑当场演奏，罗黑黑手抚琴弦，韵律响起
，所弹奏这首琵琶曲竟然与胡僧分毫不差，胡僧大惊，以为罗黑黑真是宫中一名普通宫人，心想唐朝
真是藏龙卧虎，区区一名宫人竟然就能弹奏如此深奥的古曲，那俺还比个鸟呢？
这名胡僧怀着对天朝莫大的敬畏灰溜溜返回国去，经其渲染，把唐朝这份深不可测的文化软实力吹得
天花乱坠，西域各国听说后，无不啧啧称奇，望风而降者数十国，天朝的门槛都快被这些国家派遣的
使者踏破了。
　　李世民作为一代雄主，这份忽悠难能可贵，既为两国外交谱写了佳话，同时把盛唐雄厚的文化底
蕴展示得淋漓尽致，什么叫文化的影响力？
一曲琵琶降服西域数十国，这就是文化的影响力。
　　唐朝既为当时的文化、经济和政治中心，自然少不了有不服气的周边国家前来挑战霸主地位。
这不，又从印度来了一个婆罗门僧人，这位僧人口气仍然十分大，他给唐朝展示的国宝级文物是佛齿
，说佛祖给他们留下的这个东西坚硬无比，所击之物，无可阻挡。
这是在向李皇爷治下的大唐王朝叫板呢？
因此吸引了长安城中四面八方的男女老少，婆罗门僧得意洋洋，气焰更加嚣张，而所居之处更是门庭
若市。
李世民听说后，这气儿不打一处来，这也太不把我天朝放在眼里了，有我李世民在，朝野之间你们这
些蕞尔小国就别想占上风，哪怕是民间游戏也坚决说不。
于是太宗紧急召开国务会议，会上大臣们纷纷推荐著名的反佛义士，学者傅奕一定有办法对付这位不
知天高地厚的婆罗门僧人。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　巍巍大唐，浩浩两宋。
&rsquo;前者是中国最辉煌壮丽的时代，后者是中国最适宜人居的时代。
老蔡于繁忙公务之余埋首书斋，博览史料，探胜究深，爬罗剔抉，取其精彩，尽心抒写。
李赵两家天下的帝王将相、才子佳人、侠客巨盗、秘史逸闻，在他笔下均栩栩多姿、荤然可观、别有
一番风味。
合百草兮实庭，建芳馨兮庑门。
这种有意义也有意思的工作，必定会得到广大读者垂青和捧场。
　　&mdash;&mdash;青年文史作家、职业出版人 李子迟　　　　深受网友喜爱的老蔡是一位资深的文
史爱好者，他对历史的执著和痴迷让人感叹。
老蔡敬重历史，能够怀着虔诚的心情对待历史，他在浩如烟海的历史里发现了惊奇，发现了心灵中的
隐秘。
我和老蔡一样， &ldquo;坚守者爱好，并且乐此不疲&rdquo;，常常为此而&ldquo;知足&rdquo;。
　　&mdash;&mdash;历史学者 郝吉林　　　　第三只眼看历史，原来野史更精彩；另一支笔解历史，
别具蹊径天地新。
　　&mdash;&mdash;文史作家、《大话西游》作者 林电锋　　　　老蔡的文字，我几乎篇篇皆读，同
是文史涂鸦者，感觉颇为接近。
史料本身有限，而生活却无限；有限的史料，无限的秘密。
或者说，有限的史料已经歪曲了太多的事实。
所以，写作过程中，难免要加入自己的猜测，甚至主观想象，大概这就叫野史吧。
老蔡的文字驾驭能力很强，平铺直叙，却能避免历史的枯燥乏味，尤力难得！
　　&mdash;&mdash;文史专栏作家 赵炎
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编辑推荐

　　1、 网络知名写手，新浪文化名博博主，唐宋野史百科签约作家，2011年新浪草根历史名博博主
老蔡的菜园子（蔡军）首部历史类通俗文学作品。
　　2 、正史既非你认为的那样无懈可击，野史也并非你想象的那样一无是处。
只有将野史与正史结合起来起来查阅、搜寻，或许才有可能窥见最真实、最贴近历史的历史。
　　3 、历史不是&ldquo;什么玩意儿&rdquo;，历史是个宝藏。
正史风流，野史疯狂，历史的蛛丝马迹隐藏在历代文人的笔端，真像或许就在抽丝剥茧、寻幽探秘中
显现。
海报：
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