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书籍目录

1月版·学雷锋 学习上培养“钉子”精神 我爱读雷锋故事 学习上要善于挤和钻 学雷锋征文选 我懂得
了惜时 读《雷锋日记》有感 惜时 珍惜时间勤奋学习 朋友们，珍惜时间吧！
  珍惜时间就是善待自己 学习《匆匆》有感 抓住时间的脚步 雷锋精神主题活动 学习上培养“钉子”精
神 经典格言 励志小故事 季羡林的“惜时” 珍惜每一分钟 学雷锋，在行动 节约时间的小窍门 雷锋主
题活动1月版 续写雷锋日记 2月版·学雷锋生活上坚持勤俭节约 我爱读雷锋故事 生活上勤俭节约 学雷
镰征文选 读《雷锋故事选》有感 好习惯节约大资源 攀比会 让我们学会勤俭节约 朴素也美丽 节俭是美
德 雷锋精神主题活动 生活上坚持勤俭节约 经典格言 励志小故事 徐特立的《粉笔诗》 早行节俭事，免
过淡泊年 学雷锋，在行动 勤俭节约的小窍门 雷锋主题活动己月版 续写雷锋日记 ⋯⋯ 3月版·学雷锋 
精神上强调自强自立 4月版·学雷锋对自己严格要求 5月版·学雷锋对他人热情相助 6月版·学雷锋对
集体无私奉献 7月版·学雷锋坚守崇高的理想和信念 8月版·学雷锋树立高尚的爱国主义情操 9月版·
学雷锋与人相处，团结友爱 10月版·学雷锋艰苦奋斗永向前 11月版·学雷锋在平凡中磨炼自己 12月版
·学雷锋在谦虚中提高自己
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章节摘录

版权页：   1940年雷锋出生的时候，正处于抗日战争时期，人民生活在水深火热之中。
雷锋曾在一篇日记中写道：“我家里很穷，父亲、母亲、哥哥、弟弟都死在民族敌人和阶级敌人的手
里，这血海深仇，我永远铭记在心中。
” 雷锋的爷爷叫雷新庭，以租种地主的田地谋生，整年辛苦劳作，但仍无法维持家人的生计，最后身
染重病，卧床不起。
雷锋3岁那年冬天，爷爷被地主唐四滚活活逼死。
父亲雷明亮，参加过毛主席领导的湖南农民运动，当过自卫队队长。
1938年，他被国民党抓去，遭到毒打，造成内伤和残疾，回到家乡后边养病边种地，勉强度日。
1944年又遭到日寇毒打，伤势更加严重，第二年秋天不幸去世。
哥哥雷正德和弟弟也相继离世，家里只剩下雷锋和妈妈两个人。
 雷锋的妈妈也是一个受尽折磨的苦命人。
她是铁匠的女儿，生下来没几天，由于过于贫穷，父母没能力抚养，就把她送进长沙一家育婴堂，简
家塘一个姓杨的奶妈把她抱回家抚养，6岁时把她送给雷家做了童养媳。
后来，雷锋的母亲被地主唐四滚凌辱而自尽。
 雷锋在不满7岁时就成了孤儿。
邻居家的六叔奶奶收养了他。
他为了帮助六叔奶奶家，常常上山砍柴，可是，当地的柴山全都被地主霸占了，不许穷人去砍柴。
有一天，雷锋到蛇形山砍柴，被地主婆看见了，这个地主婆指着雷锋破口大骂，要雷锋把柴运到她家
，并抢走了砍柴刀。
雷锋哭喊着要夺回砍柴刀，可那地主婆竟举起砍柴刀在雷锋的左手背上连砍三刀，鲜血顺着手指滴落
在山路上。
雷锋赶忙捂住伤口，忍住疼，两眼瞪着地主婆，雷锋叫道：“总有一天，我要报仇！
”从此，雷锋手背上留下了三条伤疤。
 启示录 童年苦难的经历，给雷锋留下了深深的印记。
正因为如此，在后来人民翻身做主人的年代，雷锋对幸福生活的来之不易体会更深，从而更加自立自
强，把全身心的热忱都投入到伟大的无私奉献中，铸就了自己光辉的一生。
可见，苦难的经历可以使人消沉，也可以使人奋发，就看你有没有自强自立的信念和精神。
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