
第一图书网, tushu007.com
<<中国人的苦乐观>>

图书基本信息

书名：<<中国人的苦乐观>>

13位ISBN编号：9787513706933

10位ISBN编号：751370693X

出版时间：2014-3-1

出版时间：中国和平出版社

作者：李振纲

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中国人的苦乐观>>

内容概要

苦与乐，犹如生与死，是人生之旅中一对基本矛盾。
设想死后的快乐就像设想生时没有痛苦一样，想入非非，不近情理。
孔子云：“未知苦，焉知乐？
”离开苦的经历便无从觉解乐的真谛——苦乐参半是人生。
苦乐本无界，心宽是良师。
这是一本人生启示录。
现代人的生活是否一定比古代人的生活更合理？
现代人是否比古代人享受到更多的幸福？
古代人的生存智慧在现代是否已毫无价值、抑或它仍能对现代人生有所补益？
这是本书所要回答的。
不过这种“回答”主要是让古人现身说法，通过分析古人的苦乐体验，用古人的生存智慧来启迪现代
人的心灵。
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作者简介

李振纲（1956— ），博士研究生导师。
现任河北大学图书馆馆长，政法学院教授。
长期从事中国古代哲学和传统文化的教学与研究，研究方向为先秦诸子哲学，宋明理学，儒学与传统
文化。
近年出版学术著作《证人之境——刘宗周哲学的宗旨》《中国古代哲学史论》等6部，发表专业学术
论文70多篇，担任河北省重点文化工程项目《河北百科全书》副主编，科研成果多次获得省级奖励，
享受国务院政府特殊津贴，先后被评为河北省改革开放二十年“百名优秀大学生”，河北省社会科学
优秀青年专家，河北省委、省政府授予“河北省优秀专业技术人才”等荣誉称号。
兼教育部图书情报工作指导委员会委员，中国哲学史学会理事。
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