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内容概要

中国古代是一个性别歧视相当严重的时代，一贯强调“女子无才便是德”，这让大多数传统女子作为
男性的附庸和陪衬而出现在历史中，不要说建功立业，有所作为，甚至连抛头露面也被视为异端、
　
所幸的是，漫漫青史中总有一些优秀的女子，她们敢于冲破世俗的樊篱，勇敢地追寻自己的理想，有
的还能独领风骚，具有开拓性的意义。

她们，为什么会在历史长河中熠熠生辉、大放异彩?她们，有着怎样不让须眉的豪情壮举、精彩人生？
她们，又给我们现代女性留下了怎样的感悟和启迪呢？
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章节摘录

孟母(？
～公元前317)，这位中华历史上著名的母亲却没有名字，原为仉氏，战国时期鲁国人。
孟子3岁丧父，孤立无援的孟母守节没有改嫁，她下定决心要凭着自己的双手谋取衣食所需，更要以
自己的力量把儿子培养成一个有用之才，完成丈夫的未竟之业。
    有一天，孟母看到孟子满身是土地跑回了家，一问才得知原来孟子刚刚跟村子里的孩子们打架了。
村子里的孩子们都很调皮捣蛋，孟母皱起眉头：“不行！
我不能让我的孩子跟他们玩了！
”    但是，总不能将一个活泼好动的孩子关在家里。
孟母一番思索后，认为“近朱者赤，近墨者黑”、“染于苍则苍，染于黄则黄”，环境十分重要。
为了给儿子提供一个良好的生活和学习环境，孟母毫不犹豫地做了一个影响孟子一生的决定——搬家
，从此开始了漫长的迁居过程，也就有了“孟母三迁”的千古佳话。
    孟氏母子搬到了马鞍山下的鬼村，山麓坟茔处处，村中儿童追逐嬉戏，不时看到丧葬的情形。
墓地里送葬的人忙忙碌碌，挖坑掘土。
死者的亲人披麻戴孝，哭哭啼啼，吹鼓手吹吹打打，颇为热闹。
    年幼的孟子模仿性很强，对这些事情感到很新奇，嬉游时便经常和邻居的孩子们学着大人跪拜、哭
丧的样子，玩起办理丧事的游戏。
孟母一心想让儿子成为好读书、有学问的人，现在看到儿子这样，心里很难过，决定再搬。
    经过一番周折，孟家母子从鬼村迁到了十里外的庙户营村。
庙户营村位于现在邹城市的西北部，当时是一个“日中为市”的交易集市，每逢一、三、五、七单日
，远近的百姓们都会来此交易，喧嚣热闹。
    闹市上人来人往，络绎不绝。
行商坐贾，高声叫卖，好不热闹。
孟子天天在集市上闲逛，逐渐又与同伴们一起玩起了做生意的游戏，他们学习商贩叫买吆喝、讨价还
价的模样，还学邻居屠夫杀猪宰羊。
    孟母更是忐忑不安了，这里仍然不是培养孩子的理想场所，她一定要选择一个适合儿子成长的环境
，还要搬！
    经过了前面两次的教训，孟母在搬家前先做了调查。
她发现邹城的环境不错，更重要的是那边正好有一个学宫。
孟母认为，在学宫附近居住，孩子必然会受到学宫气氛的影响喜欢上读书，长大以后读书也方便，就
把家搬到了那里。
    学宫附近常常有读书人来往，他们气韵高雅，举止优雅，风范从容，这些合乎礼仪的行为，给周围
的居民不少潜移默化的影响。
孟子和伙伴们也经常群集在大树底下，模仿学宫的人学习诗书，演习礼仪。
    看着儿子摇头晃脑地朗诵经文，演练学宫中揖让进退的礼仪，有模有样。
孟母内心深处大为高兴，由衷地发出感叹，：“这才是孩子最佳的居住环境！
”孟母决定在这里定居下来了，并将孟子送往学宫学习。
    在没有什么交通工具的古代，孟母为了教育孟子、为孟子健康成长而三次选择居住环境，搬家的艰
难可想而知，也可见孟母虽是一位普通的家庭妇女，却具有远见卓识，在教育问题上煞费苦心。
    孟母三迁的故事为历代所称赞。
如，东汉赵岐在《孟子题辞》中，说道：“孟子生有淑质，风丧其父，幼被慈母三迁之教。
”宋代苏轼作《崔文学甲携文见过》：“自言总角岁，慈母为择邻”等。
    言传身教的力量    孟母不只是给孟子找了一个好的生活和学习环境，还十分注重言传身教，以自己
的一言一行，一举一动来启发、教育孟子。
这其中有三个典故，断织教子、买肉啖子以及第三个古人没有命名的典故。
    无论做任何事情必须要全神贯注、持之以恒，不为外界所干扰。
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孟子天生具有灵性与慧根，但也有一般孩子具有的怠惰贪玩的习惯。
孟母是怎样帮他改掉这个习惯的呢？
我们先来看断织教子的故事。
    在学宫学习了一段时间后，孟子开始的新鲜劲头过去了，贪玩的本性难移，有时就找一些借口逃学
。
    有一天，孟子逃学在外面玩了半天。
他回家后，得知情况的孟母既伤心又生气，不声不响地拿起一把剪刀，把自己辛辛苦苦织了好几天的
一段锦绢咔嗒咔嗒，拦腰剪成了两段，麻线纷纷落在地上。
    见此情况，孟子心里既害怕又不明白其中的原因，忙跪在地上请问原因。
    孟母回答：“织布要一线一线地连成一寸，再连成一尺、一丈、一匹，才是有用的东西，而被割断
的布匹是没有用处的。
你现在不好好读书，就像我剪断的织绢一样，将来只会是没有用的人！
”    孟母用“断织”来警喻“辍学”，指出做事半途而废，必然学无所成。
这一幕在孟子幼小的心灵中，留下了深刻印象，从此他听了母亲的教诲，再也不敢逃学，日夜孜孜不
倦，勤学不息。
    “买肉啖子”的故事，讲的是孟母如何以自己的言行对孟子施以诚实不欺、言出必行品德教育的故
事，这个故事至今让人赞叹。
    当孟家还在庙户营村市集旁居住时，邻居家磨刀霍霍，正准备杀猪，孟子很好奇，就跑去问母亲：
“邻居杀猪干什么？
”    孟母当时正忙，便随口回应：“给你吃啊！
”    刚说完这句话，孟母就后悔了，心想邻居不是为了孩子杀的猪，我为什么欺骗他呢？
这不是教他说谎吗？
为了弥补这个过失，孟母忍痛在捉襟见肘的生活费中，拿出一些钱买了邻居的猪肉，让儿子吃了个痛
快。
    孟母对儿子的教育无微不至，即使孟子娶妻以后，夫妇相处之道，她都为之操心不已，并用家庭小
事晓以大义，教育孟子“万事礼为先”的做人道理，其见识令人敬仰，这也是我们的第三个故事。
    有一天，天气十分炎热，孟子的妻子从田间劳作回到家后，进了房间就把衣服脱掉纳凉了，正巧孟
子突然推门进来，见此勃然大怒，认为妻子行为放荡，不守礼节，当即就有了休妻的念头。
    孟母问清事情缘由后，严厉地斥责了孟子，她说：“做事要有礼在先。
你进门之前应该先敲门问屋里是否有人才能进去，你没有敲门就推门而入，是你先失礼节，并不是你
妻子的过错啊。
”    史料记载曰：“夫礼，将入门，问孰存，所以致敬也。
将上堂，声先扬，所以戒人也。
将入户，视必下，所以恐见人过也。
今汝往燕私之处，人户不有声，令人袒而在内，踞而视之，是汝非礼也，非妇无礼也。
”    听了母亲的话，孟子深感自己方才的行为过于鲁莽，也惭愧于自己没有把所学应用于生活当中，
于是心中芥蒂尽除，与妻子相处如初。
    孟母施教的种种做法，使孟子养成了坚韧刻苦的求学精神、严谨治学的态度、诚实不欺的品德和以
礼待人的做人准则，这为他以后致力于儒家思想的研究和发展打下了坚实而稳固的基础。
P13-17
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编辑推荐

《中国历史上的巾帼英雄》上起先秦三代，下至民国时期，精选了26位巾帼，她们各有特点，或是成
绩斐然的艺术家，或是为理想献身的烈士，或是远嫁异域的和亲公主，或是重情重义的风尘侠女，也
有勤劳能干的区区平民⋯⋯    她们好似一株株冲寒怒放的奇葩，是古代妇女杰出代表。
她们，为什么会在历史长河中熠熠生辉、大放异彩？
她们，有着怎样不让须眉的豪情壮举、精彩人生？
她们，又给我们现代女性留下了怎样的感悟和启迪呢？
且请诸君拂开书卷，细细品来⋯⋯本书由翘楚编著。
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