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内容概要

由谢宏章编著的《跟谢宏章学炒股》作者根据自己多年的股市实践经验，对自己比较成熟的且行之有
效的股市投资方法进行了全面系统的介绍。

源自实战。
《跟谢宏章学炒股》全部来自于投资实践，是作者在实际投资过程中加以摸索、总结和提炼所形成的
原创的投资方法、技巧和招术。

真实可信。
书内每篇文章，每种方法、技巧和招术所涉及的操作实例，包括品种选择、买卖数量、进出时点均系
实际发生的交易，做到有据可查、真实可信，经得起时间的检验。

务求实效。
本书较好地做到了理论和实际的结合，既通过投资实践不断积累写作素材，形成写作灵感，又通过盘
后总结提高操作水平，提升投资收益；既做到通俗好看，使读者在阅读轻松愉快的文字中得到愉悦和
享受，又力求做到务实有用。
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作者简介

谢宏章，浙江宁波人，财经作家，《中国证券报》等媒体专栏作者，201O年《证券时报》网博客大赛
冠军得主。
数年来，潜心研究证券、投资等领域，实践探索出了一套适合普通散户的实用投资方法。
曾获《光明日报》等报刊征文奖多次，著有《民间高手谈股经：散户怎样战胜庄家》《炒股的智慧：
民间高手谈股经2》等著作。
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章节摘录

　　随着监管部门查处"老鼠仓"等内幕交易力度的不断加大，通过打探内幕消息获得主力建仓信息之
招越来越不灵了。
其实，投资者没有必要非要动这种歪脑筋。
市场上隐蔽得再深的主力，其实时操盘的一举一动也难以逃过精明投资者的眼睛，投资者完全可以静
下心来，仔细观察，及时、准确地发现主力建仓的蛛丝马迹。
主力运作一只股票，一般都要经历建仓、打压、拉升和派发等阶段。
普通投资者都希望与主力一起进行建仓，充分享受股价拉升时的快感，最终通过高位派发筹码达到轻
松获利的目的。
问题在于，普通投资者很难发现主力正在建仓的品种。
那么，主力正在建仓的品种究竟有什么特点和规律呢？
一般来说，有主力正在建仓的品种大多呈现出鲜明的特点和规律。
概括起来，主要有：一是"低调"。
主力刚开始建仓的品种，一般不会引起市场的广泛关注，显得比较清冷，不像冲在一线的强势股那样
显得十分"张扬"和"高调"。
此时，多数投资者不看好该股票，买人的人不多，但卖出者不少。
二是"折腾"。
主力悄悄吸筹的品种多数表现得不温不火，涨也涨不上，跌也跌不下。
有时，盘中突然出现一波小幅急升，但随即又迅速走软；有时盘中突然放量杀跌，但马上又被大单拉
起。
投资者在这一阶段表现得比较急躁，尤其是当大盘企稳反弹和其他个股行情此起彼伏时，多数投资者
会产生止损换股的冲动。
三是"压盘"。
主力正在建仓的品种，有时也会随着吸筹数量的增加和速度的加陕而出现连续小幅上涨。
正当投资者充满希望之机，该股突然来了个急转弯，呈长阴破位的"吓人"走势；有时会出现连续小跌
走势，但当不少投资者担心、绝望时，该股又长阳拔起，甚至在大盘和个股跳水时也表现得极为抗跌
。
所有这一切，都是主力建仓和压盘的结果。
投资者除了可通过上述特征来判断主力是否在建仓某一股票外，还可根据实盘交易清单加以甄别。
一般情况下，当成交清单上显示的买盘金额大、笔数少，卖盘金额小、笔数多时，系主力在建仓、散
户在卖出；相反，若买盘金额小、笔数多，卖盘金额大、笔数少时，系主力在出货、散户在买人。
现举例说明。
9月2日，为做短差，笔者将长线持有的32400股某股票在冲高时以4.1 1元的价格卖出，准备待日后该股
下跌时再将其买回来。
但一查交割单，笔者发现刚卖出的32400股筹码只有一个"成交编号"，即全部筹码被同一个投资者买走
，显然系大户（主力）所为。
直觉告诉笔者，卖出的筹码一定要及时接回来，故又以原价（4.1 1元）买入了刚卖出的32400股原筹码
。
然而，这一买，笔者又发现，同样的32400股筹码却有16个"成交编号"，其中最大的一笔为8000股，最
少的只有100股，成交时间从下午2时零4分一直持续到2时零9分，用时5分零6秒。
很显然，正在卖出该股筹码的基本上都是散户。
主力进、散户出--直觉告诉我，该股未来必有"好戏演出"。
判断某一品种有无主力在建仓，还需结合当时的市场环境，联系具体个股的实际，系统、全面、综合
起来分析，重点体现在四个方面：大盘所处位置。
投资者如根据上述方法基本判断出某一品种有主力建仓的迹象，再参考当时大盘的点位，判断出来的
结果精度就会大大提高。
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一般来说，当大盘处于相对高位，主力大举建仓的可能性不大，此时如观察的结果为主力正在建仓就
要多问几个为什么；如大盘处于相对低位，主力大举建仓的可能性就大大增加，此时如观察的结果为
主力正在建仓，结论的可信度就相对较大。
个股绝对价位。
如果确定有主力正在建仓的品种，本身估值较低，多数具备日后暴发的潜质。
反之，如估值已高，特别是之前曾被爆炒，日后再大幅拉高的概率就相对较低。
在估值偏低、具备暴发潜质的品种里，若再加上主力被套或获利不多这一条，这类股票日后涨升的空
间就更大。
筹码清洗程度。
主力从建仓到拉升，中间往往还有一次或数次打压，以清洗筹码，为日后拉升扫清障碍。
投资者在判断某一品种是否有主力在建仓的同时，还要结合主力是否在洗筹加以综合分析--可从具体
品种横盘时间的长短及短时间急跌的速率加以观察，从而分析发动行情的可能性：横盘时间越长、洗
盘越充分、主力持仓成本越高的品种日后拉升的概率就越大，且一旦拉升起来，幅度也相当可观。
主力活动迹象。
当主力建仓接近尾声时，股票的主力活动迹象就越是明显。
再以上述股票为例，进入9月份以来，连续数天，每当该股跌至4元左右时，时常被一些大单快速拉
至4.1 0元上方，主力活动迹象非常明显。
投资者在感到该股走势有些怪诞的同时，明显地感觉到该股主力是在等待某种拉升契机。
对这种股票，投资者尤其应多加关注。
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