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内容概要

此书呈现了杨绛先生一百年的人生轨迹，开掘其高贵雅洁的人格内涵。
伴随命运多舛的中华民族的20世纪，杨绛秉持读书人的本分，超越苦难，潜心一志，树立了一种不蹈
虚、持久坚定的人生姿态。

作者用丰富翔实的细节，刻画了杨绛形象的各个方面：与钱锺书志同道合的“书虫”和“隐士”，技
艺精湛的文坛宿将，慈爱包容的贤妻良母，随分自持的智者⋯⋯
杨绛低调内敛，淡泊名利，然而“上帝抬举卑逊的人”，她以历经“九蒸九焙”而臻美玉之质的人生
，谱写了现代中国知识分子的一段传奇，给心灵迷失的当代人无尽启示。
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作者简介

杨绛先生的人格魅力引人探究。
杨绛融合了中国传统知识分子与传统女性的美德，其丰富与完善，使她已超越了“文化人”的范畴，
成为大众向往的人格榜样、“精神偶像”。
其人格的形成完善过程给人诸多启示。

杨绛先生的人生格局让人叹服。
杨绛生长于中华民族命运多舛的20世纪，一生经历“九蒸九焙”，炼成中国人最为推崇的“美玉之质
”。
其一百余年的人生智慧让人受益无穷。

杨国良，1963年生。
1987年毕业于美国纽约大学英美语言文学专业，获文学硕士学位；2003年毕业于复旦大学中国现当代
文学专业，获文学博士学位。
1995—1996 年留学新加坡南洋理工大学。
现为海南大学人文传播学院教授。
主要著作有《胡适的精神之旅》《杨绛年谱》《从“放牛娃”到宋氏家族的奠基人：宋耀如现代教育
理念研究》（合著），主编《古典与现代》《海纳百川——名师演讲录》（合编）等。

刘秀秀， 海南大学中文系毕业，现为湖南大学硕士研究生。
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