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内容概要

畅销天王东野圭吾唯一的自传体随笔集！
每一个字均为原笔原意！

一部搞笑到了极点、充斥着八卦与卖萌的读物！

你可以不喜欢他的《嫌疑人X的献身》或者《白夜行》或者任何一部小说，但是——
八卦永远是有市场的！
卖萌永远是无罪的！

在这里，你将看到日本推理第一天王的内心独白；将目睹他是怎样从一个任何作品都卖不出去的废柴
男成为畅销君！

东野口中自己的那个“白痴家庭”有什么笑点？
他到底有没有结婚？
他是怎么糊里糊涂成为推理作家的？
他看上了哪位同行的老婆并且在书中公然示爱？
他见到广末凉子后口水四溢，却为什么对另一位男性更加不能自已？
一次次与大奖无缘，他是怎么从新开始的？
他是如何一顿饭吃下了30道大菜？

他曾经租住在不足十平米的平房里，上厕所要跑去屋外，屋里会有蜈蚣关顾；他曾经被读者和评论界
抛弃，甚至跑到书店买自己的新书以求提高销量；他曾经消沉了十几年，甚至打算用笔名重新出道⋯
⋯
如果你只看过他的小说，如果你只知道他是个畅销作家，那么，你真的不了解真实的东野圭吾！

如果你希望了解这个水瓶座男人，请仔细阅读这部“最后的致意”吧！
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作者简介

东野圭吾：当代最知名的日本推理小说作家，无可争议的畅销小说天王。
一九五八年二月四日生于大阪。
一九八五年凭借《放学后》荣获江户川乱步奖出道。
一九九九年凭借《秘密》夺得日本推理作家协会奖。
先后以《秘密》、《白夜行》、《单恋》、《信》、《幻夜》五度入围日本大众文学最高荣誉直木奖
。
二〇〇六年，依靠《嫌疑人X的献身》一举摘取直木大奖，并且同时包揽“这本推理小说了不起！
”、“周刊文春推理小说BEST10”、“本格推理小说BEST10”三大日本最权威推理小说榜单第一名，
确立了其日本推理第一人的地位。
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章节摘录

版权页：   照本宣科与流利地背诵，这两者的压力是云泥之别。
我心里七上八下，后悔没有选择出演寿司店客人，但是为时已晚。
 而且，来到拍摄现场一看，又让我吃了一惊。
偌大的阶梯教室里坐着两百多个群众演员，他们扮演学生，而我要在他们面前讲话——当然，这一切
都会被拍摄下来。
 “稍微有点儿磕巴也没关系，请像教授一样，有气势地发表讲话。
” 泷田导演的指示就这一句，但是这个“有气势”是最难的地方。
谁叫我一直以来都活得不够有气势呢。
 练习了两三次之后，终于要正式拍摄了。
汗水顺着额头流下来，化妆师急忙上前给我补妆。
我出汗其实是因为在实际拍摄中为了避免杂音，必须要关闭空调的缘故。
盛夏的教室里热得难受，而电影的季节设定又是春季，所以大家都穿着厚衣服。
还有，那时虽然已经晚上八点多了，但是为了营造出白天的效果，窗外架设了巨大的照明设备用来照
亮室内。
群众演员们也都非常辛苦，不过最辛苦还是需要拍摄特写镜头的广末小姐。
她身边总是围着一群工作人员，啪嗒啪嗒地朝她脸上扇凉风。
 我的演技（如果那也能算演技的话）好歹帮助我一次就拍好了。
我由衷地松了口气。
要是在这种热带地狱里还连续NG的话，可真没脸面对工作人员和其他演员了。
 我在休息室把妆卸掉，顿觉身心舒畅。
广末小姐夸赞我：“您演得可真好！
”虽然知道这是客套话，但我还是很开心——还是选择了有台词的角色好啊。
 八月二十一日，我去日活摄影棚参观。
上回满脑子都是自己怎么演好戏的事，根本无暇细看摄影棚的样子。
 间濑制作人立刻带我入内参观。
摄影棚里搭起主角居住的房屋布景。
布景做得非常精细，就像样品房一样，连院子都有。
 按照设定，主角的家是二层小楼，当然，二楼的部分另行搭建在别处。
二楼是女主角的房间，墙上挂的画、镜框上贴的大头贴、桌上摆的照片等小道具都做得无比精致，让
我很是欣慰。
在故事中发挥重要作用的泰迪熊也好端端地摆在那里。
 以前只在脑海中描绘过的场景真实地出现在眼前，虽然并非与原作分毫不差，但是我心中依然涌起一
种不可思议的感动，就像初次踏上只在照片上欣赏和憧憬过的地方一样。
责编H田小姐也兴奋得眼睛发亮。
 但是，工作人员却没有上次那么精神。
不知为什么，片场好像笼罩着某种低迷的气氛。
间濑先生似乎察觉到了我的疑虑，他说：“由于连续顶着烈日出外景，广末小姐的皮肤被晒伤得很厉
害，昨天都到医院去了。
拍摄计划被全盘打乱，所以大家才会有些紧张。
” 原来如此，我总算明白了。
 接着，间濑先生又说：“这几天拍到故事的高潮部分了，故事中的悲伤情绪也感染了工作人员。
” “哦，还有这种事啊。
”我心里半信半疑。
 这天拍摄的内容是故事高潮前的重要场面，我们在布景后观看。
 正式上场前的广末小姐还没有化妆，正如间濑先生所说，她的脸被晒得通红。
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我不禁为她担心起来。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<东野圭吾的最后致意>>

后记

后记：也许是最后的招呼迄今为止，我已经出版了四部随笔集：《那时我们是傻瓜》、《挑战？
》、《科学？
》和《梦回都灵》。
本书是第五部。
而且，正如书名所示，这恐怕是我的最后一部随笔集了。
近来，只要没有特殊原因，随笔的约稿一般都会婉拒，所以以后想出随笔集也出不了了。
决定不写随笔后，感觉轻松了不少，好像连身体都轻快起来。
老实说，我一直觉得自己写随笔很别扭。
获得江户川乱步，冠上“小说家”的头衔之后，偶尔也会有随笔的约稿。
起初，这种约稿让我切实有种“哦，我也是职业作家了”的感觉，欣喜之余也就写了。
后来，也没有多想，就觉得小说家也应该写随笔，所以有时会写写类似自传的东西，或者谈谈自己的
兴趣爱好，也不乏一些让人乐在其中的工作经历。
但是，有一天我看着自己的随笔集，突然想到，这些东西读起来真的有趣吗？
我的读者真的期待看到这些吗？
坦白讲，我并不擅长写随笔。
江户川乱步奖是为虚构类小说设立的奖项，我获得此奖与写随笔的能力无关。
每当接到随笔约稿，我都要绞尽脑汁、冥思苦想，急得满头大汗。
原本我就不擅长把自己的想法直接用语言表达出来。
多数情况下，这些想法不能形成明确的形态，只能含混地飘荡在脑海中。
而我选择小说作为表达方式，请读者通过我的小说感受一下这种“含混”。
把想要倾诉的东西融入小说之中，这就是我的做法，毕竟写小说才是我最拿手的。
上网看看，博客遍地开花。
有名无名的各色人等谈论着身边发生的大小事件。
其中，有很多有意思的文章，偶尔也有几篇发人深省。
而且，在网上浏览这些基本都是免费的。
无论怎么想，我都没必要写随笔。
不仅没有必要，要是我继续写自己不擅长的随笔，粉丝们一定会说：“有写那些东西的时间，不如赶
快去写小说。
”粉丝责备我，我也无从反驳，因为他们说得很对。
为了避免误会，这里声明一下，我不是说小说家不该写随笔。
我的情况是，由于写随笔在时间上与精神上都会妨碍本职，所以才推辞的。
其实，说来丢人，大家现在读到的这篇后记，就花费了我写一回杂志连载的时间。
也许原本就不该出版此书——明知自己写得很差劲，还要结集成册，标价出售，令我备感踌躇。
不过，因为这是“最后一次”，我也就决定厚着脸皮出版了。
虽然这是最后一部随笔集，但是在小说方面，我会比过去更加努力。
还请各位多多支持。
东野圭吾二〇〇六年十二月
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编辑推荐

《东野圭吾的最后致意》编辑推荐：东野圭吾唯一的自传！
水瓶男的可耻卖萌与自曝八卦！
滞销废柴男到畅销君的蜕变，白痴家族史与绝密婚恋史大解析，十五次大奖落选的内心独白，一切有
的没的内幕精彩放送，你可以无视他任何一部小说，但是——卖萌无罪！
八卦有理！
东野圭吾提示：封面照片及内外插画全部由本人制作，特别鸣谢我家的喵星人梦吉大人。
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