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内容概要

《爽》记载了一名中国女性整个青春的成长历程。
五十年代出身的她，经历了各种运动。
姥姥姥爷的财产被没收、知识分子的父母被打为右派、自己经历上山下乡。
文革后期，参加北京各个文艺沙龙，结识了北岛、阿城、严力等一批文化先锋，成为星星画展参展的
唯一女画家。
这本书描写这个社会动荡不安 的同时，亦描写了一个女孩的第一次月经，到堕胎、情欲和体验爱情的
成长历程。
在每一情欲体验的同时，又对照家庭、社会与国家压力，堪比郑念的《上海生与死》，但故事更北京
，更法兰西情结、更有僵化政权的生动形象。
而两部女性生死记录的撼人处都是人类之爱、都是爱情之苦、都是我们这个民族不可理喻的愚昧带来
的生命的壮阔。

一九七九年北京星星画会创始期唯一女成员李爽，
和黄锐、王克平、马德升、北岛等一起，是70年代末风潮迭起的中国当代艺术的急先锋之一。

也是上世纪80年代初中国改革开放起步时，第一个嫁给西方人的中国女子。

阿城、陈丹青倾力推荐！

柏杨赞誉李爽这部非常坦白、透明的自传是中国式的《邓肯自传》，并认为内容如同书名《爽》，读
来过瘾、痛快淋漓。

艺术家吴玛俐认为，李爽的画是其内心的揭露，《爽》则是其生命体验写实的铺陈，该自传珍贵记载
中国女性在特殊环境下成长的历程。
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作者简介

李爽的名字会让现今许多中国当代艺术界的人感到陌生，但李爽却和黄锐，王克平、马德升、北岛等
一起，是70年代末风潮迭起的中国当代艺术的急先锋之一。

1981年的11月，24岁的李爽由于和她的未婚夫、法国外交官员白天祥（Emmanuel Bellefroid）在北京外
交公寓同居而被以有损国家尊严等罪名被逮捕，并被判处劳动教养两年。

白天祥于1975年来到北京，在李爽被捕之后他被控以支助民运分子而被当局驱逐出中国。

李爽在监狱关了两年，在饱受心理折磨的同时她阅读了大量历史书籍和中国古典名作。
 她的未婚夫白天祥回法国后不停地四处奔走，要求法国政府出面释放李爽。
1983年法国总统密特朗访华，在与邓小平的会晤中提出此事，很快在会谈之后，李爽被释放并被允许
去巴黎。

1983年李爽奔赴法国，次年她与白天祥结婚，婚后育有两子。
他们波折而感人的爱情故事被法国电视台报导并刊登在《纽约时报》上。
 移居法国的李爽从未放弃她的艺术生涯。
 她每天在她巴黎南部的工作室里工作六七个小时。
她曾在巴黎蓬皮杜中心展出“中国木刻”，参加的联展包括台北汉雅轩画廊的“星星：十年”及在中
国、韩国、西班牙、意大利、和日本的联展。
她的一些作品在苏富比和佳士得拍卖会露面，近年她在北京、新加坡和印尼都有过个展。
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