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内容概要

　　《中华中医昆仑》是为我国近百年来150位著名中医药专家编辑出版的传记丛书，全书共15及
、500余万字。
这是一部具有历史、学术、文化、实用、典藏价值的传世著作，有重要的现实意义和深远的历史意义
。
特别是对于广大中医师坚定中医信念，培养医风医德，提高医术水平具有十分重要的启迪和教育意义
。
　　《中华中医昆仑（第5集）》记载了章次公、石筱山、陆南山、张赞臣、李聪甫、刘绍武、陈存
仁、朱仁康、陆瘦燕、姜春华等10人的生平事迹、学术思想、医术专长、医风医德、养生之道和突出
贡献。
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作者简介

　　当代中医药发展研究中心，是国家中医药管理局作为业务主管单位，民政部批准成立的民办非企
业社会组织。
业务范围是：组织研究攻克疑难病症，探讨研发中药及保健新产品，学术交流，专业培训，国际合作
，书刊编辑，展览展示，咨询服务。
　　　　张镜源，山东海阳市人，现任当代中医药发展研究中心理事长、主任。
曾担任国务院副秘书长等职，曾在陈毅、万里、谭震林、叶飞、张彦五位领导身边做秘书工作。
离休后，立志在有生之年为中医药事业做些有益之事。
在多方支持下，带领全体编审、工作人员用了三年时间，为中华近现代百年来150位著名中医药学家编
撰出版了这部弘扬中医文化的大型传记丛书《中华中医昆仑》。
以此献给数千年来为中华民族的繁衍昌盛和体魄康健作出不可磨灭贡献的中医伟业。
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章节摘录

　　章次公的父亲章峻，字极堂，前清秀才，曾去日本某士官学校留学半年。
清末参加江苏省暂编南洋新军第九镇，任镇江象山炮兵营长，秘密参加了同盟会。
　　辛亥革命后，章极堂隐居乡里。
他经历了太多的腥风血雨，长子冠之又患肠伤寒夭折，遂为次子次公立下庭训：不要过问政治；学好
古文，将来从医；要有强健的体格。
　　章次公谨遵父训，练武习文，12岁由父亲授《黄帝内经》、《伤寒论》等。
父亲管教十分严厉，倘若不能及时完成作业，必加惩罚，轻则打板子，重则罚跪。
章次公15岁丧父，母亲靠种菜卖菜抚育他成长。
练武的章次公喜欢与人打架，到处惹祸，慈母流泪说：“儿子，你不掌握一门技术，将来何以立身？
”章次公遂下决心去上海学医。
　　1920年，章次公只身赴沪学医，考入上海中医专门学校。
校长为谢利恒（谢观），课程偏重于中医传统理论。
学制为预科三年，学习基础课程；本科二年，主要为临床实习。
　　章次公很勤奋，常熬夜苦读。
他博览群书，过目不忘，且敏悟过人，深受老师丁甘仁的器重。
丁甘仁是江苏孟河人，能熔经方、时方于一炉，而又有自己的创见；处方用药既有严谨的法度，而又
能圆机活变，自出机杼。
章次公对丁师深为服膺，从孟河派汲取了丰富的营养。
　　后来章次公又师事经方大师曹颖甫。
曹颖甫对仲景之学研究有素，临证常用经方，大刀阔斧，风格泼辣，与丁甘仁纤巧缜密的风格迥异。
《伤寒论》、《金匮要略》文深义奥，曹颖甫以其精深的国学根底，将仲景原旨讲解得十分透彻，深
为弟子所折服。
　　1925年，章次公毕业后，被分配到母校的广益中医院三等病房做中医师兼护士。
这里的病人几乎都是身患重症、危症的贫苦百姓。
章次公深为同情，希望能尽量缩短疗程，减轻他们的经济负担。
他常说：对贫困病人的治疗，必须3剂汤药见分晓。
故处方时抓住主症，试用药味少、药量大的方法，以力专而效宏，切中要害，药到病除。
他还善于细致观察用药后病情的细微变化，以及时作出调整。
艰苦的工作环境，给了章次公很好的锻炼机会，他积累了丰富的临床经验，逐渐形成“辨证准确，用
药泼辣”的风格，在学术上多有创见，成为上海小有名气的中医师。
这段不寻常的经历，使他受益终生。
　　⋯⋯
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