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内容概要

　　《欠发达地区医改的中医之路》一书，朴实的文风中凝聚着理性思考，简练的语言中透露着真知
灼见，以常理服人，用事实说话，值得广大卫生和中医药工作者参考借鉴。
利用中西医结合的方法，在三鹿奶粉事件、甲型H1N1流感、5·12地震、玉树地震、舟曲泥石流、庆
阳正宁校车事件伤员救治中取得了许多成功的经验，在基层中医药工作、公共卫生领域的中医药工作
、综合医院中医药工作、中医生态养生旅游、中药院内制剂省内调剂使用、中医药文化建设、中医药
对外合作交流、推进中医药工作政府合作机制建设等方面也取得了一定经验。
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作者简介

刘维忠，1957年3月22日生于甘肃省宁县。
1982年毕业于兰州医学院，曾任兰州医学院学生会秘书长、团委副书记、书记，甘肃团省委秘书长、
副书记，甘肃省计划生育委员会副主任、主任，现任甘肃省卫生厅党组书记、厅长。
曾兼任第七届中国人口学会常务理事。
在《人口与经济》《人口研究》《中国中医药报》等杂志、报纸发表文章50多篇，其中，《西部地区
出生缺陷干预的实践》被中国人民大学书报资料中心2004年第四期《复印报刊资料——人口学与计划
生育》复印。
先后主持完成了《甘肃人口发展战略研究》和《健康中国2020甘肃战略研究》课题，其中前者被评为
甘肃省科技进步奖二等奖和全国人口和计划生育软科学奖二等奖。
著有《欠发达地区农村人口与计划生育实践与研究》(兰州大学出版社出版)。
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章节摘录

版权页：    中医具有独到的疗效。
1955年，上海名中医章次公先生被调到卫生部任中医顾问。
不久，中央“四老”之一的林伯渠患病颇重，呃逆月余不止，西医效果不佳，章次公赴治，3剂药治
好了。
中央办公厅一位同志在闲谈时对毛主席说：“卫生部新来了一位老中医章老，那医术可神了⋯⋯”接
着又将林老案例讲给毛泽东听。
毛主席高兴地说：“我早对你们讲过，中医不比西医差嘛，你们还不信。
” 瑞士有67％的选民支持才让中医进入了医保系统，而之前政府是不支持中医的。
日本、韩国等国家早已兴起了中医热。
新西兰、澳大利亚等国家正在进行中医药国家立法。
 中医和西医相比有不少优势。
中医有几千年的历史，西医传人中国也就100多年的历史，西医传人中国之前，中国人看病只能靠中医
。
甘肃防治甲型流感有300万人服用中药，疫情很快就得到控制。
有的学校把预防甲型流感的中药放入开水炉，让所有学生服，很快控制了疫情。
各大医院收治的重症甲型流感患者，采取中西医结合的办法治疗，都收到了很好的疗效。
中医的一些哲学思想也值得西医学习。
如“整体观念”、“辨证论治”、“天人合一”等。
2008年一位患者来卫生厅投诉说，他的父亲原来有胃溃疡，后来患脑血栓在一家省级医院住院，医生
用大量溶栓药引起胃溃疡大出血死亡。
我们想西医如果学习点中医“整体观念”的哲学思想，治疗一个脏器的疾病时能考虑一下对其他脏器
的影响，病人的生命就会更安全。
2009年甘肃省开展了“西医学中医，中医学经典”活动，《中国中医药报》为此发表了一篇评论，评
论认为2008年双黄连注射液打死了不少人，而检查发现双黄连制剂本身没有问题，是西医不懂中医给
寒证病人注射了双黄连导致死亡。
 中西医结合有利于综合医院提高治愈率、减少住院天数、提高经济效益、减少医患纠纷。
卫生部的一位领导讲，北京一所综合医院中医科非常强，这个医院的手术后遗症患者用中医治疗平均
每位患者只花了3000元就好了，医患纠纷很少。
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