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内容概要

　　本书由丁香园中医讨论版“高手过招”系列专帖整理而成，实录了多位活跃在临床一线的基层中
医师对部分常见病的认识和治疗心得，以及针对这些常见病进行讨论和争鸣的过程。
全书共收录33个常见病，每个病分为五部分，以简单的概念介绍开场，之后进入解说环节，以病因病
机的讨论为主，第三部分各位高手亮出自己的治疗经验，展开互动性较强的争鸣与交锋，第四部分为
成功医案，选取一两例临床成功病例，为之前的讨论作注脚。
最后以总结结束。
本书采用论坛讨论的形式，将多位中医师个人经验的一鳞半爪和一招鲜很自然地整合起来，这些经验
为中医临证之经验总结，具有较强的实用性。
书中保留了原汁原味的讨论过程，语言平实生动，无过多虚言套语，以干货为主，且有提问，有争论
，有响应，有交锋，给人一种多位中医高手现场会诊的临场感。
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作者简介

　　余浩，字任之，网名任之堂主人。
自幼随祖辈学医，毕业于湖北中医学院，自创任之堂，运用中医疗法治疗许多疑难杂症，疗效颇佳。
著有《医间道――十站旅行带你进入中医殿堂》、《一个传统中医的成长历程》、《万病从根治》。
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书籍目录

第一役：痤疮
第二役：脱发
第三役：面瘫
第四役：口腔溃疡
第五役：耳鸣
第六役：脑供血不足
第七役：闭经
第八役：卵巢囊肿
第九役：慢性前列腺炎
第十役：痛经
第十一役：子宫肌瘤
第十二役：宫颈糜烂
第十三役：不孕症
第十四役：不育症
第十五役：颈椎病
第十六役：腰椎间盘突出症
第十七役：肩周炎
第十八役：慢性胃炎
第十九役：胆囊息肉
第二十役：脂肪肝
第二十一役：痔疮
第二十二役：小儿尿床
第二十三招：扁桃体肿大
第二十四役：风湿病
第二十五役：失眠
第二十六役：湿疹
第二十七役：抑郁症
第二十八役：肾结石
第二十九役：慢性胆囊炎
第三十役：慢性结肠炎
第三十一役：荨麻疹
第三十二役：乳腺增生
第三十三役：男子性功能障碍
小儿服药难
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编辑推荐

　　《高手过招：中医临床实战录》是值得绝大部分初中级阶段的中医从业者及爱好者反复阅读的。
《高手过招：中医临床实战录》采用论坛讨论的形式，整合了多位中医师个人经验的一鳞半爪和一招
鲜。
语言平实生动，可读性强，符合当下中医临床类热点图书讲究快意的阅读感受的特点。
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