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内容概要

藏医药具有2300多年的悠久历史，两千多年来为藏民族的医疗保健和繁衍昌盛作出了不可磨灭的贡献
。
在当今世界“回归自然”、“绿色”、“无污染”思潮的影响下，人们寻找天然药物的呼声日渐高涨
，而藏药以其丰富的资源、独特的疗效、毒副作用少等特点，再次引起世人的广泛关注。
为了让更多的患者和学者了解藏药、使用藏药，使藏药进一步走向市场，面向国际，并进一步促进藏
医药事业的发展，提高藏药的知名度，我们经过大量努力，理清了以往译文中的紊乱现象，编写了本
书。
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作者简介

　　王智森(桑吉群佩)，河北晋州人，1971年生。
华中科技大学同济医学院中西医结合专业博士研究生，副主任医师。
著名藏医药学家措如·才朗教授亲传弟子，著有《中藏医诊治歌诀等多部医学专著，发表学术论文三
十余篇，主持河北省国际科技合作项目等省部级课题三项，省部级科技进步二等奖、三等各一项及政
府有突出贡献中青年专家荣誉称号。
现任北京大学历史文化资源研究所藏医学研究室主任、研究员，青海民族大学客座教授，中国民族医
药学会常务理事等职。
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