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内容概要

　　中医学对于癌瘤的认识和论述源远流长，早在殷墟甲骨文中已有“瘤”的病名记载，战国成书的
《山海经》有治瘿瘤、痈疽、恶疮、噎食等与肿瘤相关疾病的药物的论述，公元7世纪的《晋书》有
“初：帝目有瘤疾，使医割之”的手术记录，宋代《卫济宝书》及《仁斋直指方》第一次使用“曲”
（同“癌”）字，中医论治癌瘤的宝贵经验分散在浩如烟海的古籍中，散见于癥瘕积聚、噎膈、岩瘤
等记载和论述中。
中医肿瘤学是运用中医理论和方法，研究肿瘤疾病发生、发展及其防治规律的专门学问，其学术内容
涵盖肿瘤的中医病因及发病学、四诊在肿瘤早期诊断及判断预后中的应用、肿瘤治则及治法研究、抗
癌中药筛选及验证、中医肿瘤文献理论整理等。
中医肿瘤学作为中医学的重要分支，成为一门特色鲜明的独特学术体系。
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　第三章　肿瘤的中医病因病机学
　　第一节　中医肿瘤病因学
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　　第一节　中医摄生学与中医饮食疗法
　　第二节　癌症流行病学调查中的饮食因素分析
　　第三节　肿瘤饮食宜忌与“发物”
　　第四节　日常抗癌食物介绍
　第八章　肿瘤急症中医治疗
　　第一节　中医急诊与近代中医急症的成就
　　第二节　常见肿瘤急症的中医药治疗
　第九章　抗癌中药及临床研究的特色与展望
　　第一节　近代抗肿瘤中药研究概况
　　第二节　中药抗肿瘤作用机理
　　第三节　中医肿瘤学理论特色
　　第四节　中医肿瘤临床研究的展望
中篇　肿瘤治疗篇
　第一章　头颈部癌瘤
　　第一节　脑瘤及脑转移瘤
　　第二节　眼部癌瘤
　　第三节　鼻腔与鼻窦癌瘤
　　第四节　鼻咽癌
　　第五节　唇癌及口腔癌
　　第六节　舌癌
　　第七节　喉癌
　第二章　胸部肿瘤
　　第一节　乳腺癌
　　第二节　肺癌
　　第三节　胸膜间皮瘤
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　　第四节　纵隔肿瘤
　第三章　消化系统癌瘤
　　第一节　食管癌
　　第二节　胃癌
　　第三节　结肠癌
　　第四节　直肠癌
　　第五节　原发性肝癌
　　第六节　胆囊癌
　　第七节　胰腺癌
　第四章　泌尿及男性生殖系统癌瘤
　　第一节　肾癌
　　第二节　膀胱癌
　　第三节　肾上腺癌瘤
　　第四节　前列腺癌
　　第五节　阴茎癌
　　第六节　睾丸肿瘤
　第五章　妇科肿瘤
　　第一节　卵巢癌
　　第二节　恶性滋养细胞肿瘤
　　第三节　子宫颈癌
　　第四节　子宫体癌
　　⋯⋯
下篇　抗癌药物篇
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章节摘录

版权页：插图：成书于先秦时期的《黄帝内经》中就有“瘤”的分类记载，提出了一些肿瘤病名，如
昔瘤、筋瘤、肠蕈、石瘕、积聚、噎膈等，并对这些疾病的症状进行了系统的描述，其症状与现代医
学中某些肿瘤的症状相类似，如《灵枢.水胀》曰：“肠蕈何如？
岐伯曰⋯⋯其始生也，大如鸡卵，稍以益大，至其成也，如怀子之状，久者离岁，按之则坚，推之则
移，月事以时下此其候也。
”又云：“石瘕生于胞中⋯⋯日以益如怀子，月事不以时下，”皆生于女子。
”这些描述与今之腹腔肿瘤和妇科肿瘤极相似。
关于“瘤”.的病因病机，该书概括为“营气不通”、“寒气客于肠外与卫气相搏”、⋯‘邪气居其间
”、’“正气虚”、“邪气胜之”等。
《黄帝内经》为中医肿瘤病学的形成奠定了良好的基础。
在这本著作中对肿瘤成因的论述与现代医学对肿瘤病因的认识有相似之处。
如：外邪侵袭，《灵枢。
九针论》：“四时八风之客于经络之中，为瘤者也”；饮食失调，《素问。
异法方宜论》：“美其食⋯⋯其病皆痈疡。
”此处的痈疡，包括了现代医学中的有体表溃疡的肿瘤；情志失常，《灵枢.百病始生》：“内伤于忧
怒，则气上逆，气上逆则六输不通，温气不行，凝血蕴里而不散，津液涩渗，著而不去，而积皆成也
。
”
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编辑推荐

《中医肿瘤学(供中医类专业用)》为普通高等教育“十一五”国家级规划教材之一。
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