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内容概要

2011年版《国家执业药师资格考试大纲》已由国家食品药品监督管理局制定，并经中华人民共和国人
力资源和社会保障部审定与公布。
为了适应新版考试大纲考核要求和内容变化的需要，适应国家执业药师资格考试的需要，加强记忆，
更好地帮助应试人员应考，我们组织长期从事药学教学和临床工作的专家编写了《国家执业药师资格
考试备考丛书》，分别以考点精要和习题集的形式将考试知识点呈现出来。
考点精要系列和习题集系列按应试指南的科目分册，分药学和中药学两类，共7册，每一类有4册。
中药学类包括中药学专业知识（一）（含中药学部分和中药药剂学部分）、中药学专业知识（二）（
含中药鉴定学部分和中药化学部分）、药事管理与法规（药学类、中药学类共用）、中药学综合知识
与技能。
药学类包括药学专业知识（一）（包括药理学部分和药物分析部分）、药学专业知识（二）（包括药
剂学部分和药物化学部分）、药事管理与法规（药学类、中药学类共用）、药学综合知识与技能。
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章节摘录

版权页：插图：3.不宜用热水送服的药物（1）助消化药含消化酶的药物，70℃以上即失效，因此不宜
用热水送服。
（2）维生素类维生素B1、维生素B2、维生素C的性质不稳定，受热后易被破坏而失效。
（3）活疫苗小儿麻痹症糖丸等应用凉开水送服，避免引起疫苗失活。
（4）含活性菌类药物如乳酶生、整肠生等，该类药物遇热会引起活性菌被破坏。
（二）饮食与吸烟对药品疗效的影响1.饮酒总体上，药与酒的相互作用结果有两个：一是降低药效，
二是增加发生不良反应的几率。
因此服药前后，宜注意饮酒对药物疗效的影响。
（1）降低疗效的实例①抗痛风药别嘌醇；②抗癫痫药苯妥英钠；③抗高血压药利血平、复方利血平
、复方双肼屈嗪；④饮酒可使维生素B1、维生素B2、烟酸、地高辛、甲地高辛的吸收明显减少；⑤抗
癫痫药卡马西平，饮酒其可降低患者对该药的耐受性。
（2）增加不良反应发生几率的实例①有些药可抑制酶的活性，干扰乙醇的代谢，使血中的乙醛浓度
增高，出现“双硫仑样反应”。
所以在使用抗滴虫药甲硝唑、替硝唑，抗生素头孢曲松、头孢哌酮，抗精神病药氯丙嗪等期间应避免
饮酒。
②可增强镇静药、催眠药、抗抑郁药、抗精神病药对中枢神经的抑制作用。
③乙醇可刺激胃肠黏膜，引起水肿或充血，刺激胃酸和胃蛋白酶分泌。
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编辑推荐

《国家执业药师资格考试备考丛书:药学综合知识与技能考点精要》依据2011年最新大纲编写。
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