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内容概要

《紧紧握住病患的手》是一本关于医疗人文精神的感悟之作。
作者罗建同志潜心研究人文医学十载有余，前行路上一直被众多先哲及同道的人文精神感染着、感动
着，也曾到百余家医院观摩学习和传播医疗人文理念，收获颇丰，遂将众多医院施行人文关怀的创意
策划、细节范例及作者诸多感悟以随笔一一记录，并以此书为载体，将这一路采撷的姹紫嫣红，编织
成一道靓丽的医疗人文风景线，呈送给我们的医院管理者、医院员工以及在校的准医生和护生们。
为了颂扬，也为了分享⋯⋯
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作者简介

罗建，1977年恢复高考后考入华西医科大学。
长期从事卫生行政管理工作，关注并研究医疗人文十余年，心存仁爱，乐此不疲，始终将倡导医疗人
文作为责任担当于身。
已出版著作：《医疗人文关怀与医疗服务经济》。
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章节摘录

版权页：插图：我国《医疗机构管理条例》第33条规定：“医疗机构施行手术、特殊检查或者特殊治
疗时，必须征得患者同意，并应当取得其家属或者关系人同意并签字；无法取得患者意见时，应当取
得家属或者关系人同意并签字；无法取得患者意见又无家属或者关系人在场，或者遇到其他特殊情况
时，主治医师应当提出医疗处置方案，在取得医疗机构负责人或者被授权负责人员的批准后实施。
”由于临床上有择期手术和即时手术的区分，凡择期手术都应在术前征得患者的同意，并履行签字手
续。
这样的诊疗行为，在法律上才是具有法律效力的合法行为，否则就是违法行为。
在广州市第一人民医院妇产医学微创介入诊疗中心，所有准备接受手术的患者都会接到一份名为“子
宫肌瘤治疗个体化评估”的小册子。
小册子的首页先是向病人介绍了关于子宫肌瘤的基本常识，然后列举了目前最常见的五种治疗子宫肌
瘤的手术方法以及各种方法的优缺点。
在小册子第三页，预留了给医生写诊断的空白位置，在诊断下方的一项名为“您的要求”的栏目中，
则列出了“切除子宫”、“保留子宫”、“均可”、“请医师帮助”共四个选项供病人选择。
病人可以将这份问卷带回家，与家人商量后先自行选择五种手术方法中的其中一种，将问卷交回给医
生，医生再根据病人的选择提供自己的专业建议。
最后，经过病人和医生的商议，双方达成共识后制定“理想治疗方案”，并定下计划治疗时间和主诊
医生。
除了问卷，中心在为病人手术前还会通过幻灯给病人讲解整个手术过程，包括手术的原理、程序、手
术存在的风险，出现意外时医生会采取的补救措施⋯⋯以代替以往医生与病人的术前谈话，以前的手
术签字表上列出的种种手术风险和“与医院无关”、“概不负责”等冷冰冰的字眼，让家属产生恐惧
心理。
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编辑推荐

《紧紧握住病患的手》：医疗人文关怀思考与实践丛书。
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