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内容概要

　　周霭祥老先生是我国著名中医、中西医结合血液病专家，《当代国医百家》之一。

　　本书主要收集了周老从事血液病工作50余年的心得与成果。
全书共6章，分别介绍了周老的科研思路、临床诊疗思路、血液病常见病症、常见血液病、自创新方
及典型医案。

　　本书适于中医药院校师生、临床医师及教学科研人员阅读参考。
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作者简介

胡乃平，医学学士、主任医师。
国家人事部、卫生部、国家中医药管理局第二批名老中医师承教育继承人（导师：周霭祥）。
师从周霭祥教授学习、研究其临床诊治经验及学术思想。
在国家“十五”攻关课题《名老中医学术思想经验传承研究》项目中，主持周霭祥老中医学术思想及
临证经验研究。
胡晓梅，医学硕士，副主任医师，硕士生导师，中国中医科学院西苑医院血液科副主任。
曾在日本东京药科大学研修一年。
国家人事部、卫生部、国家中医药管理局第二批名老中医师承教育继承人（导师：邓成珊）。
国家“十五”攻关课题《名老中医学术思想经验传承研究》项目主要完成人。
“十一五”北京市中医药薪火传承3+3工程·周霭祥名中医传承人。
“十一五”国家中医药管理局中医血液病重点专科、重点学科、临床研究基地学术继承人。
“十二五”国家中医药管理局周霭祥名中医传承工作室负责人。
刘锋，医学硕士，主任医师，教授，硕士生导师，中国中医科学院西苑医院血液科主任。
全国著名中西医结合血液学专家周霭祥教授弟子。
兼任全国中西医结合血液学专业委员会常委兼秘书；中华医学会北京分会血液学专业委员会委员；北
京医师协会血液病专业专家委员会委员；中医杂志特约审稿专家；国家《基本医疗保险药品口录》和
《工伤保险药品目录》咨询专家；北京市海淀区第四、五、六届政协委员。
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书籍目录

第1章　周霭祥科研思路
　1　对血液病研究的思路
　2　补肾为主治疗再生障碍性贫?的研究
　3　青黄散治疗白血病的研究
　4　从经典申寻求启示
　5　从血液领域探索中西医结合的途径
第2章　周霭祥临床诊疗思路
　1　重视整体现
　2　辨证论治的灵活运用
　3　注重中医学对血液生理的认识
　4　中医治疗再生障碍性贫血的临床思辨过程
　5　中医治疗白血病的临床思辨过程
第3章　血液病常见病症
　1　贫血
　2　溶血
　3　出血
　4　发热
　5　癥积
第4章　常见血液病
　1　再生障碍性贫血
　2　白血病
　3　出血性疾病
第5章　周霭祥自创新方治疗血液病
　1　对各种血液病的治疗方法
　2　自创新方
第6章　周霭祥典型医案
　1　白血病
　2　再生障碍性贫血(髓劳)
　3　原发性血小板减少性紫癜(紫癜)
　4　过敏性紫癜(紫癜风)
附录　周霭祥事迹
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章节摘录

版权页：历代中医中药书籍的记载，是我国古代医药学家的经验总结，也是后人从事临床实践的依据
，值得很好地继承。
但是事物要发展，科学要进步，医学也不能停滞。
发展不能脱离原有基础，要在原有基础上求发展，这就是继承与发扬的关系。
医学与其他自然科学息息相关，在中西医结合的思想指导下，利用现代自然科学的优势来促进中医事
业的发展。
从中医的用药剂量来说，不论成药或单味药，不能完全受古代医药书籍的记载所限制，要胆大心细，
稳中有闯地摸索新的经验，充分发挥中医中药的作用。
如六神丸，医书剂量每次10粒，每日3次，治疗痈疽、疔疮；梅花点舌丹，每次用量2～3粒，治疗疔毒
、恶疮、乳痈。
而今人利用现代医学的检测手段，对血液系统和内脏功能进行监测，逐渐增加用量，终于获得用三倍
于书本记载的剂量治疗慢粒的经验。
又如砒霜，主要成分是三氧化二砷（As2O3），剧毒，外用蚀疮祛腐，内服祛痰平喘，用量极少。
经民间采风而得，配伍少量轻粉，制成静脉注射剂即“癌灵I号注射液”，在1996年哈尔滨医科大学附
属医院以本品治疗急性早幼粒细胞白血病，初治患者CR达73.3 ％，复发难治的患者CR达52.3 ％，取得
了中药砷制剂治疗急性白血病的突破性进展。
本药的作用机制可能是通过“原浆毒”作用引导白血病细胞凋亡。
并经过进一步研究，又发明了“亚砷酸注射液”，广泛用于治疗急性早幼粒细胞白血病。
此例即说明，中医药有深厚的民间基础，只要我们大胆实践，深入基础研究，定可大有作为。
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编辑推荐

《周霭祥血液病诊治精要》由中国中医药出版社出版。
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