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前言

安宁，素有“连然金方，螳川宝地”之美誉。
自西汉元封二年置县，至今已有两千一百多年的置县史。
两千一百多年来，勤劳淳朴的安宁人民不仅创造了丰富的物质文明，也创造了辉煌灿烂的民族文化。
特别是安宁民间故事，像是一颗颗光彩夺目的明珠，在绵延不绝的历史长河中熠熠生辉，传诵不止。
然而，由于受制于主客观诸多因素，许多优秀的民间故事仍然湮没于民间，这一颗颗光彩夺目的明珠
，迫切需要一根线牢固串连，如果不抓紧搜集抢救，这笔存在于人们口头上的文化遗产就会失传。
经过文化部门及全市众多民间故事爱好者和文化工作者，广泛深入地搜集、挖掘、整理各类民间故事
，《中国民间故事全书·云南昆明·安宁卷》编辑出版，终于使这些散流于乡村山野和城郊小巷的民
间口头文学，变为文字成书而流传于世。
    安宁历史悠久，文脉流长，名人轶事、地名传说、风物传说、神话故事众多。
《安宁卷》记述了少年时的“神童”、成年后进京为官、后来成为“出将入相、四朝元老”而被后人
传称为“天官”的杨一清；被朝廷贬谪之后，充军戍滇而辗转于碧鸡关和遥岑楼间讲学论道的四川新
都状元杨升庵等民间轶事；也讲述了许多具有历史渊源与来头的地名传说，例如“安宁”这一地名，
《安宁州志》中曾有记载：“唐武德初，有东川牧人阿宁者，牵牛’车过此，牛舐地不去，取土得咸
鹾，后掘地为盐池，因从阿宁名郡⋯⋯阿宁逝，后人渐呼郡名为安宁。
”这里的阿、安同声不同字，人们为了纪念这位首先发现食盐的阿宁，便将地名用他的人名命名之，
而时间叫久了。
“阿”也就自然而然地变成了“安”。
既囊括了数量可观的如“晒经石”等风物传说，也记叙了“公鸡挖地”、“狗到天上取粮种”、“老
虎拖死狐狸”、“雷虎鼠和猎手比本领”等一系列神话、动物故事；既收集了半仙王廷章和那个类似
新疆阿凡提式盼机智人物张耐等流传甚广的民间故事，也挖掘整理了“宝木鱼”、“母猪精”、“七
颗米”、“仙人娶亲”和“碑文与银子”等神话传说。
这众多的民间传说和故事，是安宁人民长期口头创作、口耳相传的一种语言艺术，是生活、思想与感
情的自发表露，是生产、生活、信仰、宗教以及其他人生知识的总结，也是审美观念和艺术情趣的表
现形式。
《中国民间故事全书·云南昆明·安宁卷》将散落在全市民间的无形精神遗产变为有形的文化财富，
为研究安宁社会、历史、宗教、民族提供了丰富的资料，也将更实际、更本源，也更深层地影响着安
宁人民的生活。
    文化是民族的血脉。
是人民的精神家园。
党的十七届六中全会，作出关于深化文化体制改革，推动社会主义文化大发展大繁荣若干重大问题的
决定，对深化文化体制改革、文化繁荣发展，以及文化保护、挖掘和传承等各个方面都提出了新的更
高的要求。
希望全市广大文化工作者深刻领会，凝聚各方之智，创更多精品佳作，让安宁民间文化这株奇葩结出
更丰硕的成果。
相信这民间文化瀚海中溅起的朵朵浪花，必定会陶冶每位读者眷恋乡土、热爱故乡的依依情怀。
    2011年11月
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内容概要

《中国民间故事全书·云南昆明·安宁卷》将散落在全市民间的无形精神遗产变为有形的文化财富，
为研究安宁社会、历史、宗教、民族提供了丰富的资料，也将更实际、更本源，也更深层地影响着安
宁人民的生活。

《中国民间故事全书·云南昆明·安宁卷》的作者是李兴华。
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章节摘录

版权页：   马握 箐 在一个绿水掩映的山寨里，居住着一位穷苦的老妈妈，怀孕九年了，娃娃还没有生
下来。
到第十年，又加三个月零三天，她感到一阵阵地肚子疼，赶快手捂着肚子走进茅屋，屋里闪了一道金
光，她便生下一个娃娃来。
一瞧，这娃娃很小，只是比一只老鼠大一点儿。
说来也怪，刚一生下来就叫了一声“妈”，能跟妈妈说话了。
他虽然生得怪，但总是妈妈身上的一块肉。
老妈妈舍不得把他丢掉，自然尽心尽力把他养起来。
 因为这孩子很小又很轻，跟个稻草人差不多，所以妈妈便给他取了个名字叫“草娃”。
 过了三天这小草娃就能站起来了，什么话都会讲，什么事都会做。
寨子里的人觉得很奇怪，认为这孩子不是一般的凡人，将来一定是个将军或者皇帝，从此以后人们都
叫他“草王”而不叫他“草娃”了。
这消息一传十，十传百很快就传到官府了，县太爷一听害怕得头发都立了起来，心想若不趁早除掉此
人，我的县令难保呀。
于是，当下就派人去逼老妈妈杀掉儿子。
老妈妈心想：不管咋个说，草娃总是自己的儿子，还得把他养大才行。
差人见老妈妈磨蹭，又威胁说：“你不把他杀死，我就要杀死你们母子俩。
”老妈妈哪里舍得，任凭官府怎样威胁恐吓，老妈妈都不忍心杀死儿子。
便向差人说：“孩子还小，过些日子再杀也不迟。
”差人也觉得孩子还小，杀了十分可怜，也就回官府去了。
 日子一天天过去了，草娃又长得特别快，官太爷越来越更害怕了。
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后记

《中国民间故事全书·云南昆明·安宁卷》正式付印成书了。
这是在中共安宁市委、市人民政府领导的重视关怀下，在市委宣传部、市文体广电旅游局的大力支持
配合下，在省市民间故事编纂委员会的业务指导下，经过我市民间文学工作者的共同努力，所取得的
丰硕成果，它为我市民间文学宝库增添了一宗难得的民族文化遗产。
    这册故事卷是在1993年我市编纂的《安宁民间故事》的基础上重新整理编辑而成的。
根据省市部门的要求，在原来民间文学集成的基础上，进一步充实丰富，修正完善了原来的不足和缺
憾。
原《安宁民间故事》的选编，得到了安宁县委、政府和各部委领导的关心和支持；省民间文学集成办
的相关领导、老师给予了不少具体的指导和帮助。
安宁市各街道办事处领导和文广中心的干部，以及城乡民间文学采录者和口述者，对本书的编纂付出
了大量的精力和心血。
对于关心支持本书的领导和所有致力于民间文学工作的朋友们，谨在此表示衷心的感谢和诚挚的谢意
！
    由于我们水平有限，本书难免还存在不少缺陷和错讹，敬请各位朋友和读者提出宝贵的意见。
    编者    2008年8月
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