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内容概要

《老学蜕语》由范？
著，本书为杂着集，内分四卷，对人生修养、时事政治以及传统学术等问题进行阐述。
作者在书中尤其重视青年的教育问题，主张青年应当树立积极进取的人生观念和朴实的生活作风，特
别对青少年的体育锻炼提出要求。
《老学蜕语》贯穿作者对於中国现代社会理想青年的设想，对当时的青年教育具有积极的作用，且对
今天的青少年成长也深具启迪意义。
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