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内容概要

《绝味下饭菜:米饭杀手》精选了猪肉、鸡肉、牛羊肉、海鲜、素菜等五类家常下饭菜，分步骤详细介
绍了制作方法。
对于容易忽略的事项及提高成功率的窍门也给予了贴心提示，使厨艺平平者也能做出美味喷香的下饭
菜。
 
《绝味下饭菜:米饭杀手》由艾米编写。
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作者简介

艾米，80后双鱼座小煮妇一枚，曾就职于律所，热爱美食，喜欢逛菜市场，热衷收集各式好看的餐具
，不善言谈，于是喜欢用食物来表达对家人的爱，相信好的食物是能让品尝食物的人感受到温暖和幸
福。
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编辑推荐

《绝味下饭菜:米饭杀手》讲述了艾米虽不是饭店的大厨，但却凭着对美食的热爱，用一双巧手，还有
对家人的关爱之心，把家常菜打理得香浓美味。
翻开《绝味下饭菜:米饭杀手》，跟着她详细贴心的示范，相信你也可以把普通的食材变幻成一道道美
味佳肴。
美食是最直接最简单的表达爱的方式，来，跟着艾米，也为家人奉上你亲手做的爱心美味下饭菜吧！
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