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内容概要

瑞士著名心理学家卡尔&middot;荣格说过：性格决定命运。
家长们要明白一件事：孩子的人生最终要由孩子自己来做主。
他们不是父母用以实现自己诸多未能如愿的人生梦想的&ldquo;道具&rdquo;。
好成绩固然会令家长欣慰或自豪，但给孩子一个好性格，进而让孩子成就一段幸福、快乐的人生才是
更有意义的。
所以，好性格比好成绩要重要得多。
 本书共总结了十种对孩子成长和未来大有裨益的性格：独立、乐观、坚强、自信、勇敢、谦虚、感恩
、宽容、果断、诚信。
阐释如何让孩子养成这些好性格是本书的核心所在。
 希望家长能够在面对好性格和好成绩时做到扬前避后。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<好性格和好成绩哪个更重要>>

书籍目录

第一章 性格影响成绩，性格决定命运&mdash;&mdash;好成绩代表现在，好性格赢得未来
 不要片面地强调学习成绩
 教育的关键是培养孩子的好性格
 7岁前是孩子性格培养的关键期
 好性格成就孩子一生
 改造性络，改变孩子命运
 性格好，成绩才能更优秀
第二章 成绩有价，快乐无阶&mdash;&mdash;快乐的父母才能教出才朗乐观的孩子
 好成绩不能代僣快乐的心灵
 乐观的父母才能教出快乐的孩子
 让孩子在玩耍中长见识
 引导孩子宣泄心中的烦恼情绪
 创造和睦愉快的家庭氛围
 幽默，开启孩子快乐生活的钥匙
第三章 这些事让孩子自己做&mdash;&mdash;告别溺爱，培养孩子自主自立的好性格
请将对孩子的爱藏起一半 允许孩子有自己的看法和主张 让孩子学会自主学习 不断强化孩子积极参与
的意识 培养孩子的责任感 以&ldquo;懒&rdquo;制懒：不妨做个&ldquo;懒&rdquo;妈妈 培养孩子的自制
力第四章 别急着去扶跌倒的孩子&mdash;&mdash;挫折教育，让坚强执著成为孩子胸前的成功徽章 孩
子，哪里跌倒哪里爬起 提高孩子的耐挫能力 让孩子学会持之以恒 告诉孩子，失败并不可怕 治娇良药
：让孩子吃点儿苦 给面临压力的孩子以支持 让孩子在错误中成长第五章 伸出你的大拇
指&mdash;&mdash;尊重赏识，自信的孩子才能仓I腾出更优异的成绩
第六章 宝贝，向前冲&mdash;&mdash;激发鼓励，让子成为勇敢无畏的小战士
第七章 成为孩子的一面镜子&mdash;&mdash;熏陶教育，让谦虚谨慎成为孩子人生的第一美德
第八章 和孩子一起唱《感恩的心》&mdash;&mdash;感恩教育，让孩子成就善良的好性格
第九章 孩子，别为小事斤斤计较&mdash;&mdash;宽容豁达让孩子拥有更广阔的人生天地
第十章 坏性格，请你走开&mdash;&mdash;低分数输在当下，坏性格毁掉一生
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章节摘录

版权页：今天，很多父母都在为孩子的性格缺陷而苦恼、困惑.也都在为改变孩子的性格而不懈地努力
着，可很多人却是屡战屡败、收效甚微，尽管努力了很久，孩子还是一样地任性、自我和叛逆。
于是.有的父母失望了.从此对孩子的性格是听之任之，希望能像人们所说的那样“树大自然直”：也
有的父母对此产生了疑问：“孩子的性格到底能不能改变呢？
”为了回答这个问题，我们先来看一看“周处除三害”的故事。
西晋时期，义兴（今江苏宜兴市）有个名叫周处的人。
此人年轻时性情凶暴强悍，任性使气，被乡亲们认为是一大祸害。
义兴的河中有条蛟龙，山上有只白额虎，一起侵犯百姓，义兴的百姓将它们与周处并称为“三害”。
“三害”当中尤以周处最为厉害。
于是，有人想出一个除去“三害”的办法：劝说周处去杀死猛虎和蛟龙，实际上是希望三个祸害只剩
下一个。
周处很快杀死了老虎，又下河斩杀蛟龙。
蛟龙在水里有时浮起、有时沉没，他与蛟龙一起浮沉了几十里远。
这样，过了三天三夜，当地的百姓们都认为周处已经死了，于是奔走相告，共同庆祝。
周处最终杀死了蛟龙上了岸。
他听说乡里人以为自己已死而对此庆贺的事情，才知道大家实际上也把自己当做一大祸害。
这个发现让他的内心大为震惊，也促使他痛下决心改变自己暴戾的性情。
于是，周处到吴郡（今上海市）去拜访当时的文学家、号称“二陆”的陆氏兄弟——陆机和陆云，以
期得到他们的指点。
当时陆机不在，周处只见到了陆云，他就把全部情况告诉了陆云，并说自己想要改过自新，提高修养
，可又担心自己年岁太大，最终不会有什么成就。
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编辑推荐

《好性格和好成绩哪个更重要》：连接快乐童年与幸福成年的关键选择坏成绩输在当下，坏性格毁掉
一生好成绩代表现在，好性格赢得术米!良好的性格就好比是一个人在他的“成功银行”中存放的资本
，这个资本不断地增值。
而人在其整个一生中享受着它的利息；坏性格则是一个人“失败账单”上无法偿清的债务。
这种债务能够用不断增长的利息去折磨人。
消耗他取得成功的能力，并使他达到“人生破产”的地步！
“少成若天性，习惯如自然。
”
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