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前言

前言：一个少年的探险之旅大龙在很小的时候就听妈妈讲过一个关于金银岛的故事：金银岛是古巴的
一个美丽岛屿，现在叫青年岛，是古巴的特别行政区，也叫松树岛。
在西班牙漫长的4个世纪殖民统治岁月里，这里是举世闻名的加勒比海盗呼啸聚众的天堂。
那些逃犯和海盗在海上到处流窜，追击西班牙运输金银财宝和商货的船只，把抢来的金银财宝和商货
运到这座荒无人烟的小岛上，藏于神秘的山洞里，金银岛因此得名。
小时候，大龙就非常想去这个神秘的岛屿来一次探险旅行。
大龙的叔叔是一名优秀的警探，在大龙的心目中，叔叔就是无所不知、无人能敌的现实版“福尔摩斯
”，大龙长大了也想像叔叔一样当一名侦探。
大龙心里还有许许多多的梦想，比如离开喧闹的城市，去野外徒步旅行；或者像福尔摩斯一样去侦破
离奇案件，来一次真正的身体心灵的大探险⋯⋯很多成人在青少年时期都有这样的梦想，所以本书以
大龙为主人公，以他的所做所见所闻为主线，将近400个游戏分成五大类型，并以游戏过关的方式展现
出来。
前两关主要是关于大龙徒步旅行的故事。
每个人都会有一种原始的征服欲望，大龙也不例外，经常幻想着自己历尽艰难险阻，最终到达胜利的
彼岸。
探险可不是光有胆量就行，在出发之前必须做好充分的准备。
大龙很幸运遇到了一支专业的徒步探险队，跟他们在一起不仅非常愉快，还学到了很多知识，让大龙
受益匪浅。
第3关是大龙一直非常喜欢的悬疑推理游戏，完成这关必须要有很好的观察力、逻辑推理能力以及丰
富的知识。
闯过这一关也为完成第四关做好了铺垫。
最后一关是头脑风暴。
大龙来到一个神秘花园，花园分为四部分，每部分都有独特的风景。
花园里看到的一切都是神秘且充满了智慧的，只有勇敢且聪明人才能够看到神秘花园最美丽的风景，
这一切都无不让大龙神往。
让我们跟着大龙一起来一次勇敢的身心大探险，做个智慧快乐的人吧！
最后需要说明的是，我们在书中穿插了部分绘画作品。
想象思维是创造力的源泉，希望您在玩这些探险游戏时，打破常规，运用想象思维将一些看上去毫无
关联的东西打散重组，找到最为准确的答案。
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内容概要

《探险思维游戏》内容简介：学习为什么如此枯燥？
为什么努力却没有回报？
为什么别人的考试成绩总是那么高？
怨天尤人无济于事，最好地办法是，静下心来读一读《探险思维游戏》。
大龙探险的故事可以打开你的创造力、记忆力、想象力、注意力、观察力，让思维提速，享受思考的
乐趣。
大龙是谁？
大龙是一个古灵精怪的中学生。
去野外徒步旅行，或者像福尔摩斯一样去侦破离奇案件，来一次真正的身体心灵的大探险是他最大的
梦想。
终于有一天，他背上行囊开始了探险旅程。

《探险思维游戏》以大龙的所做所见所闻为主导，将接近四百个冒险思维游戏分成4大类型，以游戏
的过关方式展现出来。
您跟着大龙的足迹，体验他经历的一系列紧张氛围，头脑犹如经历了一次危险思维风暴。
当旅程结束，读者回归到现实生活中后，会发现自己的思维能力在无形中得到了提升。

对于大龙而言，这是一次紧张有趣的探险旅程；对于你而言，这是一次意义非凡的思维大革命。
读完《探险思维游戏》，几百个实用、核心、重要的锦囊秘笈已经在你脑中，你的大脑变身为一台移
动存储硬盘，存储了大量知识、经验、技巧，遇到问题，随时抓取思维方法，问题将迎刃而解。

“兴趣是最好的老师”，天才的爱因斯坦说。
《探险思维游戏》让你在玩中学，在学中玩，摒弃呆板、愚笨的学习方式，让你在兴趣盎然中快乐学
习。
有兴趣，才能学得快、学得牢；有兴趣，才能玩得好、玩得high；有兴趣，才能活得轻松、活得阳光
！
这是一本数学逻辑恐惧者的福音书，是空间思维欠缺者的救命筏，是想象推理不足者的解救药。
中国人古老的智慧术，外国人时尚的思考法，强强联合，水乳交融，让你的大脑运转速度跟上电脑的
运行速度，打造超级无敌思维。
社会是最好、最真实的探险场所。
生存在现代社会，蛮干无济于事，智取才是硬道理。
创新思维、发散思维、想象力、观察力，才是解决问题的生产力。
有图有真相，有理有逻辑，有数有思维，堪称最符合2.6亿中国青少年的脑力开发书，阅读它、思考它
，运用它，轻松征服各类考试将不再是梦想！
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作者简介

李进益，男，出身于1972年5月，中共党员，山西大学物理专业毕业，现任山西省大同市新荣区花园屯
中学副校长，初中物理一级教师。
2005年荣获大同市物理教学能手，2010年荣获新荣区优秀教师称号，2011年相继在太原师院附中、天
津师范大学参加山西省骨干教师国培研修学习活动，两次都被评为优秀学员。
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书籍目录

第1关生存之道——野外探险知识在一个平静的早上，大龙独自走进了某丛林，耳畔不时传来动物的
吼叫声！
大龙神秘的徒步之旅开始了⋯⋯1.神秘而古老的墓碑2.神奇的火柴3.未知人的来信4.平衡不了的天平5.
摔不破的鸡蛋6.自己能动的水7.奇异飞鸟8.野猫捕鼠记9.即将倾倒的树10.秘密基地11.妙行方格12.逃离陷
阱13.超能眼力14.不要命的人15.险象环生16.物流公司的低级错误17.言过其实18.哪个是真命题19.谁的销
量更高20.赶潮流B.小心摸索：培养判断能力、决策能力1.小心，别喝错水2.他能过桥吗3.怎样做更省
钱4.四个女人和桥5.比较圆的大小6.复杂的关系判断7.这样安排工作现实吗8.新兵的推断9.拉拉、蓬蓬和
当当10.如何选金球11.荒谬的规定12.斯芬克斯谜题13.问题手表14.哪个是需要的条件15.两个专家16.会计
证与工作17.判断正误18.关于“幽默”的推论19.教授与学位20.谈判策略21.4个外国人22.猜拳C.自我保
护:安全是第一要素1.巧倒硫酸2.哪瓶是冰红茶3.是真是假4.巧辨装错的药5.修路6.改变植物气味7.防虫害
能力8.失事的飞机9.可怕的帕金森综合征10.雪崩能量11.哪种蔬菜最有营养12.狡猾的管理员D.走出迷雾
：穿过迷宫，寻找金矿1.寻觅4年前的箱子2.一气呵成3.选择最佳路径4.小白访友5.神秘的克莱克迷宫6.
走出迷宫的方法7.艰难的路途8.最佳封锁口9.神秘的数字迷宫图10.殊途同归11.不要重蹈覆辙12.复杂的
六边形迷宫图13.最佳取信路线第2关身心之旅——从环境中寻找答案大龙经历了一场生存之战，学到
了很多的野外生存本领，即便独自一人也能用自己的智慧跨过一道道难关。
下面跟着大龙来一次神秘、刺激的身心之旅吧！
A.热身问答：畅游神秘的大自然1.围困无人岛2.怎么把海龟蛋拿走3.可笑的醉酒病人4.一句话能治病5.
热心肠的大龙6.巧过独木桥7.不能预测自己的预测机8.赛马分财产9.大嘴鲈鱼在哪儿生活10.到底这两个
数是什么B.谁在背后：寻找隐藏起来的罪犯1.墙外树下的死尸2.蚂蚁小侦探3.坚硬的钻石是怎么被砸碎
的4.惨案凶手到底是谁5.海船货物如何被盗6.无知的罪犯7.难道真有神灵出现8.诈骗犯不经推敲的言辞9.
自制“计时器”妙招10.怪异的密室11.巧克力破谎言12.高智商的劫匪13.危险的汽油14.风向引嫌犯15.“
沙漠”骗子16.台风断凶案17.肇事逃逸者的车牌号18.录音机露疑点19.神秘的死亡电话20.游泳池里的谋
杀案21.有毒的牛奶22.巨款怎么不翼而飞的23.旅馆谋杀案24.死亡真相C.超强记忆：观察推理必练1.巧记
数字2.记忆数组法3.巧记电话号码4.记住金库密码5.简单数字记忆法6.数字默写7.巧记圆周率8.倒记如
流9.记住间隔出现的数字10.倒记数字11.测试你的观察能力12.默写1~300的数字13.大龙的对策14.数字测
试15.分类中的杂类16.减少信息的游戏17.分类巧记词语18.词语记忆法19.请记住下列10本书的书名：20.
另类记词法21.单词记忆法22.超强记忆法23.带好度假所需物品24.商品及价格记忆25.强化记忆法26.详细
描述活动过程27.兴趣记忆法28.谐音记忆法29.巧记阿伏伽德罗定律D.没事找茬：培养过人的洞察力1.印
刷错误的扑克牌2.找不同3.找不同的图片4.仔细观察找出其中的不同之处5.请找出几个不同之处6.找一
找，有5处不同7.对比两图看看有几处不同8.找不同9.你能找出几个不同之处10.仔细观察，大家一起来
找茬11.找到不同之处了吗12.大家来找茬，看看谁的眼力好13.看看有几处不同呢14.你能找出6处不同的
地方吗15.看谁的眼力好16.找找看，有哪些不同第3关悬疑推理——我们都是大侦探大龙的侦探情结越
来越重。
在生活中见到什么他都习惯性地观察和推理一番，俨然成了小福尔摩斯。
当然，这多亏了大龙有一双善于观察的眼睛，以及会推理的头脑。
A.热身问答：准备好了吗？
大侦探1.警察为什么拦住出租车2.血是哪里来的3.小偷怎么逃走的4.女囚室里的男士5.孩子的右手6.动物
的习性7.分辨开关8.不小心的纵火犯9.农场主的谎言10.一本丢失的画册11.酒后驾车的司机12.一个小疑
点13.啤酒破假口供14.假遗书做证15.死亡面具16.红头发的死者17.何时出现彩虹18.问题碑文19.严格考场
里的雷同试卷20.电话号码究竟是多少B.火眼金睛：一眼看穿诡异的图形1.图形中的单词2.各种各样的脸
谱3.流动的竖线4.看得出哪条线段长吗5.哪张桌子大6.帽子的宽和高是一样的吗7.恐怖的地下室8.哪条直
线更长9.哪两条线垂直10.神奇的绳子11.萨拉与内德12.一笔成画13.罪犯是谁C.寻找相关：培养逻辑思维
的游戏1.根据条件推理2.线索超多的逻辑推理3.黑白球在哪儿4.纸条上的名字5.柿子什么颜色6.戴白帽子
的有几人7.小狗几岁了8.三张什么牌9.谁住中间的房子10.雪茄拆穿谎言11.猜淑女裙12.帽子的颜色13.罗
马双重间谍14.谁打碎了玻璃15.哪个产品不合格16.谁拿错了伞D.解开字谜：越缜密越过瘾1.创意字谜2.
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猜中国的城市名称3.好胃口4.齐白石家的来客5.断肠谜题6.智破图像7.会意砍柴8.巧改对联9.为什么不能
砍大树10.巧解哑谜11.怪人怪答题12.对联猜谜13.爸妈到底买了什么14.难为小书童15.一台彩电猜成语16.
去了哪儿旅游17.天下第一味18.大白菜谜题19.有没有应聘成功20.拜会朋友21.学者猜字谜22.神童父母的
职业23.说出乞丐的姓氏24.少见的木工用具25.喝井水遭碰壁26.文静的姑娘巧猜谜27.奇怪指路人28.添一
笔变新字29.谁会念宝塔诗30.拼凑汉字第4关神秘花园——挑战各项思维能力大龙来到了一个秘密花园
，这里每往前走一步都需要过一道关卡。
这让大龙既充满兴趣又感到恐惧和害怕。
A.热身问答：解开墙上古老的谜题1.古老的谜题2.有圈还是没有圈效果3.一笔就变样4.手势、影子对对
碰5.共有一条边6.看图想象7.图形想象8.怎么分割正方形9.切出正方形10.对面是哪个图11.与众不同的图
案12.如何巧移棋子13.折叠后的立方体14.看看哪个是对的15.一笔连九点16.封闭线段17.还原圆圈纸带18.
怎么分棋子19.方格中的白棋20.如何排列黑棋C.神秘科学：运用科学思维，自己解决难题1.比比谁的嗓
门大2.神秘的第六感3.如果有两个月亮4.擦不去的字5.不公平的决斗6.另类制胜法7.高难度动作8.怎么配
油漆的颜色9.如何布控10.放火赶走敌人11.猜数字D.数字乐园：加入数学头脑训练营1.寻找快乐数2.神奇
的完全数3.创意玩转“5”4.数字城5.填数字6.数学天才的难题7.七角星8.神机妙算9.删数字10.成语与算
式11.找数字12.数字幻方13.三阶幻方14.别致的算式15.猜字谜18.火星人的算式17.有趣的算式18.补全数
列19.填数字20.数字的逻辑21.找规律22.列算式23.日历问题24.结清欠款25.“铁公鸡”的行船路线26.渴望
的程度27.数字比较28.作案时间29.数字运算30.数字狂人的试题31.最大的数32.遗嘱33.运算符号34.不知累
的小狗35.壶中有多少酒36.巧填不等式37.反向思维38.金字塔39.军事情报40.真的没有时间吗41.数独入
门42.标准数独
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章节摘录

1.神秘而古老的墓碑暑假到了，大龙决定去丛林探险。
大龙为此了解了很多探险常识，准备工作做得很充分，包里备有远行必需品：帐篷、睡袋、防潮垫、
鞋子、帽子、手套、高音哨子、指南针、地图、刀具、火种、手电、登山杖、地图、药品（藿香正气
胶囊、感冒药、红霉素软膏、白药粉剂、活络油、绷带、止血带、蛇药、酒精、清凉油）、食品、水
、炉头、气罐、灶具、绳索、合身衣物（都是快干衣裤）。
准备就绪后，大龙便出发了。
进入丛林，大龙在深深的杂草丛中发现了一个墓碑，上面写了一个四个数字的年代，这个年代倒着看
和顺着看都是一样的年份数，你知道上面写的是公元哪一年吗？
『探险锦囊』1961（或1111或1001或1881）2.神奇的火柴天已渐黑，估计没多久就会看不清路了。
大龙趁天亮拾了很多柴火，找了块平整的空地支起帐篷。
他拿一根火柴打算点火，但是他一松手，火柴从1米高的地方落下了，火柴落到地面后却不滚动，你
知道他是怎么做到的吗？
『探险锦囊』火柴从高处落地后会滚动，是因为火柴的形状细长，稍有侧力就会滚动。
只需要改变火柴细长的形状就行了，比如把火柴从中间折弯，落地后就不会滚动了。
3.未知人的来信大龙在丛林里行走，突然看到地上有一张来自国外的明信片，大龙猜可能是某个探险
队员不小心遗落的，信的内容是这样的：今天是我来到以色列的第5天，我去了它和约旦接壤的国界
附近，在那里的湖中痛快地游了一次泳。
以前，你们一直嘲笑我是一个旱鸭子，可我这一次的表现实在是太棒了！
我发现游泳真的是一种享受。
我既能够游自由泳，也能够游仰泳。
当我伸展四肢浮在水面上仰望蓝天、白云时，我简直像进了天堂。
我甚至还吸了一口气潜入水下。
事后我才知道，我的下潜深度已经达到海平面下390米，而我竟然没有使用任何潜水工具。
说了这么多，你一定认为我是在撒谎，但我说的是千真万确的，只不过游泳之后皮肤感到很粗糙⋯⋯
看了上面的这封信，大龙觉得写信的人是在吹牛。
那么，写信的人是在吹牛吗？
可信度到底有多少？
大龙需要有人帮他作出判断。
『探险锦囊』探险队员没有吹牛。
因为他游的是死海，死海中所含的盐分很高，几乎是一般海水的7倍，所以浮力很大，人在水中根本
就不会下沉。
死海比海平面低390米，所以只要下潜一点点，就到了海平面以下390多米了。
4.平衡不了的天平大龙在丛林里独自行走，他需要补充体力，可是带的食物已经快吃完了，怎么办？
突然，大龙看到一块平整的石头上不知道是谁用9根木棒摆成了一架天平，可是这架天平并不平。
旁边用石头压着一张纸条，大龙打开来看上面写着：如果要把这架天平调整到水平状态，至少要移动
几根木棒才能成功？
如果你能想出答案，将获得一个惊喜！
日期就是昨天，看来留字条的人就在前方不远处。
大龙非常好奇，在这个人迹罕至的地方，能得到什么惊喜呢？
于是，他拼命地思考答案。
你也帮他想想吧！
『探险锦囊』至少要移动5根木棒。
5.摔不破的鸡蛋知道大龙得到的惊喜是什么吗？
大龙往前走100多米后，在丛林里发现了一窝野鸡蛋，好多天没吃过新鲜鸡蛋了！
真是太好了！
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然而，在吃之前，大龙想还是带一个回家孵出来养着，他还从来没见过刚孵出来的雏鸡呢！
于是大龙拿一个生鸡蛋正要收好，脑子里突然想，如果让它自由下落，在地上没有任何铺垫物的情况
下，鸡蛋可不可以在下落1米后仍保持不破？
应该怎么做呢？
『探险锦囊』可以。
只要将生鸡蛋的高度拿到1米以上，然后让鸡蛋自由下落，当它下落了1米的时候，并没有碰到地面，
当然不会破。
6.自己能动的水大龙生火，用野鸡蛋加上野菜做了顿晚餐，这一顿吃得真舒服！
清洗餐具后，大龙坐在篝火旁记下当天丛林探险的经历。
时间是晚上7点多，大龙看到面前有：一盘水、一个杯子、一个软木塞、一枚大头针和一根火柴。
大龙想，怎样使所有的水都进入烧杯，但是不把盛水的盘子端起来或者使之倾斜，也不借助除现有之
外的其他工具？
你知道怎样才能使水全部进入烧杯吗？
『探险锦囊』用大头针穿过火柴并把火柴固定在木塞上，把火柴放到水里后火柴就不会湿。
然后把烧杯倒扣在软木塞上并把火柴点燃。
火柴燃烧后会把氧气耗光，水就会进入烧杯。
如图所示：7.奇异飞鸟晚上9点过后，周围的一切都已安静下来。
远处的群山在夜色中显出依稀的轮廓，分散着星星点点的灯光，群峰相连犹如伸出的臂膀将一片田野
揽在怀中。
周围的蛙声和着不知名的小虫的叫声，还有偶尔从远处传来的几声犬吠，将这里的夜衬托得静谧而安
详。
大龙躺在帐篷外看星星闪烁。
一只鸟飞过上空。
突然，他想到老师说过月球上的重力只有地球上的1/6。
如果一只鸟在地球上飞20千米要用1小时，把它放到月球上，飞20千米要多少时间？
『探险锦囊』你必须知道月球的简单知识才能回答。
如果你认为重力小飞行快而用60/6＝10（分钟），那么这个答案将是荒谬的。
因为月球上没有氧气，鸟根本没法呼吸，自然也就不可能飞了，恐怕它刚展开翅膀就会死掉。
8.野猫捕鼠记大龙正要入睡，突然听到丛林里野猫的叫声，大龙顺着猫的叫声找去，看到不远处有几
处光亮，猜猫一定是在那里。
大龙看到一只小猫躺在那里。
大家知道吗？
猫的眼睛会随着光线的变化而变化，比如中午，瞳孔缩成一条线，到了晚上就会变得又大又圆，在黑
暗中还会发光，晚上也能清楚地看见东西。
原来猫妈妈还没回来，大龙拿出小鱼干分给小猫便离开了。
这让大龙想起了自己养的大猫，看看下图，大龙的猫逮住的是右边的白鼠还是左边的黑鼠？
『探险锦囊』左边的白鼠。
9.即将倾倒的树咚！
咚！
远处传来了砍木头的声音。
早上，大龙还没睡醒就被吵醒了。
这时，传来了伐木人的歌声：“咚咚咚呀，呼啦啦，咚咚咚呀，呼啦啦。
我们伐木好快活呀，我们伐木好快活⋯⋯”大龙循声走近，只见一个伯伯正在砍树，伯伯砍到如图这
个程度，问：“小伙子，你知道这棵被砍的树将倒向哪个方向吗？
”你知道吗？
『探险锦囊』右边。
树是左边被砍掉一块，那么树的上半部分的中心开始右倾，因此会倒向右边。
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编辑推荐

《探险思维游戏》一本以游戏的形式迅速提升思维的探险宝典。
像乔布斯一样去思考，一次性掌握中学所有能力。
聪明人士思维大提速的独家训练秘笈，巧妙制胜的法宝。
一段好玩、离奇的经历，一堂生存模拟课，一生受用的智慧书。
放心的读，放肆地想，放声惊叫，放松身心。
常识、经验、脑筋急转弯、科学记忆法，应有尽有。
观察、推理、想象、天文、地理、历史，一网打尽。
大胆地玩，使劲地想，像海绵吸水一样存储知识。
长知识、长见识、长经验、长心眼，让智慧生长。
杀死僵化思维，给你的大脑来一次彻底的大换血。
将探险思维游戏玩到底，将思维的革命进行到底。
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