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内容概要

　　《清华北大学子·高效学习法：高中语文（必修1）（广东教育版）》紧扣课文检验学习成果，
精题精练，夯实基础，训练能力，拓展视野。
详细精当的习题解答，使您的训练更加实用高效。
精到的解释，准确的翻译，助推您遨游古代文化的海洋，无障碍地与古人交流，汲取他们用心血铸就
的精神营养。
精美鲜活的类文，恰当实用的点评，让您在深入把握教材文本特色的基础上，拓展延伸，巩固所学所
悟的读写技巧。
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书籍目录

第一单元 认识自我1 我很重要三维度助读法酷爱读书的毕淑敏“自我”的呐喊基础储藏室重难点突破
法你，就是一道亮丽的风景《我很重要》之三美一字一句总关情新阅读拓展法今世的五百次回眸零距
离备考法探究作者的创作背景和创作意图高效能训练法2 北大是我美丽羞涩的梦三维度助读法2001年
四川省理科状元王海桐：不小心考了第一名给我鼓励，我才自信基础储藏室重难点突破法光环背后的
故事真情流露，生动活泼困惑与思考新阅读拓展法十三岁的际遇零距离备考法理解散文中重要语句的
丰富含意高效能训练法3 我的故事以及背后的中国梦（节选）三维度助读法白岩松在耶鲁此身，此时
，此地基础储藏室重难点突破法分析白岩松这次演讲成功的关键大背景下的微观世界字句珠玑情理蕴
涵新阅读拓展法我的故事以及背后的中国梦（其他节选部分）零距离备考法在论述类文本中分析概括
作者在文中的观点态度高效能训练法单元写作专题单元高效检测第二单元 传记4 “布衣总统”孙中山
（节选）三维度助读法书比吃的还重要革命尚未成功，同志仍须努力基础储藏室重难点突破法大总统
的“布衣”色彩层次清晰，善用对比，平白如话细微事，大主题心系民众，微服出行新阅读拓展法人
间鲁迅零距离备考法分析传记的语言特色高效能训练法5 华罗庚三维度助读法华罗庚作对联科学的春
天基础储藏室重难点突破法《华罗庚》的思想意义烘云托月　形影相随文本佳句赏读新阅读拓展法钱
学森：系统论的重要推进者零距离备考法探究传记文中的某些问题，提出自己的见解高效能训练法6 
罗曼·罗兰（节选）三维度助读法聚精会神伟大的人和美好的心灵基础储藏室重难点突破法永远的罗
曼·罗兰灵魂的猎手罗兰的“英雄”新阅读拓展法列夫·托尔斯泰（节选）零距离备考法把握传记作
品的结构高效能训练法7 留取丹心照汗青三维度助读法文天祥栽柏树危难之际见臣忠过零丁洋基础储
藏室重难点突破法光照千秋的文天祥想象，传记中精彩的一笔巧用修辞表情达意新阅读拓展法苏东坡
传（节选）零距离备考法掌握传记中常用的艺术手法高效能训练法8 我的回顾三维度助读法要学会独
立思考回忆往昔　关注后人基础储藏室重难点突破法伟大而永恒的谜看《我的回顾》的语言特色兴趣
和自由新阅读拓展法居里夫人自传（节选）零距离备考法传记中的表达方式高效能训练法单元写作专
题单元高效检测第三单元 散文（1）9 荷塘月色三维度助读法清贫不敌读书乐忧国忧己难“宁静”基础
储藏室重难点突破法淡淡的喜悦淡淡的哀愁多种手法的完美结合怎一个“清”字了得新阅读拓展法清
塘荷韵（节选）零距离备考法散文的写作思路高效能训练法10 散文两篇三维度助读法冰心的趣事平淡
中的深沉基础储藏室重难点突破法何须惆怅近黄昏平实自然，富含哲理力拔山兮气盖世新阅读拓展法
谈生命零距离备考法散文中的物象高效能训练法11 拣麦穗三维度助读法张洁的第一本书爱与美的呼唤
观刈麦基础储藏室重难点突破法唯有真情才动人朴实纯净、生动形象的语言烟荷包新阅读拓展法挖荠
菜零距离备考法散文选材组材的用意高效能训练法12 我与地坛（节选）散文助读法史铁生敬重病痛自
我的超越基础储藏室重难点突破法观念的世界与感觉的世界景中寓情情景交融用生命感悟地坛新阅读
拓展法宁静的史铁生零距离备考法品味散文中精彩语句的表现力高效能训练法⋯⋯第四单元 古典诗歌
（1）
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编辑推荐

　　高效学习法是中国第一套杂志式教辅，讲述学习和考试的方法。
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