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内容概要

走向而立之年的樟脑丸先生，是房奴、车奴，还是相亲奴，跟数位风格迥异的姑娘相亲之后，掉进徘
徊选择的漩涡里。
　　在北京这样一个大都市里，有很多像樟脑丸先生一样的单身，他们都在努力寻找自己的另一半。
然而，在寻找的过程中，樟脑丸先生会发现自己和社会一样不再简单。
年少时对单纯情感的追求，现在也许还会有。
是否还能找到命中注定的女人呢？
　　俗人，总逃不过爱情，逃不过婚姻。
不以物喜，不以己悲，也许是个空幻的理想，却让人向往。
　　在外人看来，樟脑丸先生随性洒脱，应付花前月下老到自如。
其实，对有纯爱情节的樟脑丸先生来说，这也是一种折磨。
　　女主角金：漂亮，个性奔放、热情、直率、独立，敢爱敢恨，对喜欢的人积极主动。
却一段莫名其妙的恋情，让人难以释怀。
　　女主角海：内敛沉稳，初见是位羞涩内向的人物，深入交往下去又时不时能发现惊喜，倒是很贴
近水瓶女神秘的特质。
　　女主角J：八面玲珑的媒体工作者，飘忽不定难以琢磨。
其肌肉男控的念想一度让樟脑丸先生以为是场没有下文的相亲。
　　一个准剩男就这样在三位姑娘间游走，不是遇上的她不优秀，也不是他太不堪，可是王八和绿豆
般的组合总是难以出现⋯⋯
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作者简介

樟脑丸，80年，猴，教育类学科出身，毕业后没有为人师表，北上首都求职。
现就职于一家大型网站，从事策划运营工作。
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章节摘录

插图：我们走在相亲大道上⋯⋯昨天相亲的姑娘邀我共进晚餐！
这事情有了后续，就没完没了你可以叫我樟脑丸。
我是一个单身汉，住在北京的某个角落，和京城众多的剩男剩女们一起点缀着相亲大幕下的生活。
以下是某个冬日午后我的电话记录。
那是一个阳光明媚的午后，无风，我喜欢这样的冬日，特别是在有漂亮姑娘邀请我共进晚餐之后，那
天对我来说，算好事成双了。
金姑娘：“想跟我共进晚餐么？
” 我：“啊？
”金姑娘：“怎么了？
不愿意？
”我：“你等我缓缓。
”金姑娘：“什么啊？
”我：“换挡呢，有点快。
”金姑娘：“你在车上啊？
” 我：“不是⋯⋯是心跳突然加速了⋯⋯”金姑娘：“呵呵，吃不吃？
AA吧，‘金钱豹’。
”我：“好，咱俩今晚吃豹子，但是我有个条件。
”金姑娘：“什么条件？
”我：“豹子胆得留给我吃。
”金姑娘：“呵呵，为什么？
”我：“这样我才有胆子继续约姑娘共进未来的晚餐⋯⋯”我跟电话那头的金姑娘只见过一次面，那
是一次相亲，发生在刚才那段对话的前一天。
金姑娘是位漂亮的姑娘，活泼开朗。
我要腼腆告诉你，我俩相互间感觉应该都挺好。
而对话后的这天晚上，我们如约在金钱豹又见面了。
因为正式的故事是从金钱豹开始的，我要把这位姑娘简称为金姑娘。
下班之后，我先去接上金姑娘，然后又返回到王府井那儿，停车。
“钱先给你。
”金姑娘从包里掏出一卷叠好的钱，“什么钱？
”我看着金递来的钱，有些莫名其妙，“饭钱呗，说好AA的！
”金姑娘笑着说，“哦，再说吧。
”我低头拔钥匙，“不行，你收着，快点儿。
”金要把钱塞进我手里，“别了，还是我请你吃吧，下次攒个更大的，你请我！
”我非违心的抗拒着眼前的人民币。
“呵呵，不行，你这都是什么歪点子，再说，谁告诉你还有下次了？
”文字诡计被识破，金姑娘微笑了，得意的微笑。
我最终还是接过金姑娘手中的钱，心中万分惭愧。
我始终觉得，请漂亮姑娘吃饭，是生的伟大，死的光荣。
而金姑娘又趁我低头反省之时，递给我一个糖果。
“饿了吧？
”姑娘还是笑着，如同她手中可爱的糖果。
“饿两天了，就等这一顿。
”我浅声低吟道，摊开手掌。
“谎话都不会说！
咱俩昨天才一起吃的饭！
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”糖果上了我的手掌，姑娘下了我的车。
“金钱豹”里，我和姑娘聊人生，聊理想。
聊人生时，我说十句，金姑娘回我一句。
聊理想时，我说一句，金姑娘回我十句。
看来，我们的节奏感都挺强，只是步调完全不一致。
我道出的是鸟语花香的过去，她映出的是五彩斑斓地未来。
后来，我们突然发现，虽然嘴一直没停，但是话说得太多，饭吃得太少，有悖于吃自助餐的规则。
于是，分头行动端盘子而去，几分钟后，桌子几乎摆满，我俩相对而坐，喊着“吃！
吃！
吃！
”的口号，舞着手中的刀叉。
也就是这样，突然发现，我们似乎已经没有了前一天相亲时的约束，仿佛是两个交往已久的朋友，为
了吃回自助餐的本钱，不亦乐乎着。
作为状态来说，有的人属于“快热型”，有的人属于“慢热型”，如果以相亲者的状态为例，可能“
快热型”的人或多或少能占些便宜。
当然，也要取决于相亲对象的感觉，如果对方感觉也还行，对于“快热型”的一方来说，接下去实施
的行动，具备实质意义的可能性就比较大了。
简单地说就是，如果相互看得顺眼，“快热型”的一方主动行事，把握事情的进展，将有更大的优势
。
这是个人拙见，相亲达人可以尽管异议。
樟脑丸我相亲就属于“快热型”的，但是又不太健康持久，往往热的快，熄火也快。
激情这玩意儿，在“物以稀为贵”方面，显得过于苍白。
    在我相亲的历程中，有这么一个常态就是，看着姑娘模样比我强，说话挺温柔，性格挺开朗，我就
容易来感觉。
你可以说我是花痴，我没意见，朕除了喜欢樟脑丸，也喜欢花姑娘。
当然了，这种事，来感觉只是第一步，接下去还有太多的路要走，就算我折腾到相互喜欢，还有相处
那一关吧？
在经历了几次“高兴的太早”之后，我明显淡定了许多，在别人眼里叫成熟，在我自己心里，这叫不
轻易下决心。
对于金钱豹的自助，我俩刚开始还人模狗样，特矜持，后来才相继发飙，没办法，年轻有时候就是本
钱，敢于胡吃海塞，敢于贪婪的面对无限量的美食。
当然我们不是纯粹的食客，我们还保持着语言上的交流。
“你是耐得住寂寞的人么？
”金姑娘抛出这么一个问题，“应该是吧。
”相亲时的对话，往往都带有目的性，于是我把“耐得住寂寞”理解为“是否专一”。
“怎么说？
”金姑娘叉着一块牛肉，歪着脑袋看着我。
“本人寂寞很多年了，实在忍不住就出来相个亲。
”我尽量把音调调得浑厚些，给出一个厚重的答案。
金姑娘笑了，嘴角上扬着，沾着些许奶油，她很开心的样子，叉子还握在手中，牛肉在叉子顶端抖动
，配合着她花枝乱颤的笑容。
“恩，你笑了。
”我自信的举起筷子，指了指金姑娘。
“你挺逗的！
”金的眼中有一丝光芒。
“夸我呢吧？
”我仰身靠在椅子上。
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“是，要不是夸你，我就说你挺贫的了。
”金看着我，保持着笑容。
    然后我就盯着金的嘴看，刚开始金姑娘还能与我对视，没多久之后估计被我盯得发毛了，   “你看
什么？
”“你的嘴。
”“我的嘴怎么了？
”“蛮好看的，呵呵。
”“是么？
你这是投桃报李吧？
”“恩，真的挺好看的，特别是配上奶油之后。
”“什么？
”金疑惑。
“嘴角奶油蛮多的，难怪说话那么甜。
”我冲自己的嘴角比划了比划。
“不好意思，呵呵。
”金顿悟，于是拿起餐巾纸，快速地把嘴角奶油擦去。
“现在是不是觉得我挺贫的。
”饭毕，我们坐在那继续聊了会儿。
也可能是因为屋里人确实太多，觉得空气有些闷，我就提议出去走走，消消食。
于是我俩上了王府井步行街。
零下的温度。
哦，这销魂的夜。
天挺冷，人挺少，荒凉的步行街上，我们就这么走着，身边偶尔擦过几位行色匆匆的路人。
“你冷吗？
”金扭头看了看我。
“恩，还行。
”我冲她点了点头。
“冷死我了！
”金皱着眉头说道。
“啊，要不，咱回车上吧？
我送你回去。
”“哦。
”我们转身往回走，却刚好赶上逆风，寒冷指数顿时乘以二。
“真冷。
”一阵风过后，金直哆嗦。
“不好意思，这个气儿透得有些过了。
”我开始责怪自己的大意。
“你知道怎样能迅速把手暖和过来么？
”金笑着问道。
“进公厕找一烘干机？
”我特别认真的给出答案。
“错！
是把手放你脖子里！
”金靠了过来，伸手⋯⋯我被打败了，我缩着脖子在大街上矗立，金姑娘把手插进我的后脖子，恩，
绝对是后脖子，大家不要想歪了。
这是干吗呀，大家又不是很熟！
我想大声疾呼来着，但是话到了嗓子眼，愣是没挤出来。
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只给了金一个颤栗的后背。
“你怎么反应这么大？
哈哈哈！
”金把手拔了出来。
“我，我受宠若惊。
”我作点头哈腰状。
“哈哈，没被我吓死吧？
”金咧着嘴站在我身边，抬头看着低头的我。
“没被吓死，被冻死啦！
”我龇牙咧嘴。
回到车上，哆哆嗦嗦启动，挂挡，我送金姑娘回家。
“路上小心，开慢点，到家给我短信。
”金下车，挥手告别，而我又踏上回程的路。
金姑娘是不是豪放了些？
我觉得我自己挺生猛了，还是这样不小心的被她吓着，这算肌肤之亲第一式么？
被调戏之后，总有值得深思的地方。
 我到家后，给金姑娘打了个电话，之前我说过的，我快热，我不矜持。
    我：“我到家了，呵呵。
”金姑娘：“还挺快，今天谢谢你了。
”我坐到沙发上，搂过一个靠垫，紧紧按在胸前，再不矜持的小哥，也是会紧张的。
我：“恩，客气什么，那个，你觉得我怎么样？
” 金姑娘：“挺好啊，呵呵。
”我：“嗯，那，咱俩试试？
” 电话安静了那么一会儿。
金姑娘：“其实我有男朋友，不过也可以试试，如果你不介意。
”我吃了一惊，随即无语，于是电话又安静了那么一会儿。
我：“这样不好吧。
”金姑娘：“我也觉得不太好。
恩。
”我：“那等你整理清楚再说吧。
”金姑娘：“让你失望了。
”我：“没有失望，只是叹口气而已。
再见。
”我和金是经朋友的朋友介绍认识的。
在见面之前，我们还在网上交流过一段时间，可是我从来没有想过金姑娘居然是有男朋友的，有男朋
友出来相什么亲？
这个我不懂。
我就想找个合适的姑娘，好好相处下去，到了合适的时机，把户口本一合并，然后携手终老。
这个愿望说高不高，说低不低。
我是认真的，希望对方也是认真的，这个我懂。
几日后一个下班前夕，接到金姑娘的电话。
金姑娘：“下班没？
”我：“还没有呢。
”金姑娘：“晚上有空么？
”我：“可能得加班，有事么？
”金姑娘：“一起吃个饭吧，就你们楼下吃。
”我：“我如果加班，怕把你饿着。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<昨天相亲的姑娘邀我共进晚餐>>

”金姑娘：“那我等着呗，我在你们楼下大堂了。
”我纠结了半天，最终还是下楼。
走出电梯，一股潮冷的气息扑面而至，，金姑娘站在左手旁的大柱子边儿，一袭红衣。
我向金姑娘走去，她笑着挥了挥手。
金姑娘在前，我在后，滚梯上。
“想吃什么？
”在东方广场工作多年，天天在楼下吃饭，真要我选择，反而是个大难题。
“你想吃什么？
”金扭过头来看着我，“这里不是你的地盘吗？
你说吃什么就吃什么。
”我们去了楼下的“一茶一坐”。
这顿饭，金姑娘明显比上次拘谨了好多，而我因为心里别扭，也没太多心思逗她笑。
嗯哼，只吃饭菜不说话。
当然，这种气氛不可能持续太久，于是我先开口。
“今天天气不错。
”我愣愣的看着金姑娘，然后用筷子指了指天花板。
“呵呵，都到饭桌上了，还跟我搭讪呢？
”金姑娘笑了笑。
“没有啊，我就喜欢这种潮乎乎的感觉。
”“哦，我不喜欢。
”金姑娘努努嘴，低头吃饭。
“你还没说，找我干吗呢？
”我倒是迫切地想知道金姑娘今天找我又是哪一出。
“也没什么事，找你陪着吃个饭不行么？
”“原来我是‘三陪’啊？
”“你除了陪吃饭还是陪其它的么，难道？
”我放下手中筷子，将双手交叉于胸口，特别认真的看着金姑娘：“陪！
给钱，咱啥都陪！
”金姑娘也把筷子放下，将双手交叉于胸前，特别认真地看着我：“据说，光棍节去偷食堂的筷子就
能摆脱单身！
”随即，她露出了诡异的笑容。
“那我从今天开始，每顿饭都偷筷子。
”我抓起筷子，比划了比划。
“不用偷筷子，做我男朋友吧？
”金姑娘的声音不大，却字字入耳如过电。
有了上次伸脖子那出，我还算有些心理准备，只是没想到如此直接如此毫无铺垫，简直就跟买大白菜
一样。
看看面前这位姑娘，长得比我好，吃相比我好，脾气也许也比我好，都三好了，我都不好意思不动心
。
可是，之前她说的话我还记在心里，她是有男朋友的，为什么还没分手就来找我？
而且如此的着急？
不管是什么原因，我都不会想在这个时候介入进去。
    “你男朋友那，你想清楚了？
”“恩，我跟他分手。
”金姑娘收起笑容，“想清楚了，你愿意么？
”“这个，有点儿太突然了，你也让我想想”自己似乎有些羞涩，我都觉得诧异，“你们不少年了吧
？
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怎么说分手就分手？
”“恩，4年了。
”“不要那么轻率做决定。
你再想想，我也想想。
”金看着我，点了下头，没再说话。
也许相亲真是催化爱情的快餐，它能管饱，但是不一定健康。
也许对金姑娘来说，我就是一个备胎。
    话说，好哥们强还要给我介绍个对象，光棍节见面。
见面地点在“海底捞”，这让我很困惑。
要知道，我是有着丰富相亲经验的人，于是我对强的计划提出了质疑。
我跟他说，怎么找个那么闹的地方？
强一脸无辜，半天挤出一句话，我媳妇选的，她说她馋了。
唉，一阵心寒，太不正经了，打心底没关心我的终身大事。
这位姑娘是在“海底捞”见的面，下面我们简称这位姑娘为海姑娘。
因为临下班有些事要处理，不幸迟到半个小时，我还是第一次在相亲中迟到，所以在我抵达“海底捞
”之前，内心充满了忐忑和不安。
来到“海底捞”，发现他们仨人儿坐那干等着，也没有点菜，俨然一副很仗义的样子，这也加重了我
内疚的小心思。
寒暄，相互介绍，姑娘很大方的跟我握手。
握着姑娘的小手，我有些激动，心想，姑娘这是做什么出身的，相亲见面还握手？
点菜下单，我们四人边吃边聊。
聊天中我得知，原来海姑娘是从事商务工作的，难怪难怪，挺职业的，挺职业的。
在聊天过程中，海姑娘话不太多，好像吃的也不太多，安静地坐在那儿，听着我们仨聊，强的媳妇晶
是出了名的大嗓门，笑起来挺震撼，就是高秀敏那种（再次缅怀高老师），就听见我们这格子里，欢
声笑语不断，而海姑娘一直保持着微笑，听着、看着我们。
当然，我不能把她一人扔在角落，我需要跟她交流，我时不时扭过头，跟她说上两句，而她大多时候
也是笑着听，偶尔回答两句。
恩，海姑娘是很文静的一个女孩。
“会不会觉得我们特别闹？
”我讪笑着问海姑娘。
“不会呀，你们挺有意思的。
”海姑娘小手捂着小嘴儿笑着回答。
“你平时有什么爱好么？
”“我是宅女。
哦，对，我喜欢拍照片。
”“啊哈，拍照片，那还说是宅女？
”“在家里拍呀，呵呵。
拍各种小玩意，还有我家的猫。
”说到这时，海姑娘的肢体动作多了起来。
“呵呵，我也经常乱拍些东西。
”说到拍照，我还确实是一定很痴迷，烧了不少器材。
我跟海刚聊得兴起，边上的听众也插进话来。
“恩，对，他爱拍人体。
”强笑嘻嘻地说道。
“你这人有病吧，人相亲你胡说八道！
”晶给了强的胳膊一巴掌，“叭”的一声，还挺响亮。
    我和海姑娘对视傻笑，我讪讪的，海姑娘小脸微红。
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    “其实，我也不是很爱拍人体。
”我想把拍照这个话题继续下去。
“啊？
”“不是不是，我说的人体是人物，人物，不是光着的，是有衣服的。
”我赶忙连比划带拽自己的衣服。
“呵呵，吓我一跳，不过，其实也没什么。
”海姑娘笑了笑，“那你平时还拍什么？
我主要拍一些小物件，我只有一个微距镜头，呵呵，奇怪吧？
”“哦，还好吧，买太多镜头，大多数时候也用不上。
我主要拍点风景，花花草草猫猫狗狗什么的，反正就是出去溜达，见到什么拍什么。
”“那挺好的，范围那么广，哪天向你学习学习。
”随后，我们就摄影的话题聊开了。
对于摄影，我们懂得都不算太多，但是都挺喜欢，有了这么一个共同点，海姑娘明显放开了许多，格
子里，开始响起第四种笑声。
不知道大家相亲的时候是怎么样一种心态，我觉得，越是遇上能让自己心动的对象，就越紧张，当然
就我而言，紧张不会表现在脸部或身体，但是会严重影响到我对话题的把握。
海姑娘长相算普通人，面善那种，但是笑起来时蛮有味道，大概就是大家说的气质吧？
不对，应该说良好的气质。
记得有一阵，2岁以下小孩，谁见我谁哭，我百思不得其解，后来有高人点拨，说你的气质注定了如
此。
我方恍然大悟。
吃完饭，我开车送海姑娘回家。
“恩，吃饱了吧？
呵呵。
”我问海姑娘。
“吃饱了呀，你没吃饱？
”“还行，好像咱俩后来光顾着说话，菜都被他俩吃了吧？
”“哈哈，好像也是，那怎么办？
”“到前面买几个烤串吧？
再吃点。
”“你还挺能吃。
”“年轻人，长身体嘛。
”“嘿嘿嘿，夜里吃不怕长肉啊？
”姑娘就是姑娘，首先想到的是长肉。
接下去，海姑娘跟我阐述了她的健康饮食观，于是我们必然的没有吃成烤串，因为在归纳不健康食品
时，烤串被放在了第一位。
把海姑娘送到家，回程的路上，我径直走到烧烤摊儿，“老板，来10个肉串！
”人生苦短，该吃的吃，该喝的喝，当然，不能勉强别人。
⋯⋯
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媒体关注与评论

　　OnsDevil：　　樟脑丸貌似在相亲，其实是在找感觉吧，找“爱”的感觉。
看了《昨天和我相亲的姑娘邀我共进晚餐》，觉得我和他挺像的，在找“爱”的感觉。
可什么感觉，太飘了。
所以痛定思痛，还是找个靠谱的姑娘，共度余生吧。
　　飞跃SKY：　　我也是久经沙场的一员老将，经常奔波于各种场合去相亲。
小樟同学的“遭遇”我特理解，也似曾相识的有过。
不过我没他那么幽默，也没他那么会逗姑娘开心，所以还是在相亲进行时。
我想我应该把这书当教材好好学习下，就从怎么逗姑娘开心下手！
！
！
　　忧郁的青蛙王子：　　貌似樟脑丸左右逢源的功夫还没到家。
看了《昨天和我相亲的姑娘邀我共进晚餐》，发现有点向往相亲的生活。
顺便也祝愿樟脑丸可以早日找到合适的姑娘。
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编辑推荐

《昨天相亲的姑娘邀我共进晚餐》天涯，豆瓣超人气相亲热帖。
单身无罪，相亲有理。
去相亲，是因为还相信爱！
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名人推荐

Ons Devil :樟脑丸貌似在相亲，其实是在找感觉吧，找“爱”的感觉。
看了《昨天和我相亲的姑娘邀我共进晚餐》，觉得我和他挺像的，在找“爱”的感觉。
可什么感觉，太飘了。
所以痛定思痛，还是找个靠谱的姑娘，共度余生吧。
飞跃SKY ：我也是久经沙场的一员老将，经常奔波于各种场合去相亲。
小樟同学的“遭遇”我特理解，也似曾相识的有过。
不过我没他那么幽默，也没他那么会逗姑娘开心，所以还是在相亲进行时。
我想我应该把这书当教材好好学习下，就从怎么逗姑娘开心下手！
！
！
忧郁的青蛙王子 :貌似樟脑丸左右逢源的功夫还没到家。
看了《昨天和我相亲的姑娘邀我共进晚餐》，发现有点向往相亲的生活。
顺便也祝愿樟脑丸可以早日找到合适的姑娘。
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