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内容概要

　　《21世纪应用型机电规划教材：理论力学》是参照教育部高等学校教材指导委员会力学基础课程
教学指导分委员会提出的理论力学课程教学基本要求进行编写的。
重点介绍最具理论力学课程特点的基础内容，并从多种不同的角度讲解基本概念、基本公式和基本方
法。
全书共分3篇，分别讲述静力学、运动学、动力学的基本知识。
　　《21世纪应用型机电规划教材：理论力学》可作为高等院校机械、土建、水利、航空和力学等专
业的理论力学或工程力学课程教材，也可作为有关技术人员的参考用书。
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书籍目录

绪论0.1 理论力学的内容和研究对象0.2 理论力学的研究方法0.3 学习理论力学的目的第1篇 静力学第1章
静力学的基础1.1 静力学基本概念1.1.1 力的概念1.1.2 刚体的概念1.2 静力学公理1.2.1 公理一（二力平衡
公理）1.2.2 公理二（加减平衡力系公理）1.2.3 公理三（力的平行四边形公理）1.2.4 公理四（作用和反
作用公理）1.2.5 公理五（刚化原理）1.3 约束和约束反力1.4 物体的受力分析和受力图习题第2章 平面
基本力系2.1 平面汇交力系的合成与平衡2.1.1 几何法2.1.2 解析法2.2 平面力对点之矩的概念及计算2.2.1 
力对点之矩——力矩2.2.2 合力矩定理2.3 平面力偶理论2.3.1 力偶与力偶矩2.3.2 力偶的性质2.3.3 力偶系
的简化及平衡条件习题第3章 平面任意力系和摩擦3.1 平面力系向一点简化3.1.1 力的平移定理3.1.2 力系
向任意一点简化、主矢和主矩3.2 力系简化结果的分析·合力矩定理3.3 平面任意力系的平衡条件及平
衡方程3.3.1 平面任意力系平衡的充分必要条件3.3.2 平面任意力系平衡方程的基本形式3.3.3 平面任意力
系平衡方程的其他两种形式3.3.4 平面平行力系3.4 物体系统的平衡·静定和静不定问题3.5 摩擦3.5.1 滑
动摩擦3.5.2 摩擦角与自锁现象习题第4章 空间力系和重心4.1 空间汇交力系4.1.1 力在直角坐标轴上的投
影及其分解4.1.2 空间汇交力系的合成4.1.2 空间汇交力系的平衡4.2 力矩4.2.1 空间力对点之矩4.2.2 空间
力对轴之矩4.2.3 力对点之矩与力对通过该点的轴之矩的关系4.3 空间力偶理论4.3.1 空间力偶的等效定
理·力偶矩矢的慨念4.3.2 空间力偶系的合成与平衡4.4 空间力系向一点的简化·主矢和主矩4.4.1 力系
的简化4.4.2 简化结果的分析⋯⋯第2篇 运动学第3篇 动力学
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章节摘录

版权页：插图：理论力学课程研究物理现象，具有物理科学的特点；理论力学与数学中的矢量运算、
微积分、线性代数和微分方程关系密切；同时理论力学是工程专业后续课程的基础。
由于系统完整，逻辑严谨，演绎严密，理论力学在一定程度上具有数学课程的特点。
同时，理论力学又不是抽象的纯理论学科，而是应用学科。
事实上，对多数工科学生而言，理论力学是从纯数理学科过渡到专业课程过程中需要学习的、与工程
技术有关的第一门力学课程。
理论力学的研究方法与任何一门学科的研究方法一样，都必须遵循认识过程的客观规律，符合自然辩
证法的认识论。
理论力学的形成与发展是在人类对自然的长期观察、实验以及生产活动中获得的经验与材料进行分析
、综合、归纳、总结的过程中逐步形成和发展的。
观察和实验是理论力学发展的基础。
理论力学的基本概念和基本定律的建立正是以对自然的直接观察和生产生活中获得的经验为出发点并
系统组织实验，从观察和实验的复杂现象中，抓住主要的因素和特征，去掉次要的、局部的和偶然的
因素，深入现象的本质，找到事物的内在联系，从感觉经验上升到理性认识。
总结出普遍规律性的东西，并经过数学演绎和逻辑推理而形成理论。
在具体的学习过程中，要注意以下三方面：（1）正确理解有关力学概念的来源、含义、用途及有关
理论公式推导的根据和关键，公式的物理意义及应用条件和范围；理论力学分析和解决问题的方法；
各章节的主要内容和要点；各章节在内容和分析问题的方法上的区别和联系。
（2）理论力学基本概念的理解和理论应用能力是通过大量习题的求解逐步加深和提高的。
因此，在学习中必须要做一定量的习题。
（3）温故而知新，及时复习并常做小结。
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编辑推荐

《理论力学》是21世纪应用型机电规划教材之一。
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