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内容概要

　　这是一本可以慢慢品味，细细琢磨的中英文对照的荚文书。
每天睡前抽出5分钟，伴着或昏黄或明亮的灯光，或忧伤或明快的乐曲，或黯然神伤或莫名孤独的心
绪，阅读这本书申的每一篇短文，在片刻间沉醉在那一行行隽永的文字中，忘记白天的喧嚣、尘世的
浮躁和生活的重压。

　　本书精选48篇智慧小短文，分为“拥抱此刻时光”、“我们的爱简单如歌”、“装满吻的匣子”
、“且行且珍惜”四个部分，让你在阅读的同时品味世间真情。
透过故事传递智慧，通过故事感受英语学习的趣味性。
每一个故事都具有深刻的教育意义和生活意义，不仅可以感动人们的心灵。
也可以给人们指引方向；不仅能点燃人们內心深处的智慧火花，也能使我们透过一滴水看到整个大海
，由一缕阳光洞见整个宇宙。
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书籍目录

拥抱此刻时光
　A Story on an Island孤岛上的故事
　Life Is Like a Coffee生活是杯咖啡
　We Are on a Journey人在旅途
　What，S Love?什么是爱?
　Black Charcoal，White Shirt黑木炭，白衬衫
　Every Day Is a Gift每一天都是特殊的日子
　Life Is What We Make It生活靠我们自己创造
　Put the Glass Down放下手中的杯子
　Adopt Positive Thinking into Every Day积极看待每一天
　Relish the Moment拥抱此刻时光
　Stop Comparing and Being Your Best停止比较，做最好的自己
　Words to Live by生活的忠告
　The Joy ofLiving生活的乐趣
　Seven Secrets to a Great Life美丽人生的七大秘诀
我们的爱简单如歌
　Legend ofthe Rose玫瑰传奇
　How to Find True Love如何发现真爱
　Napoleon to Josephine拿破仑致约瑟芬
　Shelley to Elizabeth Hitchhiker雪莱致伊丽莎白·西琴勒
　A Successful Relationship成功的感情
　Rose-tree玫瑰树
　Love and Time爱和时间
　The Crystal Shoes水晶鞋
　Our Love Is Simple as a Song我们的爱简单如歌
　Love of Two Mutes无声之爱
　⋯⋯
装满吻的匣子
且行且珍惜
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