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前言

共和国走过的60年中，涌现出了许许多多的优秀榜样。
榜样的力量是无穷的，王进喜、李素丽、陈景润、徐虎、王选、中国女排⋯⋯虽然这些名字已经有些
陌生，但他们身上所闪现的职业精神，他们的风范和人格魅力，对于今天的我们来说，仍是一笔极其
宝贵的精神财富。
他们当中有白手起家艰苦奋斗的企业家，有几十年孜孜以求的科学家，还有不畏艰辛、救死扶伤的白
衣天使——但更多的是奋斗在生产第一线的普通劳动者，或许他们终生默默无闻，却在自己平凡的岗
位上为社会作出了巨大的贡献。
他们是时代精神的缩影，构成了一个时代的记忆，代表着我们未来努力的方向，是我们工作生活的旗
帜和标杆。
当今世界，伴随着科学技术的迅猛发展，各大企业之间的竞争也愈演愈烈。
然而所有的竞争，归根结底都是人才的竞争。
可以这么说，企业员工的优秀程度在一定程度上决定了企业的发展高度。
谁拥有了人才谁就拥有了制胜的王牌。
除了少数突出的模范，企业更需要众多优秀的普通员工，而从这些优秀的榜样身上汲取成长的力量就
是最好的途径之一。
英国学者菲尔丁说：“典范比教育更快，更能强烈地铭刻在人们心里。
”好的榜样可以鼓舞人，塑造人、开发人、催人奋进。
每个人都应当努力寻找榜样、学习榜样，甚至成为别人的榜样。
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内容概要

　　《感动中国优秀楷模巡礼 像他们一样（敬业 爱岗 奉献）》以敬业、爱岗、奉献为主题，总结了
各行各业优秀楷模的杰出事迹，撷取了他们的精彩语录，并结合当下的时代特征及职场定位书写了具
有针对性的职场感言，是个人学习榜样、规划职业生涯的范本，也是企业提升员工职业素养、弘扬企
业文化的权威而精彩的读本。
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作者简介

邢群麟，先后从事过记者、编辑、高级经理人、研究机构负责人、畅销图书策划人等工作。
代表作有《狼性法则——强者的职场生存之道》、《方法总比困难多》、《责任胜于能力》等，被众
多企事业单位列为员工培训教材。
张保文，从事过创意策划、人力资源管理、企业培训等工作.参与策划和出版的作品有《公司就是你的
船》、《学会认真》、《赢在忠诚》、《职场自助——如何提升你的职场竞争力》、《任务就是成长
的机会》等多部企管类著作，对员工心理和企业运营管理有着独到的把握。
秦凤超，山东日照人。
曾策划编辑《将任务落实到底》等多部畅销书.作品文笔优美流畅、逻辑严密，可读性强。
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书籍目录

总序本书导读敬业篇第一章 敬业是内心职业道德的呼唤王顺友大凉山上的铿锵承诺张克福大兴安岭的
“造林女杰”李桂林撑起天梯学校殷雪梅下辈子还要当老师钟南山仁心仁术大爱无言第二章 敬业是驱
动自我的内在动力赵国峰每天早下井一小时的采煤工张福芸办公室就在田间塘旁王伟东机车110正在行
动中邓红英微笑面对每位乘客王永福“生命禁区”的测天人第三章 在敬业中立业刘怀玉将敬业融人单
调的工作袁隆平稻香万里济众生杨丹消防队里的“火凤凰”李桓英大爱铸医德孔祥芬扫马路也是大事
爱岗篇第四章 从做好本职工作开始陈基旺养路26年的艰苦与快乐魏又明轮渡坚守者吕玮驾驭地下蛟龙
崔仕宏“售票是我的乐趣”权秀芬村民的好医生第五章 在岗位上超越平庸侯仕光高高塔吊上的华彩人
生李素丽用心做事才能把事做好熊艺鲛绽放在110服务台的警花徐龙杰人生与知识的焊接孟林国浪尖上
的“弄潮”人生第六章 行行出状元程水根敢打硬仗的岗位能手刘磊磊我要陪练出奥运冠军胡海霞无差
错收费能手吕玉霜滨城“活地图”吴国华津门水下尖兵奉献篇第七章 在工作中升华精神文花枝“我是
导游，先救游客”张丽娟25年智残人护理生涯李玉兰百姓眼中的“平民慈善家刘银昌执政为民的草鞋
书记张凤仙你的名字叫“奉献”第八章 在主动奉献中收获快乐朱快乐以奉献为快乐谢会贵黄河源头的
守望者董学法“有事找小董”答朝荣将爱心洒满车厢刘荣秀奉献是对社会的感恩与回报第九章 成就华
彩人生丁晓兵独臂照样擎起天李庆长点亮万家灯火范进卯多一份责任多一份回报符爱起把一生献给了
学生李长明默默奉献“老黄牛”后记
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章节摘录

2003年一场突如其来的“非典”，让我们记住了钟南山这个名字。
面对肆虐的“非典”，他冷静、无畏，以医者的仁心仁术挽救生命，以实事求是的严谨科学态度面对
灾难，根据自己多年临床实践，在最短的时间里摸索出了一套行之有效的救治办法，并创下广东
省SARS的死亡率全世界最低的最好成绩，赢得了“抗击非典第一功臣”的美誉。
面对突如其来的“非典”，钟南山勇敢地站出来，主动向广东省卫生厅请缨，要求把最危重的病人送
到他们医院。
他身先士卒，深入隔离病区，亲自检查每一位病人，并制定出治疗方案。
他率领着研究团队日夜攻关，连续38个小时没合眼，坚守在自己的岗位上，终于在较短的时间里摸索
出“早诊断，早隔离，早治疗”和“合理使用皮质激素，合理使用呼吸机，合理治疗并发症”的有效
救治办法；他用智慧和勇气帮助更多的人抗击非典，用各种方法把他的经验传遍世界各地。
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后记

一本著作的完成凝结着许多辛勤的劳动和汗水，闪耀的是集体的智慧。
本套丛书在策划和写作过程中，得到了许多同行老师的关怀与帮助，在此向他们致以诚挚的谢意，他
们是：黄晓林、淡佳庆、闫瑞娟、欧俊、杨云鹏、齐艳杰、张艳芬、于海英、赵广娜、王艳明、梁素
娟、曹博、王杰、王鹏、何瑞欣、周珊、慈艳丽、李文静、刘健、程仕才、李彦岐、李静、宋洁心、
黄亚男、李猛、黄克琼、魏清素、李良婷、武敬敏、黄梦溪、张晓静、李娜、李佳、李倩、杨英、徐
娜、赵一、王艳、聂小晴、蔡亚兰、黄薇、李伟军、齐红霞、李惠、姜波、史慧莉、闫晗、焦亮、常
娟、曹徐学、廖春红等。
阅读是一种享受，写作这样一本书的过程更是一种享受。
在享受之余，我们心中也充满了感恩，在写作过程中，还借鉴了其他人智慧的精华。
相信大家的劳动价值不会被磨灭，因为它给读者朋友们带来了宝贵的精神财富。
再一次感谢广大读者的厚爱，书中不妥之处敬请批评指正。
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媒体关注与评论

人总归一死，死也要死个明白。
要是死在送邮件的路上，不冤！
　　——王顺友我不在家，就在试验田：不在试验田，就在去试验田的路上。
　　——袁隆平认真做事只是把事做对，用心做事才能把事做好。
　　——李素丽过去我刚进公司的时候，老同事手把手地教我认假钞，还帮助我学会说粤语。
现在我也这样教新来的同事，希望他们也能干一行、爱一行。
　　——胡海霞人活着，就要对社会有贡献，只有不断地奉献自己，才能踏实地享受生活。
　　——丁晓兵我是一个普普通通的工人，我干的都是我应该干的。
我要用自己的辛苦和劳累，换取百姓的方便和快乐。
为百姓多解决一个困难，排除一次忧愁，就是在为共产党员的形象增加一圈光环。
　　——李庆长
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编辑推荐

《感动中国优秀楷模巡礼·像他们一样:敬业·爱岗·奉献》是由中国电力出版社出版的。
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