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前言

真爱无惊喜薛好大曾经问过很多婚姻幸福的人，他们几乎都谈到了相处之道，在现实生活中，靠的是
宽容和忍耐。
难道不是彼此用力地爱对方吗？
随着我年纪慢慢大起来，渐渐地明白，爱情不会轻易死于坎坷和变故，却打不赢那如沙漏般一点一滴
的消磨。
如果我们从一开始就抱着平常心去对待，是不是可以走得更远一些呢？
或许可以。
于是有人会把头摇得像拨浪鼓一样，NO！
那不是我要的爱情，我需要的是浪漫和惊喜。
恕我直言，所谓浪漫，其实是明明没钱却要抬高姿态的另一种表述。
在沙滩上写一万个你的名字，不如在房产证上写下你的名字；带你去古镇寻觅那失落的灵魂，不如买
一套两居室来存活你的肉体。
哦不，这样太无趣。
没错，现实总是无趣的，物价又他妈涨了，工资还够花吗？
再来说说惊喜，我有个朋友是远近闻名的情场杀手，他有使不完的讨女人欢心的花招。
而分手却只有一招，就是消失，从此在你的人生中不再出现，斩断一切联系方式。
他的前女友遍布全国各大城市，很多女生永远搞不懂当初那么体贴温柔恰到好处的一个人，为何突然
如此不堪？
并因此怀疑自己是不是已经不值得爱了。
很抱歉，当你在深夜垂泪思考这个终极难题时，他早已抱着另一个女人进入梦乡。
没错，几乎所有的渣男都是这样前恭而后倨，他们对待女人永远像攻城拔寨，打下一座城池，迅速寻
找下一座城池。
而真正想和你长久下去的男人势必不会给你太多惊喜，他们需要花费更多精力去谋划和打拼你们共同
的未来；即便他们有能力盘下整间糖果店，也会一口一口喂你吃糖，不然你会很快长蛀牙的。
写到这里不禁有些伤感，为什么那么多女生会选择巧言令色的男人，而向默默对自己好的男人发出好
人卡？
为了满足那点虚荣心，寻找被捧在手心的片刻欢愉，却瞬间从指间摔落。
不肯承认自己被人玩弄，只好嘴硬说他其实是爱我的，只是不适合在一起。
女人终究是语言动物，难道一番动人的情话，真的胜过在风中排一小时队买你爱吃的那款零食？
我不能理解。
没关系，多摔几次，摔疼了自然就会回头，任何人生都不需要被指导。
我只是想说，有一种男人，看起来不浪漫甚至有些无趣，而且不轻易许诺，但也不会令你太失望，比
起那些一开始让你当公主最后让你变丫环的装逼范儿来说，他们才是这个世界平凡的正能量。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<迎男而上>>

内容概要

　　《迎男而上：泡男人才是正经事》是一本正确指向美满婚恋关系的GPS，更是一本地图、一个指
南针、一张作弊小抄，戳破了男女在各自误区自我幻想的七彩肥皂泡！
《迎男而上：泡男人才是正经事》告诉你，世界上没有白马王子，也没有田螺姑娘，我们要找的是那
个和你同甘共苦一起成长、床头吵床尾和、磕磕绊绊白头偕老的Mr. Right！
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作者简介

燕公子，毕业于上海同济大学，主修英美比较文学，性感麻辣的她不仅是娱乐圈资深经纪人，还是互
联网大名鼎鼎的红人“衣锦夜行的燕公子”。
现任精英女性时尚脱口秀《Lady呱呱之女士优先》节目的嘉宾主持，因其充满智慧的犀利言语，一针
见血的点评，受到众多网友追捧。
薛好大，混迹艺术圈，微博万人迷。
祖传三代老中医，业余治疗情商低，行文时而酸软时而强硬，三观积极向上，专为迷途青年答疑解惑
。
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书籍目录

序言 真爱无惊喜薛好大 碧池统治世界燕公子 第一章为什么要学会泡男人 正确使用男人，需要一本说
明书 让男人说那些他们擅长的事 离了男人会死吗？
会！
 男人听谁的话 你真的了解男人吗？
 这个世界，叫男人如何是好？
 第二章关于泡男人的一切 装备篇 女人战袍 这个世界是嗲精的 肢体动作 三件法宝性格好 女人的眼泪 
风骚是一种天赋 战场篇 输在起跑线？
怎么可能！
 不会相亲的铝孩纸都有小弟弟 KTV保卫战 办公室恋情 饭桌腔调 网络上的情话 攻略篇 赞美他吧！
 电话诉衷肠 猪吃老虎 嘴硬心软最笨啦 当情敌来敲门 每个女人都是奥斯卡影后 浪子回头有后患 扑倒
那些正太 倒追的不良副作用 男女间有单纯的友谊吗？
 闺蜜的100种用法 找个有钱人 炮灰男配 那些幸福的小女人 异地恋都没有好下场 人生如戏，全靠演技 
第三章为什么你没人要 玻璃鞋和玻璃心 再见了野蛮女友 大内密探零零发 紫薇格格，最高级的圣母！
 圣母没有人要 凤凰男的危害 男人和女人 珍爱生命，远离作女 为什么不选你？
 女侠你好，女侠再见 第四章女男人PK男女人 放开你的蓝颜知己 好蓝颜一辈子 那些大叔不太冷 大叔
当道 怎么谈钱不伤感情 爱情也要GDP 灰姑娘永远飞不上枝头 你的世界，没有高富帅 自古男人怕轴B 
去死吧，轴B  第五章有料才是真故事 我们的那些极品前男友 不要迷恋姐，姐让你吐血 笑笑的故事 豆
腐心 终于遇见你 回头革 兔子不吃窝边草 爱情信用卡 借钱 美人不易做 流浪狗的爱情 脱衣服AND穿衣
服 第六章情感专家靠边站 Q＆A
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章节摘录

版权页：   真爱无惊喜 曾经问过很多婚姻幸福的人，他们几乎都谈到了相处之道，在现实生活中，靠
的是宽容和忍耐。
难道不是彼此用力地爱对方吗？
随着我年纪慢慢大起来，渐渐地明白，爱情不会轻易死于坎坷和变故，却打不赢那如沙漏般一点一滴
的消磨。
如果我们从一开始就抱着平常心去对待，是不是可以走得更远一些呢？
或许可以。
 于是有人会把头摇得像拔浪鼓一样，NO！
那不是我要的爱情，我需要的是浪漫和惊喜。
恕我直言，所谓浪漫，其实是明明没钱却要抬高姿态的另一种表述。
在沙滩上写一万个你的名字，不如在房产证上写下你的名字；带你去古镇寻觅那失落的灵魂，不如买
一套两居室来存活你的肉体。
哦不，这样太无趣。
没错，现实总是无趣的，物价又他妈涨了，工资还够花吗？
 再来说说惊喜，我有个朋友是远近闻名的情场杀手，他有使不完的讨女人欢心的花招。
而分手却只有一招，就是消失，从此在你的人生中不再出现，斩断一切联系方式。
他的前女友遍布全国各大城市，很多女生永远搞不懂当初那么体贴温柔恰到好处的一个人，为何突然
如此不堪？
并因此怀疑自己是不是已经不值得爱了。
很抱歉，当你在深夜垂泪思考这个终极难题时，他早已抱着另一个女人进入梦乡。
 没错，几乎所有的渣男都是这样前恭而后倨，他们对待女人永远像攻城拔寨，打下一座城池，迅速寻
找下一座城池。
而真正想和你长久下去的男人势必不会给你太多惊喜，他们需要花费更多精力去谋划和打拼你们共同
的未来；即便他们有能力盘下整间糖果店，也会一口一口喂你吃糖，不然你会很快长蛀牙的。
 写到这里不禁有些伤感，为什么那么多女生会选择巧言令色的男人，而向默默对自己好的男人发出好
人卡？
为了满足那点虚荣心，寻找被捧在手心的片刻欢愉，却瞬间从指间摔落。
不肯承认自己被人玩弄，只好嘴硬说他其实是爱我的，只是不适合在一起。
女人终究是语言动物，难道一番动人的情话，真的胜过在风中排一小时队买你爱吃的那款零食？
我不能理解。
 没关系，多摔几次，摔疼了自然就会回头，任何人生都不需要被指导。
 我只是想说，有一种男人，看起来不浪漫甚至有些无趣，而且不轻易许诺，但也不会令你太失望，比
起那些一开始让你当公主最后让你变丫环的装B范儿来说，他们才是这个世界平凡的正能量。
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编辑推荐

《迎男而上:泡男人才是正经事》编辑推荐：年度最热の全民闺蜜：衣锦夜行的燕公子and薛好大；这
是一本几乎就要成为世代相传并且传女不传男的手抄红宝书！
它将指引你在男人这座迷宫里，以最短的时间，最有效的手段，最快捷的方法，达到成功的彼岸。
由于笔者简单粗暴，所以《迎男而上:泡男人才是正经事》基本上就是行动手册，别问为什么，照着做
！
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