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前言

播撒梦想的种子——国家自然科学基金委员会原副主任、中国科学院院士孙枢    我和蒋洪发先生都是
江苏金坛人，也都是原金坛县中学的校友。
家乡的湖泊、河流、土地，县城的街道、建筑、石桥，母校的教室、灯光、操场都联结着我们的情意
，在北京久别重逢时，也都触动着我们的回忆⋯⋯    金坛是个好地方。
她地处江苏省南部，为宁、沪、杭三角地带之中枢，西临著名的道教圣地——江苏省第一高峰茅山，
境内风光秀丽的金坛明珠长荡湖，令人神往。
    金坛县中学是热心发展教育事业的先辈们创建的，最早只有初中部，1947年秋设立高中部才成为一
所完全中学，后由时任党中央总书记胡耀邦同志亲笔题词时起成为金坛县“华罗庚中学”，随后又发
展成为“江苏省华罗庚中学”。
这一发展历史，是几代学校领导和老师无私耕耘和奉献的历史，是我们校友们永远牢记不忘的、引以
为自豪的历史。
江苏省华罗庚中学已成为金坛大地上的一颗明珠，她本身就是先辈们和老师们“梦想成真”的一个生
动实例。
    华罗庚中学现已有90年历史，即将迎来90周年校庆。
90年来母校秉承“发愤为雄”的校训，培育了大批优秀人才，许多校友在各自的领域成为拔尖人才，
如：中科院院士、数学家华罗庚，“两弹一星功勋奖章”获得者钱骥，中科院院士、物理学家汤定元
，中科院院士、低温物理学家周远，原中共中央委员、原地质矿产部部长宋瑞祥，中共中央委员、原
吉林省省委书记王云坤⋯⋯这些杰出校友给蒋洪发校友的心灵以很大的触动，也启发了他的发散性思
维，把他们和古今中外的杰出人士进行了比较研究。
二十多年来，蒋洪发校友也一直在追踪、探索和思考他们的梦想路径与闪光足迹，也许这就给蒋洪发
校友心中播下了梦想的种子，启动了梦想的翅膀，从这个意义上也促成了《梦想成真之路》一书的诞
生。
    我在国家自然科学基金委员会工作时，心里一直惦记着“科教兴国、人才强国和可持续发展”三大
战略，特别是“以创新能力建设为主线，以培养和造就大批创新人才为核心，不断提高国家自主创新
能力，建设创新型国家”。
    当今时代，政治的竞争、经济的竞争、科技的竞争、军事的竞争等归根结底就是人才的竞争！
只有抢占人才的制高点，特别是科技创新的制高点，才能使我们永远立于不败之地！
《梦想成真之路》共选择了古今中外32位人物案例，其中科技类人物就占了ll位，所占比例为34.4％，
可见作者对“科技兴国”和“人才强国”的高度重视、殷切期盼和深情呼唤：我们国家迫切需要创新
型、实干型的人才，特别是一流的“领军”人才，需要有伟大梦想、敢于担当、德才兼备、忠于祖国
、忠于人民、忠于民族的人才！
    “问渠哪得清如许？
为有源头活水来。
”人才培养也必须从源头抓起，也就是说，“希望小学”、“实验中学”和“创新型大学’’都是人
才成长不可分割的三个重要环节。
特别在20岁前后，是一个人能否成才的关键阶段，中学时代又是承上启下、继往开来的黄金时期，所
以中学时代给每个人的一生都会留下难以忘怀的印象。
我们能够有今天．也要感谢中学时代母校的恩情。
    蒋洪发校友和千千万万华中校友一样，对母校的熏陶和恩师的栽培怀着深深的感激之情，就像树根
和树叶的情意一样，树根为树叶提供支撑和营养，树叶为树根反馈光合作用的能量，而且，叶落归根
。
叶最终又回到根的身旁。
本书作者花了近5年的时间，熔铸了半个世纪的经验、智慧和几乎毕生的心血写下了《梦想成真之路
》这部书，希望能够作为对母校90周年的献礼。
    本书的四个篇章都有不同的角度和视野，内容引人入胜，如：作者在写华罗庚的智慧时，把他的智
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慧的闪光、智慧的碰撞、智慧的加速、智慧的升华和智慧的分享，表达得淋漓尽致，让人们感受数学
和智慧的力量，正所谓“宇宙之大，粒子之微，火箭之速，化工之巧，地球之变，生物之谜，日用之
繁，无处不用数学”。
    本书的又一亮点就是，作者针对当前的社会浮躁之风进行了批判性的思考，深深地感到：我们中华
民族迫切需要有仰望星空、敢于探索、善于思考、发出天问、能够看到别人看不到的事物的人。
而不应当人云亦云、随波逐流；而我们每个有社会责任感的人都应当努力发现这些人，培养这些人，
帮助他们实现梦想，使他们在创造人生精彩的同时，也为祖国和人民创造价值并作出贡献。
作者这样的思想境界是非常难能可贵的！
    可以说。
这是一本令人深思的、发人深省的、不可多得的好书。
这是一本无论金色的童年、幸福的少年、动荡的青年、成熟的壮年，都值得一读的书；这是一本能激
励勇气、开阔胸怀、点燃智慧的书；这是一本能帮助有志者梦想成真的书！
作为蒋洪发的学友，我写下一点感慨。
    是为序。
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内容概要

本书的总体结构共分四章：第一章梦想引领未来，主要论述梦想引领未来的重要性和迫切性；第二章
梦想能不能成真，主要通过古今中外32位世界知名人物的梦想成真案例分析，论述梦想成真的可行性
和现实性；第三章梦想怎么样成真，主要论述梦想成真的方法和途径；第四章梦想成真秘籍，主要以
画龙点睛的笔法提炼出梦想成真的精华。

作者首创性地提出了梦想成真和人才培养是一个系统工程并进行探索性研究，第一次采用“54321”和
“369”的数学表达模式，用数学的概念展示思想的光辉，用数学分析来解读思想的精髓；书中不仅有
形象思维的演绎，而且有逻辑思维的归纳；试图把数学、科学、政治、经济、文化、文学、艺术和人
生的哲理有机地结合在一起。

作者试图寻找超一流人才培养的突破口和创新点，也试图突破“钱学森之问”这个我国当代高等教育
的难题，希望尽快地培养出一大批爱国爱民、有民族大义、有民族担当的创新型人才。

 这是一本提高国民素质、激发爱国热情和鼓励奉献精神的书；
 这是一本金色的童年、幸福的少年、动荡的青年、成熟的壮年，都值得一读的书；
 这是一本能激励你的勇气、开阔你的胸怀、点燃你的智慧的书；
 这是一本探索回答“钱学森之问”的书；
 这是一本能帮助有志者梦想成真的书!
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章节摘录

版权页：   自首次人选州议会后，林肯连任四届。
此期间，林肯刻苦攻读法律，拿到了律师执照，成为一位专职的律师和政治家。
林肯以正直廉洁、乐于助人和精明强干的品行作风赢得当地人的信赖和尊敬。
 然而，林肯此时期在经商和个人生活方面却颇不顺利：第二次经商活动时欠下的一笔巨债；热恋情人
安妮·拉特利基患急症突然去世。
这场变故几乎使林肯失去了生活下去的勇气。
但奇迹多是在厄运中出现的，当一个门关起来时，另一扇门就会打开。
 1839年，林肯在一次大型舞会上邂逅了玛丽小姐。
玛丽·托德出生于名门望族，祖父辈中有人当过州长和联邦政府部长，父亲是银行行长。
玛丽具有相当强的独立性和远大的政治抱负，她曾不止一次地宣称：她要嫁给一个会成为美国总统的
人。
这两个身世、外貌和秉性等方面都迥然不同的人，在经历了一番风风雨雨之后，1842年，林肯与玛丽
举行了婚礼。
在婚姻生活中，玛丽总是在挑林肯的毛病，斥责他的不是，搞得林肯情绪很压抑；可玛丽却帮助林肯
当选了美国总统。
对此，美国著名人际关系专家卡耐基曾评论：“如果林肯当初娶了安妮为妻，他会十分幸福的，但他
不会成为美国总统的；而林肯娶了玛丽为妻，虽婚姻很不愉快，却成为了美国总统。
” （3）蛰居小镇5年整走进白宫一朝成 林肯前半生政治生涯的高峰是1846年当选国会众议员。
他时常与总统唱反调，主张由国家资助改善交通，反对降低关税；为了防止奴隶制扩散到侵墨战争夺
得的土地上去，他曾40次投票赞成通过《威尔莫特附加条款》。
 1849年林肯从国会卸任。
从此时直至1854年，5年来林肯蛰居家乡小镇，一方面潜心律师业务，一方面全神贯注地认真思索，充
实完善自我。
真正的政治家，他不看重道义上的清名、一时的成功和暂时的退却；他看重的是谋略、实力、效用和
最终的胜利。
林肯潜心修炼、韬光养晦、以退为进，必要的退却、坚忍的耐力方可成大事。
 1854年3月，为反击一股扩张奴隶制度的逆流，林肯毅然重返政坛，发表了“皮奥里亚演说”。
在奴隶制问题上，他已经把反对奴隶制与维护联邦和民主共和原则等重大问题联系起来。
1856年，林肯加入了新成立的共和党，他尖锐地指出：有人正打着奴隶制的旗帜破坏《独立宣言》的
神圣原则，最后他大声疾呼道：无论发生什么情况，“我都要对南方的分裂分子说，我们绝不破坏统
一，而你们也不能”。
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后记

《梦想成真之路》这本书，把梦想引领未来、梦想能不能成真、梦想怎样成真、梦想成真的秘籍四个
部分的核心内容与读者共同分享。
    梦想成真的人生并不是梦幻的人生，而是真实的人生、艰苦的人生、奋斗的人生、创新的人生、壮
丽的人生、辉煌的人生，所以，它并不是一蹴而就的，一般都要经过凤凰涅槃、欲火中重生的洗礼才
能一步步走向成功。
    我想写梦想成真这本书，其实也不是一时的心血来潮，其实在我的青年时代，我就憧憬和梦想着我
的未来，也梦想着能够成功，可是因为种种的原因，历史的原因、时代的原因、家庭的原因等，我的
这个梦想一直没有实现。
这是在改革开放之后，才重新燃起我梦想成真的火焰，这个火焰近五六年来越烧越旺，大有星火燎原
之势，而且心里面每一天都有这种写书的冲动和欲望，正好有一批人在鼓励着我、推动着我、催促着
我，使这个梦想从感动、冲动、激动到行动，终于拿起笔来，走到电脑前和我的助理王启荣一起踏出
长征的第一步，“万里长征，步步艰难；数万字田，句句辛苦”，共同的使命，共同的梦想，共同的
追求，共同的心愿，我们互相鼓励、共渡难关，任凭“风吹浪打”，唯意志弥坚！
    其实，从一个想法到一个行动，从第一个字到第一篇文章，也不是那么轻而易举的，它需要绞尽脑
汁来思考，它需要呕心沥血来付诸每一个行动、每一个字、每一句话、每一个段落、每一篇文章，从
来没有一件事像写一本书那样向一个人揭示他自己知识的贫乏和经验的不足，写作过程充满了困难和
艰辛、坎坷与不平，其中的酸甜苦辣只有我和我的助理王启荣知道，尽管如此，我们并没有被困难吓
倒，也没有后退一步，而是百折不挠，奋勇向前，“放下一切，以写书为‘重”’，有时为“一个字
”争论不已、为“一句话”辩论不休⋯⋯冬去春来，春去冬来⋯⋯时间在人生中不知不觉地划过了一
道道风景，青春在时间中无怨无悔地留下了一道道光芒。
    这本书之所以能够完成，是因为有很多人给予了太多的帮助。
这里首先要感谢我的家人给了我精神上的鼓励和生活上的保障，当然自家人也不需要多讲。
重点的我要感谢一个人，她就是我的助理王启荣。
    王启荣看准了这本书的重要性、迫切性和对人生的价值，把它当作一种使命、一项事业，怀着对祖
国和人民的深爱和责任感，近三年来，几乎投入了所有的时间和精力，为写出这本书做出了重大贡献
，她几乎放弃了娱乐、假期、节日，放弃了和家人、友人团聚的机会，甚至连两个春节也不回家，几
乎投入全部心思和精力来协助我写这本书。
    王启荣从小爱好文学，有着一定的文字功底和文化素养，对名人传记和梦想成真有着浓厚的兴趣。
“梦想引领未来”这章内容基本上是王启荣写的初稿，她还以纯真朴实的感情表达了农民的梦想，心
里就是想着帮广大农民说几句话。
书中的有些思想她曾经到社会中进行了一些实践、调查和总结。
在写作过程中，她还不断对系统工程进行学习、研究，不断提高自己，并学以致用、活学活用，比如
，还探索写作了“54321”在城市中的应用案例。
    她搜集、整理、筛选了32位古今中外名人的素材，为提炼和加工环节打下了必要的基础，还把今天
的案例与古今中外的古典哲学思想和名人进行比较。
她还经常从独特的焦度、从读者的立场，提出问题和我辩论。
真理有时在辩论中才能闪现其光芒，灵感有时在辩论中才会神奇地闪现，正像石油在燃烧中才能放出
绚丽的火花一样。
好多次，为了一句话、一个字辩论，王启荣被批评哭了，但是想通了又破涕为笑，本书中每一个字、
每一句话、每一个标点符号，她都进行认真思考和校对。
写作中，为了赶进度，她有时甚至“命令”我把手机关掉、外界的事尽量都先谢绝，不断地鞭策我静
心、安心、全身心地投入写书中。
从某种意义上，没有助理王启荣的工作，就没有这本书的诞生。
她总是兢兢业业、毫无怨言、倾心倾力地工作，就这样坚持了近三年，非常不易。
借此机会，让我对她的出色工作和奉献精神表示深深的谢意！
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    虽然我已经是“70后”，但是我依然有一种“初生牛犊不怕虎”的精神，挑战自己、鞭策自己、激
励自己，加上许多朋友们：如清华大学、北京大学、中国矿业大学、四川大学、重庆大学、中国人民
大学、吉林大学、哈尔滨工业大学、北京航空航天大学、西北大学等许多高校在上海校友会的会长、
秘书长。
如：叶洪根、祝林森、陈中煌、赵顺兴、王洪俊、李力生等，他们都不断地鼓励我、支持我、鞭策我
、推动我，希望我早一点拿出文稿让他们一睹为快，哪怕是一点语录，一些出版社和编辑部的朋友们
也催促我、鼓励我早点拿出文稿⋯⋯    我在想：这么多人鼓励我，我若写不出来，有何面目见“江东
父老”？
还有些人说要以资金支持我写书，还有些人要提前订书，还有些人要把出版后的书作为他们的培训教
材⋯⋯真的有点让我“受宠若惊”。
但是，从梦想回到现实，从语言落实到行动，这本书的难度确实很大、太大了，比我原来想象的要大
得多！
！
    本书中涉及面甚广，有易经八卦的天时、地利、人和、神助，也有政治、经济、文化、科技、艺术
、军事、体育等各方面的信息，特别是直接涉及各个领域的领军人物和拔尖人物，甚至有世界级的领
袖和公众人物、知名人物，有对他们的评论、解读、阐释、剖析、研究和分析，有对他们优点和人格
魅力的崇拜和敬仰，也有对他们缺点和错误的评论，尽管我们都尽量以客观和中性的观点不偏不倚，
尽量做到公平、公正和公开，但是也难免有挂一漏万或不当之处，我们也只能抛砖引玉，希望得到大
家的批评和指正，再版时予以更正，谢谢！
    在写这本书的过程中，一方面我很兴奋，因为书中要对许多的领袖人物进行研究和分析，这也是以
前一般的人不能想象，也不敢想象的事，我在想在改革开放的今天，在中华复兴的时代，作为中国公
民和世界公民，我也应当有我的一票发言权，也可以以我独特的视角、独特的观点，发表一个平民百
姓的一种独特的看法，我认为这也是社会的一种进步。
    另一方面，我也非常担心，这些领袖人物和领军人物，有人崇拜，也有人反对，还有人持不同观点
，这些人都可能会从不同的角度、不同的方面对我提出质疑，甚至于非议，我觉得这些也都是很正常
的，我们会以淡定的态度，坦然面对，因为我们的国家已经从“以阶级斗争为纲”转变为“以经济建
设为中心”进而转变为“以人为本、关心民生和以构建和谐社会为目标”，我们生活在这样一个美好
伟大的时代，应当说是我们的幸运！
    我们总在想为我们的祖国、为我们的人民、为全人类、为这个世界作出我们应有的贡献，我们从心
里希望我们这个社会、我们这个时代，每一天都在进步，每一天都在为人民着想、为人民服务，我们
这个社会应当是真诚的，而不是虚伪的，应当是善良的，而不是邪恶的，应当是美丽的，而不是丑恶
的。
梦想成真，梦想“真善美”，也正是引导人们走向更加美好的未来，一位国家领导人曾经说过“我们
这个国家，今天很美好，明天会更美好；今天很伟大，明天会更伟大”，这也是我们大家共同的梦想
和心愿。
    1984年在上海振兴中华读书活动中，有人问我对人生价值的理解，我曾经说过这样一段话：“假如
我明天就死去，我并不害怕，但是我怀着深深的遗憾，我来到这个世界上，我总想做点事情，总想留
下一点浅浅的足迹，总想使我的劳动得到这个社会的承认，总想活在普普通通人点点滴滴的回忆当中
，而不想在我死后别人对我吐一口唾沫，这就是我对人生价值的理解。
”    有副对联这样写道：“钱多钱少都有烦恼，官大官小没完没了，”横批是“人要做好”。
是的，人应当生活得坦坦荡荡、光明磊落，人生也应当是有价值的，这个价值最重要的就是要使你的
劳动得到祖国、得到人民、得到这个社会的认可，我希望，这本书能够得到广大读者的认可。
这样，我们也就会觉得自己没有虚度年华、没有枉度此生，因为我们做了一件有意义的事，我们得到
了读者的承认、社会的承认，我们这一生也就是有意义、有价值的。
    一次机缘，《整合发展：360度资源整合》的作者杜芸女士介绍我认识了国礼书法大师于长海，我和
他一见如故，三分钟的谈话心灵就沟通了，他非常认同我有关本书的许多观点，当我们谈论到社会上
的一些浮躁现象时，我提出了“我们要‘怒视吹捧之作、冷对热炒之作、静观流行之作、笑迎传世之
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作”’，于大师非常认同，他表示要写成书法作品挂到荣宝斋，希望在文化大发展、大繁荣的今天，
有更多好作品问世。
承蒙厚爱，于大师专门为《梦想成真之路》书名题词并特赐墨宝，在此表示深深的感谢！
    封面设计是请上海滩初露锋芒的杜永平先生进行创意、策划和设计的。
开始我们还有点担心题词和画面能否有机地融合，待到把字与画搭配在一起，可谓是“机缘巧合、天
作之合、浑然一体、交相辉映”。
尽管这两位艺术家未曾谋面，但封面的题字和五彩的画面已经把他们的两颗心自然地连在了一起。
    最后，我们要非常感谢为本书“画龙点睛”的人。
我们衷心地感谢管理科学的泰斗、中国工程院汪应洛院士，国家自然科学基金委员会原副主任、中国
科学院孙枢院士，西安交通大学校长、中国工程院郑南宁院士，北京交通大学宁滨校长，世界战略研
究中心主席郑玉玺为本书分别作序，是五位序言作者的“点睛之笔”使本书从“静”到“动”，从“
动”到“飞”。
在此，我们再次表示深深的感谢和崇高的敬意！
    在本书的写作过程中，我们还参阅了一些网络媒体和平面媒体的相关资料，来不及和这些作者一一
打招呼；此外，还有一些我们应当感谢但没一一提及的单位、领导、同志们和朋友们，并非是故意疏
漏，我们会一直记在心里，“有言尽在不言中”，希望你们能给予理解；在此，一并表示深深的歉意
和衷心的感谢！
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