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内容概要

本书详细介绍了PC计算机与PPC智能手机目前最常用、最流行、最新版本的各种工具软件的主要用途
和使用方法。
前9章介绍PC计算机的常用工具软件，包括计算机安全与系统维护工具，磁盘、光盘管理工具，文件
压缩、数据恢复工具，阅读工具，媒体播放工具，图像、屏幕动画采集与处理工具，网络联络工具，
上传下载工具。
地图工具等数十种常用工具软件的功能、特点、使用实例和技巧。
随着PPC智能手机的普及，为适应读者的需要，本书在同类书籍中率先引入了相关内容，在第10章介
绍了基于微软Windows Mobile操作系统的PPC智能手机的20余种常用工具软件的功能和用法。
    本书内容新颖，图文并茂，深入浅出，简明易懂，步骤详尽，实用性强。
本书可作为高职高专院校及其他各类院校的计算机教学用书，同时也可作为广大计算机爱好者及PPC
智能手机爱好者使用的参考书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<PC/PPC常用工具软件>>

书籍目录

第1章 计算机安全与系统维护软件  1.1 360安全卫士    1.1.1 360安全卫士简介    1.1.2 系统检测    1.1.3 杀木
马    1.1.4 清理插件    1.1.5 修复漏洞F    1.1.6 杀毒功能    1.1.7 高级工具    1.1.8 实时保护  1.2 瑞星杀毒软件   
1.2.1 计算机的保护伞——杀毒软件    1.2.2 快速查杀病毒    1.2.3 软件设置    1.2.4 工具软件    1.2.5 软件升
级  1.3 windowa优化大师7.91    1.3.1 大师级的系统优化    1.3.2 软件界面    1.3.3 选项介绍  1.4 超级兔子2009
——系统优化工具    1.4.1 神秘的超级兔子    1.4.2 超级兔子专业软件的使用    1.4.3 其他实用工具第2章 磁
盘、光盘管理工具  2.1 PartitioaMagic8.0——磁盘分区管理    2.1.1 特点介绍    2.1.2 安装及界面    2.1.3 玩转
硬盘    2.1.4 注意事项  2.2 UltraISO软碟通    2.2.1 初识UltraISO软碟通    2.2.2 UltraISO软碟通操作指南  2.3
Nero Burning Rom9.0一光盘刻录工具    2.3.1 基本介绍    2.3.2 Nero的使用方法  2.4 Ghost 11.5 ——硬盘备
份工具    2.4.1 基本介绍    2.4.2 Ghost的使用方法    2.4.3 命令参数解释第3章 文件压缩、数据恢复工具  3.1
压缩备份工具——WinRAR    3.1.1 基本介绍    3.1.2 安装设置及界面    3.1.3 使用方法    3.1.4 实用技巧  3.2 
文件恢复工具——Recover My Files4.0    3.2.1 软件介绍    3.2.2 软件使用  3.3 数据恢复工具—
—EasyRecovery Professional    3.3.1 磁盘诊断    3.3.2 数据恢复第4章 阅读工具  4.1 Adobe Reader9.0    4.1.1 软
件介绍    4.1.2 界面介绍    4.1.3 基本使用方法    4.1.4 使用技巧    4.1.5 高级应用  4.2 eREAD8.0电子书阅读
器    4.2.1 软件介绍    4.2.2 基本使用方法第5章 媒体播放工具  5.1 RealOne Player V2.0    5.1.1 软件介绍   
5.1.2 界面介绍    5.1.3 RealOne Player的应用方法    5.1.4 RealOne Player的另类使用  5.2
WindowsMediaPlayer9    5.2.1 软件介绍    5.2.2 界面介绍    5.2.3 Windows Media Player的应用方法  5.3 千千
静听5．6 正式版    5.3.1 软件介绍    5.3.2 界面介绍    5.3.3 千千静听5.6的应用方法    5.3.4 用千千静听5.6实
现音频格式的转换  5.4 射手影音播放器    5.4.1 主要功能    5.4.2 基本界面    5.4.3使用简介第6章 图像、屏
幕动画采集与处理工具  6.1 图像文件管理工具——ACDSeePro3.0    6.1.1 特点介绍    6.1.2 界面介绍    6.1.3
图像浏览、编辑及管理    6.1.4 实用技巧  6.2 抓图工具——HyperSnap-DX    6.2.1 软件介绍    6.2.2 界面介
绍及设置    6.2.3 捕捉图像    6.2.4 使用技巧  6.3 屏幕动画录制工具——Camtasia Studio6.0    6.3.1 软件功能  
 6.3.2 录制屏幕动画    6.3.3 视频剪辑与输出第7章 网络联络工具  7.1 网络即时通信工具——Windows Live
Messenger    7.1.1 初识windOWS Live MessenRer 2009    7.1.2 基本设置    7.1.3 选项设置    7.1.4 其他功能  7.2 
腾讯OICQ2010    7.2.1 版本特点    7.2.2 基本界面    7.2.3 聊天模式    7.2.4 其他功能第8章 上传下载工具  8.1
FTP上传下载工具-CuteFTP Pro    8.1.1 特点介绍    8.1.2 界面操作    8.1.3 创建FTP站点    8.1.4 上传下栽   
8.1.5 CuteFTP快捷操作及高级设置    8.1.6 常见问题解答  8.2 迅雷5    8.2.1 总体介绍    8.2.2 主窗口与初始
化设置    8.2.3 下载文件    8.2.4 参数设置    8.2.5 下载使用技巧第9章 地图工具  9.1 中国电子地图    9.1.1 软
件功能    9.1.2 地图界面    9.1.3 浏览操作  9.2 谷歌地图(Google Maps)    9.2.1 地图界面    9.2.2 搜索地图   
9.2.3 驾车／公交路线查询  9.3 谷歌地球(Google Earth)    9.3.1 界面介绍    9.3.2 浏览操作    9.3.3 搜索功能   
9.3.4 趣味浏览    9.3.5 景点漫游    9.3.6 使用地标第10章 微软PPC智能手机常用工具软件  10.1 PPC应用软
件的安装    10.1.1 CAB格式软件的安装    10.1.2 EXE格式软件的安装    10.1.3 绿色软件  10.2 PPC文件工具  
 10.2.1 同步软件-Microsoft ActiveSync    10.2.2 文件管理器——Reseo File Explorer    10.2.3 内存清理释放工
具——cleanRAM    10.2.4 91手机助手  10.3 PPC网络工具    10.3.1 优视浏览器——UCWEB 7    10.3.2 GPRS
流量监视器——Spb GPRS Monitor.    10.3 3谷歌移动应用——Google Mobile App⋯⋯
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章节摘录

插图：在查杀木马选项中，可以按照用户自己的选择，选择不同的查杀方式，分别为【快速扫描】、
【全盘扫描】和【自定义扫描】。
【快速扫描】：如果选择该项，则安全卫士只扫描系统内存、启动对象等关键位置。
选择该项扫描速度较快，但不全面，可能留下隐患。
【全盘扫描】：选择该项，将对计算机全盘进行扫描，还将扫描系统内存与启动对象。
选择该项相对安全，可以对计算机进行全面的检测，但是速度较慢。
【自定义扫描】：如果选择该项，可以由用户自己决定扫描对象，可选择系统内存、启动项、系统硬
盘等不同的扫描对象。
选择该项有目的性和针对性。
在选择全盘扫描过程中，速度较慢，可在扫描的同时选择【扫描完成后关闭计算机】，便于用户在夜
间操作，有效地利用计算机。
扫描结束后，如果检测出有木马程序，可以单击【清除】按钮来清除木马程序。
遇到难以查杀的木马，还可以上传木马程序文件请求网络协助。
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编辑推荐

《PC/PPC常用工具软件》：密切注意技术发展方向。
教材内容紧随技术和经济的发展而更新，及时将新知识。
新技术、新版本和新案例等引入教材。
突出实用性和针对性，培养实践能力。
围绕培养学生的职业技能这条主线来设计教材的结构、内容和形式。
以社会需要为目标，以就业为导向的宗旨，满足院校学历证书与职业资格证书并重的“双证制”要求
。
采用“基于工作过程项目驱动”的编写方式，激发学生的学习兴趣。
注重立体化教材（数字化教材系统，试题库，网络课程）建设。
通过主教材、电子教案、配套素材光盘、实训指导和习题及解答等教学资源的有机结合，提高教学服
务水平，为高素质技能型人才的培养创造良好的条件。
把握最新技术发展方向，突出学生时间能力培养，基于工作过程项目驱动，配电子教案、习题解答。
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