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内容概要

　　自盘古开天地，这块古老而又富有生机的土地上活跃着一代又一代勤劳、勇敢、善良、富有开拓
创新精神的优秀中华儿女，他们用自己的双手不断地谱写着中华民族源远流长的灿烂文明史。
中华民族有文字可考的历史已有5000多年。
古埃及、古印度、古巴比伦和中国是举世公认的四大文明古国，中国则是四大文明古国中唯一不曾被
割断历史延续性的国家。
从秦汉开始至19世纪前，中华文明在两千多年的时间里一直领先世界潮流，这一切都使位于世界东方
的中华文明倍受世人瞩目，成为人类文明史上最为壮丽的景观。

　　著名的科学史家贝尔纳曾说：“中国在许多个世纪以来，一直是人类文明和科学的巨大中心之一
。
”中华五千年历史是一个漫长而又耐人寻味的过程，源远流长，波涛汹涌，既有繁荣辉煌，也有曲折
艰难，但历史一直坚定地向前发展。
过去的历史的积累，铸成了今天灿烂的现代文明，而在新的千年中，我们更加需要历史的光辉照亮前
方未知的道路。
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章节摘录

盘古开天辟地    我们伟大祖国有非常悠久的历史。
按照古代的传统说法，从传说中的黄帝到现在，大约有四千多年的历史，通常叫做“上下五千年”。
    在上下五千年的历史里，有许多动人的有意义的故事。
其中有许多是有文字记载的。
至于五千年以前远古时期的情况，没有文字记载，但是也流传了一些神话和传说。
    譬如，我们人类的祖先，究竟是从哪里来的？
古时候流传着一个盘古开天地的神话，说的是在天地开辟之前，宇宙不过是混混沌沌的一团气，里面
没有光，没有声音。
这时候，出了一个盘古氏，用大斧把这一团混沌劈了开来。
轻的气往上浮，就成了天；重的气往下沉，就成了地。
    以后，天每天高出一丈，地每天加厚一丈，盘古氏本人也每天长高了一丈。
这样过了一万八千年，天就很高很高，地就很厚很厚，盘古氏当然也成了顶天立地的巨人。
后来，盘古氏死了，他的身体的各个部分就变成了太阳、月亮、星星、高山、河流、草木等等。
’    这就是开天辟地的神话。
    神话毕竟只是神话，现在谁也不会相信真有这样的事。
但是人们喜欢这个神话，一谈起历史，常常说从“盘古开天地”起。
这是因为它象征着人类征服自然的伟大气魄和丰富的创造力。
    那么，人类历史究竟应该从哪儿说起呢？
人们从地下发掘出来的化石证明，人类最早的祖先是一种从古猿转变而来的猿人。
    我国科学工作者在祖国各地先后发掘了许多猿人的遗骨和遗物的化石，可以看到我们祖国境内最早
的原始人，已经有一百万年以上的历史。
像云南发现的元谋猿人，大约有一百七十万年历史；陕西出土的蓝田猿人，大约有八十万年历史；拿
有名的北京猿人来说，也有四五十万年的历史了。
    这里，我们就从北京猿人说起。
北京猿人生活在周口店一带。
那时候，中国北方的气候比现在温和湿润。
山上山下，生长着树林、灌木和丰茂的野草。
凶猛的虎、豹、狼、熊等野兽，出没在树林和山野中。
那里还生长着大象、犀牛和梅花鹿。
    猿人的力气比不上这些凶猛的野兽，但是他们和其他动物根本不同的地方在于，猿人能够制造和使
用工具。
这种工具十分简单，一件是木棒，一件是石头。
木棒，树林里多的是，但它是经过人砍削的；石头呢，是经过人工砸打过的，虽然很粗糙，但毕竟是
人制造的工具。
    他们就是用这种简单的工具来采集果子，挖植物的根茎吃。
他们还用木棒、石器来同野兽作斗争，猎取食物。
    但是，这种工具毕竟太简陋了，他们获取的食物是很有限的，靠单个人的力量，没法生活下去，只
好过着群居的生活，共同劳动，共同对付猛兽的侵袭。
这种人群就叫原始人群。
    几十万年过去了，猿人在艰苦的斗争中进化了。
在北京周口店龙骨山的山顶洞穴里，发现另一种原始人的遗迹。
这种原始人的样子，已经和现代人没有什么两样，我们把他们叫做“山顶洞人”。
    山顶洞人的劳动工具有了很大的改进，他们不但能够把石头砸成石斧、石锤，而且还把野兽的骨头
磨制成骨针。
别看这一枚小小的骨针，在那时候，人们能磨制骨针可不是一件简单的事。
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有了骨针，人们可以把兽皮缝成衣服，不像北京猿人时期那样赤身裸体。
    山顶洞人过的也是群居生活，但他们的群居生活已经按照血统关系固定下来。
一个集体的成员都是共同祖先生下来的，也就是同一氏族的人。
这样，人类社会就进入了氏族公社时期了。
    女娲造人    盘古天地开辟以后，天上有了太阳、月亮和星星，地上有了山川草木，甚至有了鸟兽虫
鱼了，可是这世间总显得有些荒凉寂寞。
这时候，出现了一个神通广大的女神，叫做女娲。
据说，女娲一天当中能够变化七十次。
有一天，天神女娲行走在这片苍苍莽莽的原野上，看看周围的景象，感到非常孤独。
她觉得在这天地之间，应该添一点什么东西进去，让它生气蓬勃起来才好。
她走呀走，走得有些疲倦了，偶然在一个池子旁边蹲下来。
顺手从池边掘起一团黄泥，掺合了水，在手里揉呀揉，揉成了一个像娃娃一样的小东西。
她把这个小东西放到地面上。
说也奇怪，这个泥捏的小家伙刚一接触到地面，马上就活了起来，并且一开口就喊：“妈妈！
”接着便是一阵兴高采烈的跳跃和欢呼，表示他获得生命的欢乐。
    女娲看着她亲手创造的这个聪明美丽的生物，又听见“妈妈”的喊声，不由得满心欢喜，眉开眼笑
。
她给她心爱的孩子取了一个名字，叫做“人”。
人的身体虽然小，但据说因为是神创造的，相貌和举动也有些像神，和飞鸟走兽都不相同，看上去有
一种管理宇宙的非凡的气概。
女娲对于她的杰作感到很满意，于是，她又继续动手做她的工作，她用黄泥做了许多能说会走的可爱
的小人儿。
这些小人儿在她的周围跳跃欢呼，使她精神上有说不出的高兴和安慰。
从此，她再也不感觉到孤独、寂寞了。
    她工作着，工作着，一直工作到晚霞布满天空，星星和月亮射出幽光。
夜深了，她只把头枕在崖上，略睡一睡。
第二天，天刚微明，她又赶紧起来继续工作。
她一心想让这些灵敏的小生物布满大地。
但是，大地毕竟太大了，她工作了许多年，还没有达到她的意愿，而她本人已经疲倦不堪了。
最后，她想出了一个绝妙的创造人类的方法。
她从崖壁上拉下一条枯藤，伸人一个泥潭里，搅混了浑黄的泥浆，向地面上洒去。
泥点溅落的地方，就出现了许多小小的叫着跳着的人儿。
这些人儿和先前用黄泥捏成的小人儿一般无二，“妈妈，妈妈”的喊声震响在周围。
用这种方法来进行工作，果然简单省事。
藤条一挥，就有好些活生生的人物出现，大地上不久就布满了人类的踪迹。
P2-4
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编辑推荐

马博文编著的《中华上下五千年(共4册图文珍藏版)(精)》是一部雅俗共赏、老少咸宜的经典历史读物
，一经问世，便因其独特的体例、丰富的知识而深受读者喜爱，成为我国发行量最大的历史类读物之
一。
该书通过科学的体例、全面的内容，图文结合，全方位、新视角、多层面地讲述了中华五千年历史，
使得这一经典读物在真实性、趣味性和启发性等方面达到一个全新的高度。
精练简洁的文字、多种视觉元素、全新的视角、科学的体例，结合全面丰富的内容，使读者能深入地
了解历史，从全新的角度和崭新的层面去感受历史、思考历史。
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