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内容概要

　　策略地活着不是投机取巧．更不是踩着别人的肩膀向上爬．而是说要活得有智慧、有条理。
要自主地挖掘并放大个人潜能．从而拥有一个不至于处处被动的。
有亮点和光彩的人生。

　　一策求突破
　　没有谁命中注定穷困一生或富甲天下、一事无成或成就斐然，关键在于你采取了什么样的人生策
略。

　　二策能方圆
　　即使没有超人一等的胆气和才气，并不意味着无所作为，方圆有道、化繁为简的处世技巧也可以
使人成为一个能够左右自己和周围人的能人，以处世之道打造人生照样让你收获颇丰。

　　三策谋生存
　　解决个人的生存问题是一个人的最低需求，对于大多数人而言，策略仍然是满足这个最低需求的
有力保障。
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书籍目录

一策：不断求突破：跳好进与退的人生舞步
　第一章　思路帮你“开天辟地”
　　1．思维是命运的舵手
　　2．质疑“虚伪的”真理
　　3．常识不等于惯性
　　4．循着别人的足迹走永远走不到前头
　　5．险路难，难于上青天——别一味求奇求险
　　6．没有“规矩”，当成天地
　第二章　有人气才能成大事
　　1．人脉左右命运
　　2．人际关系价值百万
　　3．扔掉你的个人英雄主义!
　　4．疏远了朋友，你还有什么?
　　5．择其善者而从之
　　6．给出来的人脉
　第三章　种下机会才能收获人生
　　1．等待让机会从指间溜走
　　2．人生没有“折中”，半途而废就是终点
　　3．谁都可以选择天堂
　　4．机会在前，勇敢推开虚掩的门
　　5．成功就是永远快一步
　　6．犹豫谋杀机遇
　第四章　选对方法，做对事情
　　1．一个好汉三个帮
　　2．巧妙运用“第二战略”
　　3．针锋相对没好处
　　4．学着耍点“花样儿”
　　5．大路未必好走，弯道或是捷径
　　6．别让小事毁了你
　第五章　要改变先适应
　　1．在挫折中寻找成功契机
　　2．宝剑锋从磨砺出
　　3．平凡也是一种福气
　　4．想他人之所想、
　⋯⋯
二策：能方圆：用简单的心态看问题
三策：谋生存：看透是非得失
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章节摘录

　　第一章　思路帮你&ldquo;开天辟地&rdquo;　　1．思维是命运的舵手　　生活中我们经常会遇到
这样的事：一个人办不成的事，另一个人却轻而易举地办成了。
这不在于你的态度，也不在于办事者的喜好，而是在于思维方式所决定的说话方式的那一点差别。
　　两个信徒在一位大师家的花园里散步，大师让他们每天早上或晚上散步。
散步是一种静心方式，散步时的静心正如习禅的人做散步静心一样，你不能24小时都坐着，因为腿需
要一些活动，血液需要一定的循环，所以在禅宗和苏菲教中都是如此，在静坐了几小时静心后，你就
得开始散步，但静心仍然在进行着。
无论散步或静坐，内在的直觉是相同的。
　　他们俩都是吸烟的，他们都想请求大师允许他们吸烟，于是他俩决定：&ldquo;明天，大师最多说
不，但我们得去问一下，在花园里抽烟似乎也不是亵渎神灵的行为，我们并不在他的屋子里抽烟。
&rdquo;第二天他们在花园里碰面，一个人非常愤怒，因为另外一个人在抽烟，于是他说：&ldquo;怎
么回事？
我已经问过了，但大师很直率地拒绝了。
你怎么还在抽烟呢？
难道你不遵守他的命令？
&rdquo;　　&hellip;&hellip;
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