
第一图书网, tushu007.com
<<大话西游之孙悟空时代的活法>>

图书基本信息

书名：<<大话西游之孙悟空时代的活法>>

13位ISBN编号：9787511812858

10位ISBN编号：7511812856

出版时间：2010-11

出版时间：法律

作者：林电锋

页数：240

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<大话西游之孙悟空时代的活法>>

前言

有人说，人生有三次“投胎”的机会：第一次，你出生在哪个家庭，是什么背景，这个自己无法选择
。
第二次，“东西南北中，不如嫁个好老公。
”说明结婚可以改变命运，但是有一半机会自己无法选择。
第三次，就是交朋友，选择权在自己的手中。
你如果运气好一点，交对了一个好朋友、好同学、好战友，命运可能会发生翻天覆地的变化。
就如唐僧一样，也经历了几次“投胎”，使他的人生更加曲折离奇，精彩无限。
第一次，出身名门。
从拥有佛祖二弟子的金字招牌出发，投对了胎，成为“荷叶上的水珠”。
如果父亲赴任途中“不掉链子”，他可能又是将来的新科状元，享不尽的荣华富贵。
第二次，进入了“和尚”队伍。
因为是和尚，不存在娶个美女做老婆之类的好事，取经途中也有人愿意“献身”，让他不花任何力气
当上“皇帝”。
不过，唐僧坚信自己选择的道路。
第三次，收下了三个徒弟和一匹白龙马。
唐僧虽是团队领导，但大家是合作伙伴关系，正因为有了这么好的伙伴，才顺利完成了取经事业。
由此可见，唐僧的人生是相当精彩的。
同样，他的几个徒弟和白龙马，也经历了世道的风风雨雨、坎坎坷坷。
比如，孙悟空只是一只天生的石猴，因有“不服阎王爷管辖”的理想，从小便漂洋过海当“海龟”，
学成归来抱负大得不得了，当了“美猴王”还不满足，还想到天宫做“弼马温”，这个官不够大，便
给自己封了个“齐天大圣”。
以致后来的大闹天宫、被镇压在五行山下，最后跟随唐僧去取经，成就了斗战胜佛。
一切的一切，都是有了大胆的“猴子理想”，并敢于实施，才成就了自己美丽的人生。
《西游记》让我们去积极探索实践，去追求心中的梦想，去实现人生的精彩。
其实，每个人的人生都可以是精彩的，关键是自己要去用心书写。
人生就像一个圆，这个圆可大可小。
如果像磨坊里面的老马，你即使走了一万圈，也是在原地踏步而已，不可能像白龙马一样，经历了西
行的坎坷，也领会到人生的精彩。
这个圆圈，白龙马是画圆了，精彩了；磨坊里的老马，虽没有受到风霜雨雪的考验，走的圆圈却就是
巴掌大。
精彩人生，需要用心去书写。
即使像西游取经一样曲折离奇、艰难困苦，也不能当命运的奴仆，要始终保持积极进取的心态，主动
设计好人生的道路，并一辈子躬身力行，哪怕碰到天大的困难也矢志不渝，以此来影响并改变自己甚
至身边人的命运。
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内容概要

作者以独特的视角，幽默的笔调，诙谐的语言，穿越千年将神话故事与现实结合起来，透过原著与作
者达到心灵的对话，试图让读者在“孙悟空时代”中，读懂自我，取回人生真经！

唐僧取经路，十万八千里，既要承受风霜雨雪的袭击，也要面临妖魔鬼怪的侵害。
在这个心路的修炼历程中，取经团队经受住了考验，尤其是孙悟空敢作敢为的典型性格，更把我们带
进了现实的“孙悟空时代”。
在这样的时代中，我们必须要心有灵山，树立目标第一的思想；要勇于付出，体会耕耘的乐趣；要超
越自我，纯净心智；要适应变化，敢于变革和创新；要爱人爱己，构建和谐的人际关系；要坚守正道
，培养健康的人格⋯⋯
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作者简介

林电锋，男，1969年出生，广东省揭西县钱坑镇人。
现任深圳市南山区信访局督查专员（副处级）、区和谐办副主任。
自小喜欢古典文学，专攻《西游记》和春秋历史研究，曾发表古体诗词几十篇。
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书籍目录

第一章 心有灵山——目标的选择
一 人人心中有灵山
二 人人都能成佛
三 如来是怎样在天宫推广佛法的
四 孙悟空为何愿意去取经
五 十万八千里取经路并不遥远
六 莫让“成功”成为前进的“绊脚石”
七 学学西游路上素质最高的妖怪
八 记住灭法国背后的历史悲剧
九 不要迷恋“八戒式爱情”
十 众妖怪为何喜欢挑战孙大圣
第二章 广植福田——耕耘的乐趣
一 观音菩萨为何不愿成佛V
二 猪八戒是一个真实的人
三 学学孙大圣撞钟的学问
四 唐僧如何成功调教老猪
五 莫学孙大圣没有一招精
六 唐三藏出国留学的启示
七 是谁最早去西天取真经
八 孙大圣并不是石头所生
九 孙悟空真正的启蒙恩师
十 感受寒山寺千年的钟声
第三章 精进禅定——磨炼的功夫
一 孙大圣成佛就差“火焰山”一 把火
二 西游记应叫一 串佛珠的传奇
三 孙大圣最聪明的时候未能修成正果
四 如来佛“无招”胜孙大圣的“有招”
五 孙悟空自学修成“七十三变”
六 “唐僧肉”好吃究竟是谁惹的祸
七 西游的困难为何总是八百里
八 沙和尚任劳任怨终成正果
九 孙大圣重用自己创造生命奇迹
十 孙悟空患有性功能障碍症
第四章 适应变化——变革的潜质
一 如来佛祖竟是玩QQ的鼻祖
二 西游记讲述一个残缺是美的故事
三 孙大圣为何老大变老二
四 孙悟空被“双规”时想什么
五 白骨精并没有被打死
六 神仙也有做不到的事情
七 唐僧取经是一个综合工程
八 为什么说唐僧没有取得真经
九 孙悟空为什么视力越来越差
十 西游记诠释一个人的两面性问题
第五章 爱人爱己——人际的和谐
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一 莫做“盘丝洞”里的男人
二 西游记教导我们好好做人
三 唐僧六次“桃花运”心得
四 “女儿国”为什么无男人
五 西游神仙为何不识身边宝
六 牛魔王的家庭观
七 唐三藏是管理团队的高手
八 猪八戒原来是只“幽默猪”
九 玉皇大帝不讲民主与法制
十 好好考问我们的“智谋观”
第六章 适时而动——时机的把握
一 我们已处于一个“孙悟空时代”(上)
二 我们已处于一个“孙悟空时代”(中)
三 我们已处于一个“孙悟空时代”(下)
四 从“盗窃人参果”事件看孙悟空的应变能力
五 孙大圣教导我们学习辩证法
六 白骨精事件对职场女同胞的启示
七 唐僧是把握机遇的行家
八 草莽白骨精为何会死得那样惨
九 感受西游中最有价值的一 跳
十 唐僧为什么出家当和尚
第七章 坚守正道——心智的纯净
一 孙大圣为何喜欢当外公
二 唐僧遇到困难为何不能绕道走
三 孙大圣与牛魔王本领相同结局不同
四 假如孙悟空也喝子母河的水
五 众神仙为什么一 定要剿灭牛魔王
六 孙悟空曾经斗不过小人物
七 牛魔王是成功人士的反面教材
八 揭开孙大圣也有孙子的秘密
九 西游记中为什么无好鸟
十 观音菩萨的宠物为何那么可恨
第八章 自我超越——人格的魅力
一 影响印度历史的四位中国人
二 金融危机下唐僧团队该裁谁
三 孙悟空为什么不会变成人
四 唐僧爱徒为什么偷情被杀
五 孙悟空是如来佛派来的间谍
六 西游中孙悟空究竟怕什么
七 谁是西游记中最牛的妖怪
八 牛魔王害怕猪八戒原因揭秘
九 “老君牌”宝贝为何最厉害
十 莫教浮云遮住眼
第九章 格物致知——求索的精神
一 考问铁扇公主“十个为什么”
二 唐僧经历神奇的“五大灾难”
三 西游记中张冠李戴的一 件事
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四 西游记中最伤感情的一 句话
五 揭秘西游记中五大超级谎言
六 在毛主席笔下而成名的妖怪
七 孙悟空原来是一个“混血儿”
八 阎王地府中的二十条潜规则
九 吴承恩强拉唐三藏做“老乡”
十 谈谈历史上最牛的两位“门神”
第十章 宁静致远——无我的境界
一 猪八戒为何专杀女妖怪
二 孙悟空有多少对手冤家
三 孙悟空为什么会变成六耳猴
四 唐僧为什么息有“高山恐惧症”
五 猪八戒老是跟孙悟空过不去
六 观世音为什么会变成黑熊精
七 孙悟空身上藏着太极图的秘密
八 观世音为何收“红黑”两怪做家奴．
九 西游记中唯一作恶两次的妖怪
十 火焰山为害一方是谁惹的祸
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章节摘录

唐僧秉承着“西进、西进”的坚定信念，直奔目的地灵山取经。
整个西游记的活动过程，就是一个肉体和灵魂奔向灵山的过程。
灵山是什么？
有人说，灵山是一座山，是佛祖居住和讲经传道的地方，是普度众生、纯洁灵魂的地方，是善男信女
神往并为之奋斗希望到达的彼岸。
有人说，灵山是寺院，是隔绝真如之界与凡夫俗子的高墙大院。
对唐僧来说，灵山就是取经的目的地，是瞻拜如来、实现夙愿的地方。
西去灵山的路并不好走。
从大唐帝国的都城长安出发，唐僧一共走了十万八千里。
就是说，唐僧走了四倍于长征的路程。
一路上，既要克服自然界的重重阻碍，更多的是要应付形形色色妖魔鬼怪的捣乱。
在寻找灵山的过程中，最考验取经团队每个人的意志。
其中，最经不起考验的，当数猪八戒同志。
有一句“口头禅”叫“老猪要散伙”，猪八戒在取经途中，吆喝要散伙的次数不下七八次。
八十一难合起来，也就四十多个故事，概率真是不低了。
也难怪老猪有这种心态，有时候连孙大圣也产生动摇的念头。
一方面，那位顽固不化的唐师父，老是犯同样的错误，无端端地生出很多无聊的灾难，弄得大圣心灰
意冷；另一方面，他是猴子性格，性情中人，偶尔工作不顾心，也想撂担子不干。
只有唐僧，从来就没有动过“撂挑子”的念头，既然接下了唐太宗这位“拜把子”兄弟的苦差，就百
折不挠去实现这个伟大的理想。
在取经团队中，唐僧的动手能力是最差的，连去化个斋，或者问个路都不会，就像一个泥捏的人一样
。
有时候想在徒弟面前证明自己的动手能力，结果是不证明还好，一证明就被妖怪抓住，享受被捆成“
仙人指路”式的待遇。
因此，他不得不说，“徒弟，以后这些事情，就不麻烦我了。
”但是，谁都知道，没有唐僧，就不能完成取经大业。
为什么呢？
基于唐僧树立了明确的目标，并有着与生俱来的钢铁般的意志。
否则，如来佛祖和观世音菩萨怎么会将取经的重任交给他呢？
当世人穷其一生在寻找心中灵山的时候，唐僧一早就确定了自己的取经目标。
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编辑推荐

《大话西游之"孙悟空时代"的活法》编辑推荐：冲破“妖”雾，剖析“难”因，让西游智慧点亮你的
精彩人生！
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