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前言

　　站在巨人的肩上，我们可以看得更远；多读一些好书，我们的智慧也将得到提高。
他山之石，可以攻玉；多体味好的文章，让我们下笔如有神助。
俗语说“书中自有黄金屋，腹有诗书气自华”，都是在劝导我们多读书，读好书。
可是在忙碌的生活和紧张的学习中，精力有限的我们，面对旧书累累布满灰尘，新书不断推陈出新，
这眼前的浩浩书海，该读哪本书才可以提高自己呢？
该选择哪本可以让家长放心让孩子满意的书呢？
这让孩子和家长常常在高大的书架前徘徊犹豫⋯⋯　　读者文摘[学生黄金版]是一本融各类精品文章
于一体，主旨在于陶冶读者情怀，启迪智慧，感悟人生的益智类图书。
本书用真实质朴的文字，讲述了一个个感人至深、发人深省的故事，无论是单纯的阅读，还是积累素
材，孩子都可以在书中找到一份意想不到的收获和满足。
是一本让孩子拿起不愿放下，家长看到放心的一本书。
　　书中收录了几百则感人至深、耐人寻味的故事，从成长、人物、社会、人生、视野、情感、生活
七大板块进行选材和分类，文章始终贯穿着梦想、坚持、自信、宽容等美好的精神和情怀。
通过阅读这些故事，激励孩子永远保持上进的心态，对未知的世界能勇敢、积极的面对和探索；遇到
了绊脚石，或者陷入了情绪的沼泽，懂得怎样解决和摆脱抑郁的心情；在成长的过程中，孩子要学会
选择和敢于舍弃，不为其他的事物影响而动摇追求目标的决心；学会从思考中认识自我、从追求中获
得力量。
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内容概要

知识面广　　本书精选古今中外名人故事、当今社会现象、热点问题以及引人深思的哲理美文，另有
“名句赏析”、“文学常识”、“好词好句好段”等特色板块．不仅能开阔同学们的视野，同时丰富
了你们的词汇，为日后写作素材的积累打下坚实的基础。
指导性强　　每章结束后，设有颇具特色的“名家论写作”、“名师大讲堂”等写作专题，帮助同学
们掌握一些实用性的写作技巧、写作方法，为提高你们的写作能力提供了有力的保证。
实用性足　　每篇故事的开头标明了“适用作文主题”，结尾有汇总全文的“智慧箴言”，同学们在
写作时遇到的写作命题都可以从书中找到相对应的素材，并从智慧箴言中获得深刻的启发。
趣味性浓　　书中所选故事短小精悍，采用了同学们喜欢的语言表达方式，让故事变得更加生动  同
时，特在书中增加了“笑话碰碰车”、“学习金手指”、“生活小常识”等趣味性浓的小栏目，让同
学们在阔读疲劳后能及时地得到放松。
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书籍目录

成长　成长笔记　　龙涎香的秘密　　相信自己的决定　　获得新生　　撬开你的心门　　没有一句
台词的角色　　实现自己的梦想　　别让梦想溜走　　坚持自己的想法　　探索是漫长的过程　　成
功是因为努力　　兴趣会带领你成功　　钻石就在身边　　决定一生的转弯　　经历风雨是好事　　
稳住军心　　散布谣言　　美丽的失误　涉世之道　　为人不做亏心事　　把握你的每一分钟　　自
信让你更好　　自力更生　　要有负责到底的精神　　两个盲人的命运　　等别人来帮你　　严冬的
热牛奶　　生命的宝贝　　自信改变人的一生　　工作是上帝的最大祝福　　要知道自己做什么　　
东山再起　　坚守自我品格　　凭真才实学办事　　别怕被低看人物社会人生视野情感生活
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章节摘录

　　美国著名女演员索尼亚·斯米茨的童年是在加拿大渥太华郊外的一个奶牛场里度过的。
　　当时她在农场附近的一所小学里读书。
有一天她回家后很委屈地哭了，父亲就问原因。
她断断续续地说：“班里一个女生说我长得很丑，还说我跑步的姿势难看。
”父亲听后，只是微笑。
忽然他说：“我能摸得着咱家天花板。
”正在哭泣的索尼亚听后觉得很惊奇，不知父亲想说什么，就反问：“你说什么？
”　　父亲又重复了一遍：“我能摸得着咱家的天花板。
”　　索尼亚忘记了哭泣，仰头看看天花板。
将近4米高的天花板，父亲能摸得到？
她怎么也不相信。
父亲笑笑，得意地说：“不信吧？
那你也别信那女孩的话，因为有些人说的并不是事实！
”　　索尼亚就这样明白了，不能太在意别人说什么，要自己拿主意！
　　她在二十四五岁的时候，已是个颇有名气的演员了。
有一次，她要去参加一个集会，但经纪人告诉她，因为天气不好，只有很少人参加这次集会，会场的
气氛有些冷淡。
经纪人的意思是，索尼亚刚出名，应该把时间花在一些大型的活动上，以增加自身的名气。
索尼亚坚持要参加这个集会，因为她在报刊上承诺过要去参加，“我一定要兑现诺言。
”结果，那次在雨中的集会，因为有了索尼亚的参加，广场上的人越来越多，她的名气和人气因此骤
升。
　　后来，她又自己做主，离开加拿大去美国演戏，从而闻名全球。
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