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前言

成长    芳给江记了近7年(1989.11.12-1996.2.29)的日记。
这个时期是江从托儿所到小学，直到他考上市重点H中学前不久。
    我的日记中也有江的事。
    江也有一部分日记、周记、作文和文章，江没有记日记的习惯，但是老师让他交几篇日记，他也记
了一些，满篇童趣，活泼、率真；写的随笔是实话实说，思无邪。
他写的正是我们失去的。
    江还编过一份班刊《烛火》。
    这些日记和文章，记载了江从1983年12月24日出生起，直到2002年9月，他18岁考上北京大学数学和
应用数学系，报到入学时的情景，也是他长大成人的全过程。
    我们三人所记的合在一起，各自有自己的视角，是有意义的    我们三人记的，分别用“益：”、“
芳：”、“江：”来表示。
    这些日记也是全家亲情的记录。
    江上大学后，每周回家一次，接触少了，交流也少了。
我和江说，上大学以后的事，你自己写了。
    江生活在改革开放的新时代，真幸福。
    益2009年9月24日于方庄    2004年7月8日于北戴河(草稿)    2006年3月21日于北京方庄(初稿)打印稿   
2009年9月24日于北京方庄(二稿)发表于新浪博客    注：2006年3月21日打印稿第一次印刷    2009年3月27
日第二次印刷    2012年5月16日改定

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<成长>>

内容概要

《成长：我这样培养儿子进北大》由江一方著，主要讲亲情和孩子的学习与成长，是一个家庭的父亲
、母亲和孩子三人的亲情体现，是父亲、母亲对儿子教育的成功体现。
或许家庭教育的真谛就是寻找孩子的兴趣，尊重孩子的选择，适时正确的引导。

《成长：我这样培养儿子进北大》适合广大家长阅读。
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作者简介

全家三人写了一本书，用的书名是江一方。
    陶和谦，1931年生，江苏镇江人，一生经历充满传奇，先后就读于东吴大学生物系、北京大学政治
系、北京政法学院，还通过业余自学获得了北京广播电视大学化学学士学位。
法学家，曾参与1954年宪法起草，出版多部法学著作，退休前任公安部群众出版社副总编辑，享受国
务院政府特殊津贴。
2010年获“首都法学研究突出贡献奖”。
拥有20多年的中学理科教学经验和多年大学教学经验，教育理念独特。
    尤丽芳，1941年生，江苏泰州人。
曾为小学老师，生前在公安部群众出版社资料处工作。
    陶大江，1983年生，北京大学数学科学学院硕士毕业，现在IBM公司工作。
中国青少年文学艺术家协会、中国当代青少年作家协会第三届全国理事会常务理事、北京分会会长，
兼任北京交通大学软件学院高级讲师。
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章节摘录

2.听和学    5月12日。
益：    5个月后，芳和江回到北京。
这时，我的工作繁忙，每天和江说不上几句话。
我不会和他玩。
全是芳和他说话，教他。
现在想，这一段期间是非常重要的。
    江在听、在学，他不停地观察周围的事物。
    1985年    1月14日。
益：    不知不觉的，江一岁多了。
江八个月会叫妈妈，不到一岁会叫爸爸。
现在能听懂许多话。
你说电灯，他就用手指着电灯；你说妈妈，他就用手指着妈妈。
孩子是在用心听的，他明白你说的是什么。
    听的速度是惊人的，下午，芳抱着他到校门外接我时问：“爸爸从哪回来？
”他用小手指着我回来的方向。
    校门面对元大都的古城墙——长长的小土山，他在这儿游戏，他这棵小草是在古都出土的呀！
    他看着来来往往的公共汽车，能说出是几路车了。
    芳抱他下楼，口中数着台阶数一二三四五⋯⋯，有意无意地教他识数，这是学数学的基础呀1    2
月20日。
益：    今天年初一。
过春节，有了孩子，家才是一个真正完整的家——我的家！
是我在自己家过的第一个团圆幸福年！
    江非常爱听故事，让我一遍又一遍地读故事给他听，他要我十遍、八遍地讲，读也行，似乎百听不
厌。
也许这就是他在示意，让我不断给他讲，这是求知的萌芽。
    我的故事讲完了，就去买各种儿童读物，有讲笑话的，有讲龟兔赛跑的，有讲谜语的，他都爱听。
他还爱听我小时候听来的傻女婿的故事。
    不知从哪一个晚上开始，江都要在听我的故事声中，安静地进入梦乡。
    每天这时候，我才在灯下开始工作。
    年过半百的我，江的到来，年轻了。
    3.求知    9月22日。
益：    江江会说不少话了，回答问题，不会答出题外的话。
他喜欢看有图的书，让你一遍一遍地读给他听，能记住。
    前晚，看到窗外的月亮，竞说：“月亮弯弯，像只小船。
”我分不清，是他从听书听来的语言，还是经过他的联想，组成的句子。
    他听到火车声问：    “火车往哪儿开，”    在这里住了几十年的我，从没有想过这个问题，“火车
往哪儿开？
”我还真不知道往哪儿开，只好沉默。
    后来才知道，学校附近铁路上的火车是到青龙桥(八达岭)、张家口等地去的。
我乘坐此车去过八达岭，但竟不知铁路通过学校附近。
我不如孩子会提问题？
！
    他明明知道自己手上拿的是什么，有意地问：    “江江手上拿的是什么？
”    他要找人说话，没有小朋友，惟一和他说话的是父母。
他想，爸爸妈妈足否知道他拿的是什么？
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或者看看我们是否尊重他提的问题。
我们回答了，他很愉悦。
可能他什么都没有想，只是想和我们说说话。
我们能问他，他为什么不能问我们呢？
    也许我们将他成人化了，他只是受没有任何污染的童心驱使，随便提个问题。
多么可贵。
    他能说出爸爸妈妈和自己的名字。
    他在高速成长中，我在心里为他欢呼，口中说出来的是“江江是个好孩子”。
    10月29日。
益：    江，可爱的孩子，给他讲故事，如果他对这个故事有兴趣，他不会说：“再讲一遍”，他只是
发出“嗯嗯⋯”的声音，意思是：你再讲一次，不怕同一个故事翻来覆去地讲。
哪怕在他哭闹的时候，你只要讲故事，他立时安静下来。
    一天，他忽然说起故事里人物的话来。
他和妈妈乘坐公交车外出，看见一个骑自行车的青年，他说：    “一个小伙子骑车来了。
”    芳说，这是她讲的故事里老奶奶买票的一个情节，他触景生情地联系上了。
    这时，我们还没有给他买过什么像样的玩具，买给他的几乎都是图书。
    P010-013
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后记

《成长》后记    当我把《成长》以日记体整理好之后，打印成册用了近200页(B5)纸，约30万字，作者
的名字是芳、益、江。
但是芳已在我们一家送江(2002.9.1)进入北大后的那一个月的23日，怀着极大的安慰、含着幸福的微笑
在肿瘤医院的病床上，合上了眼睛，永久地离去了。
    初稿(2006.3)油印了几本，给了亲朋好友，后(2009.3)又再印了一次，改了一些错字。
还是供不应求，所以借在博客发表的机会，再改一次。
不改日记的原意，而是当时不经意的事，写日记时，没有想到会在一二十年后产生了很好的效果。
我想，应该加几句话，使看的人能产生联想。
    油印本《成长》还有一个副标题——人间真情，下面还有一行字——江18岁以前的生活。
    我说不经意的事，意思是，我不是刻意要做什么，而是孩子给我的启示——灵感，我才想到的。
我有培养他的愿望，如果没有他给我的启示——灵感，也是不可能实现的。
    芳特意为江写了七年日记，还用电脑录入了部分江的日记和作文。
我编《成长》是芳的启示。
所以这本三人合作的《成长》日记，是为怀念芳。
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编辑推荐

教育是一门技术，父亲教儿子，与老师教学生大不相同，不能用上课的方法，更要用引导孩子产生兴
趣的方法。
    《成长：我这样培养儿子进北大》由江一方著：一个家庭，父亲、母亲和儿子，用日记体记录一段
成长，从孩子出生到考入北大，其中的经历平淡而又不凡，感悟到的是中国家庭教育的真谛。
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