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前言

　　阅读能陶冶我们的情操，能拓宽我们的知识面，能提高我们的英语思辨能力。
英国诗人威廉·布莱克说：“一颗沙里看出一个世界，一朵野花里一座天堂。
”其实，一本好书能让您同时感受世界的奇妙与天堂的永恒。
　　朗读，最好的时间在早晨，这是一天的开始。
这个时候，我们的思维最活跃，心境最纯洁，语言理解和语言接受的意识和能力最强。
晨读，每天开口15分钟，让您的一天沉浸在美好的语言韵律中，让您刚刚读过的优美文章、精彩句子
在一天中慢慢沉浸、消化、吸收，成为您自己的东西。
诵读历来是一种重要的语言学习方法。
对经典阅读材料的朗读和背诵，能有效地增强我们的英语语感，帮助我们更深刻地理解文章；能更牢
地记住词汇和句型，提高我们对英语的鉴赏力，促进我们英语综合能力的形成。
　　英语考试的复习需要的是一个长期的过程，在这样一个枯燥的时间中，阅读美文是我们必不可少
的选择。
谁说英语考试的文章只给人望而生畏的感觉？
这其中的美感是需要细细品味的。
因此我们精挑细选，从浩如烟海的经典妙文和鲜活时文里筛选、组合出这本《英语专业四级晨读美文
》，希望带给您一份清秀雅致的全新感受。
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内容概要

本书具有以下特点：
 一、经典时新、兼容并蓄
我们在选取文章时，既注重经典名篇，又注重最新报刊杂志上的时文、美文，二者兼备，相得益彰。

 二、题材广泛，内容新颖
 很多文章富于哲理．耐人寻味，让您在浓浓的人文氛围、文化氛围甲得到人生的升华。

 三、语言规范，生动活泼
 所选文章语言优美、文法地道，是锤炼语言技巧、陶冶语言修养的最好材料。

 四、真题词汇，边读边记
每篇文章之后均有真题高频词汇，让您寓记于读，在提升英语语感的同时扩大词汇量。

 五、英汉对照，边读边译
每篇文章都是英汉对照，帮助体会英汉双语语境表达同一主题时的不同感觉和语言的差异，是读者练
习中英转换翻译的绝佳材料。

《英语专业四级晨读美文》是我们在复习英语专业四级考试的过程中值得朗读和背诵的好书。
本书由55篇文章组成，内容涉及心灵鸡汤、名家演讲、经典对白、报刊文摘、名篇欣赏、人物先锋、
社会风情等七大部分，极具思想性、趣味性、知识性、挑战性和时代性，是陶冶阅读技巧、增进语言
修养的上佳之作。

亲爱的读者，青春是美丽的，时光是宝贵的，愿你珍惜每一个早晨．与《英语专业四级晨读美文》真
诚相伴，望我们的图书在您的学习过程中有所帮助!
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书籍目录

第一部分　心灵鸡汤
 1．Time’S Fingers
 时不我待
 2．The Attitude to the Life
 生活的态度
 3．Don’t Give Up
 不言放弃
 4．Giving Life Meaning
 给生命以意义
 5．The Theory of Love
 爱的理论
 6．ShalI We Choose Death
 我们将选择死亡吗
 7．Things to Do Before I Die
 我死之前要做的事情
 8．Break Those Bad Habits
 打破那些坏习惯
 9．Peace
 和平
 10．We Never Told Him He Could Not Do It
 从不说他做不到
 11．Helen Kel ler Quotations
 海伦·凯勒语录
　⋯⋯
第二部分　名家演讲
第三部分　经典对白
第四部分　报刊文摘
第五部分　名篇欣赏
第六部分　人物先锋
第七部分　社会风情
附录　英语专业四级其他真题词汇
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