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前言

　　本丛书由新东方一线名师倾力打造，是SAT考试的权威辅导用书。
本丛书编者已从事SAT考试教学实践多年，对SAT考试有着许多独到的见解，在已成功培养众多高分
考生的基础上，将多年SAT考试培训经验和研究成果整理出书，希望有志留学深造者借助此套丛书彻
底征服SAT考试，为未来事业插上腾飞的翅膀。
　　我们坚信，本套丛书在提高SAT考生考试分数，提高SAT考生学习技能方面，将扮演领头羊的角
色。
之所以这样说，原因很简单，因为这本书是市面上所有相关优质书籍的集大成者。
彻底征服SAT考试，此套丛书足矣！
　　SAT数学要想得高分甚至满分，一本高质量高标准的配套辅导书不可或缺。
我们参考了几十部国内外出版的SAT数学优秀畅销书籍，潜心研究数月，博采众家之长，孜孜不倦，
终于使这本《SAT数学30天速成真经》问世了！
　　数学考题的形式、类型和完成题目所要求的数学背景知识在每次考试中都变化不大，所以细心周
到的考前复习会大大提高考生的数学成绩。
为了充分利用学习时间，考生需要制定一个计划。
以下是SAT数学考试的四步学习计划。
　　第一步：了解考试要求　　熟悉数学题目的形式以及类型，了解在每次SAT考试中出现的题目要
求。
在正式考试时，这些信息会为你节省宝贵的时间。
它还会增加你的自信，避免困为没有充分理解题目要求而出现的错误。
学完书中“SAT数学考试指南”部分你就会拥有这个优势。
　　第二步：学习解题技巧　　学习SAT数学应试技巧，通过提高做题速度和正确率来帮助你取得高
分。
许多SAT数学考试试题与中国高中数学课本上所解的标准练习题有所不同。
为了更好地处理SAT数学试题，“SAT数学考试指南”部分揭示了中国高中生可能从未接触的数学技
巧与策略，它们可以帮助中国考生在被难题难住时得到正确的答案，或者当传统方法太耗时间时帮助
你快速地确定正确答案。
　　第三步：复习重点知识　　虽然SAT数学考试强调解题和推理的技能，但是也要求考生掌握算术
、代数、几何、概率中的重要数学概念。
书中将SAT考试所考查知识点予以标准解读，在这些章节后你会发现大量按章节知识点设置的与SAT
试题同样题型的数学练习题目，以及最近几年考查此知识点的真题。
复习知识点后，趁热打铁做练习题目与真题，反复揣摩，认真体会和总结，彻底消化所学，最终将书
本静止固定的知识吸收为自己能灵活运用的知识。
经过此部分训练，考生对重点知识烂熟于心，也便顺利过渡到了“手中有粮心不慌”的境界。
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内容概要

本书由新东方一线名师倾力打造，编者已从事SAT考试教学实践多年，对SAT考试有着许多独到见解
，已成功培养出众多高分考生。
本书信息权威，讲解深入浅出，针对考题类型提供科学高效的解题方法，可使考生迅速把握考试的精
髓。
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章  Algebra(代数)  　第一节  数的乘方及开方  　⋯⋯第五章　Geometry（几何）第六章　Data Analysis
and Probability（数据分析和概率）第七章　SAT数学全真模拟试题附录
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章节摘录

　　6.你是否对答案进行了猜铡？
很多考生总是不愿意空出题目不做；另一些同学则恰恰相反，他们认为除非能百分之百地确定，否则
就绝对不能回答问题，但这也是一个错误的策略。
聪明的猜测能帮你提高自己的分数：如果能够排除选项中的一些错误答案，你就有可能做出最好的猜
测。
当再次浏览考卷时，看一下你做了猜测的题目，注意一下你是否抓住了题目的核心。
　　7.你的每周学习计划是否合理？
　　一旦你制订了计划，就要开始学习了，但是不要过于紧张。
你在学校的学习内容要比SAT的备考更重要——大学会关注你的学校成绩。
如果坚持每天复习题集三十分钟，你就会看到效果。
很多学生会发现以下的学习计划非常有效。
当然你需要根据自身的情况对这个计划做相应的改动，记住，每天做一点要比一天做很多更有效。
　　这个学习计划包括两周的“基本功”训练，其中包括所有学生都需要去认真复习了解的基本内容
：单词技巧、阅读能力和写作方法。
因此这个计划的前两周是确定的，没有太多的弹性。
但是如果你觉得你在其中某个特定部分特别擅长，可以用复习其他的部分去替代，比如数学或者是语
法。
从第三周开始。
你的学习计划将会依据每周的测试练习成绩来进行个性化的安排。
　　还需要注意的是，本计划包含每周30个新单词的学习和每天阅读重要报刊的专栏，例如，《时代
周刊》或《华尔街日报》。
重要报刊的专栏往往对于SAT的备考有着很好的促进作用：它们会帮助你熟悉时下发生的事情和观点
，强化高级词汇，并给出好的作文例证。
提高作文最好的方法之一就是读大量的专栏文章。
　　8.如何坚持你的计划？
　　.不管你信不信，在每天开始学习之前，进行至少20分钟左右的有氧锻炼是最好的热身运动。
原因有两个：首先，经常锻炼的人往往比很少锻炼的人能坚持更长的时间，反应也更加快速；其次，
锻炼身体的同时也在锻炼自己的精神力量。
每天在户外进行20～45分钟的运动，会对复习产生积极的影响。
在SAT考试当天的早上进行运动，能很好地帮助考生放松、集中注意力并更好地发挥。
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编辑推荐

　　新东方名师教案，30天学习计划亲历指导，八套全真模拟试题实战演练。
　　官方指南详细解析，专项解题速成技巧全面揭秘。
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