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前言

为了追求理想，为了成为知识火种的继承者和传递者，为了成为矗立在风口浪尖的时代弄潮儿，百万
莘莘学子加入到如火如荼的考研浪潮中来。
作为战斗在培训一线的考研老师，我们有义务为这些在黑暗中摸索的考生指明前进的方向，与考生一
起吹响冲锋的号角，高奏胜利的凯歌。
因此，我们郑重向大家推荐考研英语突破实用宝典系列丛书，与大家一起决战考研之巅！
为了能够更好地使用该套丛书，我们愿意把自己多年积累的考研复习经验与大家共同探讨、分享，但
愿能从复习时间安排、复习步骤、复习方法、心态调整、复习效果等方面对广大考生有所帮助！
“There are two basic：ways to see growth；one as a product，the other as a process.”这句简单而实用的话
，对于无数参加研究生入学考试的莘莘学子来说，结果也许是令人惊喜的，但过程却不堪忍受。
于是，我们需要改变，考试不可能被我们改变，我们只有改变自己。
我们不要痛苦地捱过考研这段日子，而要让考研变成一种值得体验和回味的生活，这也就需要——第
一、心态放松有的同学越到考试越烦，吃也吃不下，睡也睡不香，这是正常现象，是进入状态的表现
。
当年笔者考研的时候也睡不着，因为睡在我上铺的兄弟还没回来，他都还在用功，我怎么好意思睡？
于是，虽然已经看不进一个字了，但我还要坐在书桌前。
为什么会这样呢？
因为我们没有抱着一种体验的心态，我们仅仅想捱长一点时间。
于是这个过程就真的变得痛苦了。
可是只要改变心态，就会进入一种良性循环，成绩也会提高。
不仅仅体验学习，更是体验生活，品味孤独。
“寂寞让你如此美丽，孤独让你如此强大！
”考研如火如荼的季节，正是初冬的时候。
夜深时，教学楼周围升起一层薄雾，在通宵教室的灯光照耀之下，有一种朦胧的感觉。
这种美丽平时很难感觉到，但在长时间地投入学习之后，当你从书堆中抬起头来，就会不自觉地感动
于大自然的美。
第二、学习重点分明茫茫英语学海，从何学起？
很多考研人都把第一着眼点和大量时间放在了背单词、记语法上面，但是研究生英语考试着重考的并
不是词汇量，而是实际运用英语的能力，阅读和写作占去了大部分的分值就是一个明证。
所以整个考研英语的重点在于阅读和写作，大家一定要合理安排自己的学习重点，要记住：词汇和语
法是基础，阅读和写作是核心，所有的词汇记忆都是为了提高自己实际的阅读和写作能力。
所以只要把大纲要求的语法知识以及5500词汇弄熟就完全可以了，要把更多的时间和精力放到阅读和
写作方面。
虽然敌人只有一个——统一的考研英语试题，但是，每个考研人都有自己不同的弱项，所以我们得知
己知彼，然后改变自己的答题思路，去适应出题者的出题思路。
第三、对历年真题高度重视很多同学在考研英语的复习过程中，从一开始就热衷于做模拟题。
这其实是一种得不偿失的复习方法。
我们认为，作为复习的第一步，首先要把近十年的真题搞透。
真题的价值是无法估量的，任何模拟题目都不能与之相比。
提倡大家复习真题，不是为了押题，而是为了从真题中找到出题的规律和做题的规律。
只有从真题中总结出来的规律才是最有价值的，而规律又来源于题目考查知识点的重复性。
考研英语经过二十几年的发展，出题具有一定的重复性。
总结真题的特点和规律对于正确做题有莫大的帮助。
作为考研英语复习的第一步，大家一定要充分地利用和挖掘真题的价值，一定要在搞透真题的基础上
再考虑其它的复习资料。
另外还要注意，我们说要把真题“搞透”，并不是说大家把历年的真题做几遍就行了。
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所谓搞透，就是不仅要知道正确的答案还要知道错误的答案，不仅要把题目搞透还要把文章搞透。
事实上，虽然每年的题目不会重复，但是考点是经常重复的，所以我们在复习的过程中一定要全面和
细致。
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内容概要

《考研英语分级突破大纲词汇手册》紧扣考试大纲编写，集新东方、北京大学、清华大学多名优秀教
师常年考研教学中积累的经验，将考生需要掌握的考研词汇分成了1713个中学词汇、2208个四级词汇
、760个六级词汇、231个考研词汇以及806个超纲词汇。
同时本书强调通过真题记单词的理念，列举了164个真题阅读理解长难句，120个真题写作素材，188个
真题翻译句子以及37个；完型填空常考句子，向广大考研学子提供了一套行之有效的备考方案，指导
考生从框架、思维、语言三大层面突破。
本书适合英语（一）和英语（二）的学生学习。
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书籍目录

第一部分　考研大纲中的最基础词汇  第二部分　考研大纲中的中学词汇第三部分　考研大纲中的四
级词汇第四部分　考研大纲中的六级词汇  第五部分　考研大纲中的非四六级词汇第六部分　考研高
分必备词汇  第七部分　历年真题超纲词汇
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《考研英语分级突破大纲词汇手册(高效解决方案)》：新东方名师教案，系统解析，大纲词汇，分级
背诵，五大题型，一网打尽。
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